
 

 وزارة التعليم العالي والبحث العلمي
 جامعة ديالى             

 الأساسيةكلية التربية       
 النفسي والتوجية التربوي الإرشادقسم 

 
 

 

 

 

لمهارات ي تنمية اـفولعب الدور النمذجة  أسلوب تأثير
 التعلم في المرحلة الابتدائية بطيئيالاجتماعية لدى التلاميذ 

 
 

 رسالة مقدمة 
 لى مجلس كلية التربية الأساسية / جامعة ديالى إ

 وهي جزء من متطلبات نيل درجة ماجستير 
 تربية في الإرشاد النفسي والتوجيه التربوي 

 
 من الطالب 

 لؤي عباس سعود كاظم الخالدي 
 

 بإشراف 
 الدكتور المساعد الأستاذ 

 حاتم جاسم عزيز 
 

 م  3144هـ                                                                                 4141



 بسم الله الرحمن الرحيم 
 

  فَبِمَا رَحْمَةٍ مِنَ اللَّهِ لِنْتَ لَهُمْ وَلَوْ كُنْتَ فَظًّا
وا مِنْ حَوْلِكَ فَاعْفُ عَنْهُمْ  غَلِيظَ الْقَلْبِ لََنْفَضُّ
وَاسْتَغْفِرْ لَهُمْ وَشَاوِرْهُمْ فِي الَْْمْرِ فَإِذَا عَزَمْتَ فَتَوَكَّلْ 

 اللَّهَ يُحِبُّ الْمُتَوَكِّلِينَ  عَلَى اللَّهِ إِنَّ 

 
                                           

 صدق الله العظيم                                   
 ( 951) ال عمران : الآية                                             

 أ



 الإهداء
 إلى مَنْ تجرّع المرّ لكي يُذيقني العسل 
 بر الأمان إلىإلى من وطئ الأشواك حافياً لكي يوصلني  

 أبي العزيز                                                                                                                
 إلى مَنْ أحبتني فبكت لكل فراق 
  وسالت دموعها على عتبات كل لقاء   

                                                                                                                                    أمي الغالية
إلى القلوب الصادقة التي وقفت بجانبي  في السّراء والضّراء 

  أخوتي وأخواتي                                                                
 إلى من آزرني وأنار دربي ثقةً وتفاؤلًا 

 المشرفأستاذي   
إلى القابض على جمر الحقّ والحقيقة 
 الذين لم يميل مع الريح حيث مالت     

             عامرالكروي    

       المتواضع                   الجهد أهدي هذا
 لؤي الخالدي

 

 

  

 و



 إقرار المشرف
 
  

 

فأ  بلعأ  الأرب  النمذجأ   أسأوب  تأثير )) هده  ارسادةرا ارسوادوسا  إعدداد إناشهد 

 تنمر  المهأر ا  اججتمريرأ  لأرل التذمرأذ ي رلأ  الأتعول فأ  الم توأ  اجيترالرأ    

يد   إشدساي ارسقدسا سن ارطةرب )) رؤي عبةس اعود ارخةرددي ((   ددد تدسح   دح 

تةسعدددا ديدددةري   وهددد  تدددت  سدددن س طلبدددةح  يددد  دستدددا  /  الأاةادددياكليدددا ار سبيدددا 

  0ار سبوي  وار وتيهار فا   الإسشةدسةتا يس  سبيا ي  

  0هه  ارساةرا رلس ةدشا  أسشحوب ة اً علي ار وصيةح ارس وايسة   

 

 

 التوقيع :

 الدكتور المساعد  الأستاذ

 حاتم جاسم عزيز 

 م  2013/    /    

 

                      
     

  0 هه  ارساةرا رلس ةدشا أسشحب ة ا علي ار وصيةح ارس وايسة               

 
 

 

 التوقيع:
 

 شةكس  بي  س سود  أ.د.

 سعةون ارعسيد رلشؤون ارعلسيا واردسااةح ارعلية 

                                                      /    /2013  

 
 

                                    

 ب



 الخبير اللغوي إقرار
 

 

 

فأ  بلعأ  الأرب  النمذجأ   أسأوب  تأثير )) هده  ارسادةرا ارسوادوسا  إعدداد إناشهد 

 ي رلأ  الأتعول فأ  الم توأ  اجيترالرأ     التذمرأذالمهأر ا  اججتمريرأ  لأرل  تنمر 

ستلددس كليددا ار سبيددا  إرددي  ددددسهة ارطةرددب ) رددؤي عبددةس اددعود ارخةردددي ( ــددـار 

يدد   آدابتةسعددا ديددةري وهدد  تددت  سددن س طلبددةح  يدد  شددهةدة سةتادد يس  / الأاةادديا

ار سبددوي ( دددد  سددح سساتع هددة ردويددة ووتددد هة  وار وتيددهار فادد   الإسشددةدار سبيددا ) 

  0صةر ا رلس ةدشا سن ار ة يا ارلدويا 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ار وديع :                                                    

 أ.د س سد عل  غ ةوي الاام :                                                    

 3002/     /     ار ةسيخ :                                                   

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 ج



 الخبير العلمي   أقرار                                    
 

 

 

فأ  بلعأ  الأرب  النمذجأ   أسأوب  ير تأث)) هده  ارسادةرا ارسوادوسا  إعدداد إناشهد 

 ي رلأ  الأتعول فأ  الم توأ  اجيترالرأ     التذمرأذالمهأر ا  اججتمريرأ  لأرل  تنمر 

ستلددس كليددا ار سبيددا  إرددي  ددددسهة ارطةرددب ) رددؤي عبددةس اددعود ارخةردددي ( ــددـار 

يدد   آداب/ تةسعددا ديددةري وهدد  تددت  سددن س طلبددةح  يدد  شددهةدة سةتادد يس  الأاةادديا

ار سبدوي ( ددد  سدح سساتع هدة علسيدةً  ووتدد هة  وار وتيدهار فاد   الإسشدةدار سبيا ) 

  0صةر ا رلس ةدشا سن ار ة يا ارعلسيا 

 

 

 

 

 

 التوقيع :                                                          

 الاسم :                                                           

 التاريخ :                                                        

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 د



 لجنة المناقشة إقرار 
 
  

 

  ة  رت ا ارس ةدشا بة  ة دد اطلع ة علي ارساةرا ارسواوسا بـ ض شهد   ن اع

ف  تنمر  المهر ا  اججتمرير  لرل التذمرذ بلع  الرب  )) تثير  أسوب  النمذج  

)) رؤي عبةس اعود ودد  ةدش ة اربة ث  م تو  اجيترالر    ي رل  التعول ف  ال

وييسة ره علادا بهة   و قس بأ هة تديسة بةرقبو  ر ي    ي  س  وية هة  ارخةردي (( 

 .(  تيد تداً ي  الاسشةد ار فا  وار وتيه ار سبوي ب قديس)  آدابا يس تدستا ارسة

 

 

 

 

  أ .م . د . بشرى عناد مبارك             أ . د . ليث كريم حمد                       

 رئيساً                                                        عضوا            

 

 

 

 م . د. عبد الكريم محمود صالح                    أ. م. د . حاتم جاسم عزيز            . أ

 ومشرفا  عضوا             عضوا                                             

                      

 
     

 .جامعة ديالى على قرار لجنة المناقشة   -صادق مجلس كلية التربية الاساسية 

 
 

 

 ارعسيد                                                                         
                                                                    /     /3002 

 

                                    

 هـ



 ـوياتلمحتا
 

 

 الصفحــــــة الموضوع ت

  العنوان  1

 أ الآية القرآنية  2

 ب المشرف  إقرار 3

 ج إقرار الخبير اللغوي  4

  د إقرار الخبير العلمي  5

 هـ إقرار لجنة المناقشة  6

 و الإهداء  7

 ز  امتنان شكر و 8

  ي – ط – ح المستخلص باللغة العربية  9

  ك المحتويات  10

 ل لجداول ثبت ا 11

 م ثبت الإشكال  12

  ن ثبت الملاحق  13

  الإطار العام للبحث –الفصل الأول  14

 4-2 مشكلة البحث  15

 8-5 أهمية البحث  16

 9 أهداف البحث 17

 9 حدود البحث  18

 15-10 تحديد المصطلحات  19

  دراسات السابقةوإطار نظري  –الفصل الثاني  20

 20-17 ت الاجتماعية المهارا –أولا  21

 32-20 نظرية التعلم الاجتماعي  –ثانيا  22

 39-33 بطيئي التعلم  –ثالثا  23

 42-40 الأساليب الإرشادية  –رابعا  24

 44-42 أسلوب النمذجة  –خامسا  25

 47-45 لعب الدور  –سادسا  26

 ك



 ـوياتلمحتا
 

  

 

 الصفحــــــة  الموضوع ت

 52-42 دراسات سابقة  –سادسا  26

 54-52 موازنة الدراسات  –سابعا  27

  منهجية البحث وجراءاتة –الفصل الثالث  28

 56 إجراءات البحث  29

 56 مجتمع البحث  –اولاً  30

 58-47 عينة البحث  –ثانياً  31

 59-58 أداة البحث  -ثالثا 32

 59 تحديد مجالات مقياس المهارات الاجتماعية  – 1 33

 60 مقياس المهارات الاجتماعية  إعداد فقرات – 2 34

 61 إعداد تعليمات المقياس  – 3 35

 61 تصحيح المقياس  – 4 36

 62 عرض الأداة على المحكمين     – 5 37

 62 عينة وضوح التعليمات  – 6 38

 63 إجراءات تحليل الفقرات  – 7 39

 66-63 المجموعتان المتطرفتان                          40

 67-66 علاقة الفقرة بالدرجة الكلية                     41

 69-68 مؤشرات الصدق  – 8 42

 70-69 مؤشرات الثبات  – 9 43

 71-70 المؤشرات الإحصائية لمقياس المهارات الاجتماعية  – 10 44

 74-72 تكافؤ المجموعتين  45

 76-74 التصميم التجريبي  –رابعا  46

 86-76 بناء البرنامج الإرشادي خطوات  –خامسا  47

 111-88 الارشادي البرنامج  جلسات  49

 113-112 الوسائل الإحصائية -سادسا 

  عرض النتائج ومناقشتها –الفصل الرابع  50

 118-115 عرض النتائج  51

 120-119 تفسير النتائج  52

 ل



 ـوياتلمحتا
 
 

 

 121 الاستنتاجات  53

 121 التوصيات  54

 122 المقترحات  55

  المصادر  56

 132-124 المصادر العربية  57

 137-133 المصادر الأجنبية  58

 149-139 الملاحق  59

 150152 الملخص باللغة الانكليزية    60

 

 ثبت الجداول                                           
 

 عنوان الجدول ت

 

 الصفحة 

 56 مجتمع البحث  1

 57 عينة البحث  2

 69 المجالات الخمسة والفقرات التابعة لكل مجال  3

 66-64 القوة التميزية لفقرات مقياس المهارات الاجتماعية  4

 67 يوضح معاملات ارتباط فقرات مقياس المهارات الاجتماعية بالدرجة الكلية  5

 70 المؤشرات الإحصائية المقياس المهارات الاجتماعية  6

7 

 

تبار )مربع كاي ( المتغير المستوى ألتحصيلي اللام القيم الإحصائية الاخ

 للمجموعتين التجريبية و الضابطة   

72 

8 

 

القيم الإحصائية الاختبار )مربع كاي ( المتغير المستوى ألتحصيلي الأب 

 للمجموعتين التجريبية و الضابطة 

73 

9 

 

موعتين القيم الإحصائية الاختبار )مربع كاي (المتغير عائديه السكن للمج

 التجريبية والضابطة 

73 

10 

 

القيم الإحصائية الاختبار )مربع كاي ( المتغير قيد الحياة للوالدين للمجموعتين 

 التجريبية و الضابطة 

74 

11 

 

 79-77 فقرات مقياس المهارات الاجتماعية بحسب الوسط المرجح والوزن المئوي  

 م



 ـوياتلمحتا
 

12 

 

تنازليا بحسب الوسط المرجح فقرات مقياس المهارات الاجتماعية مرتبة 

 والوزن المئوي 

79-80 

 80  0تحويل الفقرات إلى موضوعات للجلسات الإرشادية  13

14 

 

الاختبار التائي للفرق بين متوسط درجات المقياس والمتوسط الفرضي 

 للمقياس لدى عينة البحث 

116 

15 

 

قيمة التائية درجات المجموعة الضابطة في الاختبار القبلي و ألبعدي و ال

 المحسوبة و الجدولية 

116 

16 

 

درجات المجموعة التجريبية في الاختبار القبلي و ألبعدي والقيمة التائية 

 المحسوبة والجدولية

117 

درجات المجموعتين التجريبية والضابطة في الاختبار ألبعدي و القيمة التائية  17

 المحسوبة و الجدولية 

 

118 

 

 الإشكالبت ث
 الصفحة  ان الشكلعنو ت

 22  0نموذج باندورا للحتمية المتبادلة   1

 71 يبين منحنى التوزيع التكراري لعينة البحث لمقياس المهارات الاجتماعية  2

3 

 

 75  0يبين التصميم التجريبي للمجموعتين التجريبية والضابطة 

 الملاحق ثبت
 الصفحة  عنوان الملحق ت

 139 استبانه استطلاعية  1

 141-140 استبانه أراء الخبراء حول صلاحية الفقرات مقياس المهارات الاجتماعية  2

صلاحية مقياس المهارات الاجتماعية وتخصصهم مدى أسماء الخبراء لتحديد  3

 ومكان عملهم

142-143 

 146-144 مقياس المهارات الاجتماعية بصيغته النهائية  4

 147 جلسات البرنامج الإرشادي استبانه أراء الخبراء في صلاحية  5

 148 تحويل الفقرات إلى مواضيع للجلسات الإرشادية  6

 149   0عناوين الجلسات الإرشادية وتواريخها  7

 

 ن



 الامتنانشكر و
 

 

ادد اام ,    إالله رب العددملم ا الدددا ادد اام لادددا لمددم  اددم لاا دد ا لددل   الحمدد 

مدديى و لسيددا الدد   لالصدد و لالمدد ى سيددا مدد   المرمددي ا محمدد    صدديا , سي دد  ل

   0لصحب  الط ب ا الطمار ا 

 : بع   إمم

الممدمس    مدالأمد إلداآ مت الشد ر لا م ادما  بأمما أ لج  إا أل ف ط ب لي 

سيم د   أراءال   لر حم ى جممى سز ز المشرف سيا اده الرممل    لمدم د مد  لدي مدا 

البحد  باددا  إخراجفي  الأثرممم  ما ل   الإس ا ل لج امت م   و لى  اقطع ط ي  م و 

  0الاحل 

  ل    در ى  0لال لج   ال ربلا   ا  الإرشم دمى  أمم دو إلا ا م امالش ر ل

  بشددر   0ى  0 ا ل الألمددي إبددراا ى  سيددي  0ل أ  سبدد  المدد مرماادد     0أ  حمدد  ل

فدي بيدلرو  أف دمردد مله مدا  سيي حم ا  سيا مم إخ ص   0ى  0ال م مي ل أ  أسام 

 ل دددددد   ددددددر ى   الدددددد   لر مدـددددددـالأم  اـــددددددـإلف ددددددرو البحدددددد  لمق رحدددددد  ل مدددددد مم 

  0الدا  ما خ ر مع ا فمال العقبمت ال ي  مات  ع رضاي وحم  

سبدد    0ى  0  صددملم مادد ا صددملم ل أ  0 ددل مددا أ  إلددا ا م اددمالالشدد ر ل

  م د بط ئدي الد عيى المدت المعيم  إلا  ا م امالأ ق ى بملش ر لمحمل  صملم  ال ر ى

   0س اما ب  اء 

لددي مددا  أبدد له المدد ارو لال  م ددد سيددا مددم إ ارات إلددا ا م اددمالالشدد ر ل

ش را لام اماي إلا زم ئدي فدي ال رامد   ل 0الإرشم امممس و في  طب ق البراممج 

لأخ ددرا أ قدد ى بملشدد ر  0لمددم ددد مله لددي مددا ممددمس و لسددلا فددي ااجددمز اددده الرمددمل 

لا س ددزاز إلددا مددا آمدداى فددي إبدد اء رأا   أل  لصدد   أل اصدد ح    أل إسطددمء  سددى 

  0سيمي أل معالا   لش  سز م ي لحثي سيا إ ممى البح  

بحما  ل عددملا إا  لفقاددم لمددم ف دد  خ ددر لمدد ا  لفددي الخ ددمى أرجددل مددا , مدد

  0لمصيح  للآخر ا فال اعى المللا لاعى الاص ر 

 الخالديلؤي                                                                                                  

 ز



 مستخلص البحث
 

تعددا مرحلة ددب مائتاممرددب حلة ددب حددو حلمةددو يحددت مر ددلا ت ر دد  ت ددتو حع دد          

حقتحدد و تائدد مص ةائددرب مرت حرددم تتةدد و حددو و اتدد  تترحدد  تحرتردد  تمت    تدد  

مري سد يرتو  أ دا ح  م حد  و دذ مردل مر  ردل حدو و حد س مردي     تتدا  0 تمستعامامت 

اتل   مر ع و  ي تيحرب  تميد   تأتضةتمرحلة ب   تمرتلئترتو و ذ ما تح   ئ مه م

ح حددب حددو مرح دد لمو ما تح ورددب ر ت حرددم مرعدد اا ئت دد  ودد   تمرت حرددم ئ دديس  مرددتع    

مرتلاحرددم ر ةردد ج ما تح ورددب رددمم  لإودداماترحدد    يددو مرحالسددب ح  يدد   0ئت دد  ادد ص 

حردم ئ رمدي رت    تل رد  ما تحد   يةدت ت دترو تئيد س مرسد تل ما تحد وي ردا  مرتلا

 ددي تيحرددب تتدداور  تتع ردد   ملأسددلجئعددا  تددييي لأي دد مرددتع    ددي مرحلة ددب مائتاممرددب 

 سد ت رب رتحردب رح لسد   مرت حردم  ديمرح  لمو ما تح ورب ر تلاحرم وو  لرق ئلمحج 

  0مرحالسب 

مر ةدف ودو مرح د لمو ما تح وردب مرتدي رح لسد    إرذتر اف مرئةث مرة ري 

 ي مرحلة ب مائتاممرب  ي حامل  حة   ب ار رذ تئيد س ئليد حج  مرتلاحرم ئ رمي مرتع  

تحددو  دد   0مريحم ددب رتيحرددب مرح دد لمو ما تح ورددب رددار    أسدد ت ئ سددتاام   إلةدد اا

مرح  لمو ما تح ورب وو  لردق  ي تيحرب  ملإلة اامرئلي حج مرتعلف و ذ م ل  مم 

ئددرو  إةئدد مربرددب تت ددا  ددلتق ممو اا ) احددو ئددةب مر لضددرب م ترددب   مرت ئرددو

ال د و مرح دد لمو ما تح ورددب ئددرو مرح حتودب مرضدد ئ ب تمرح حتوددب مرت لرئرددب  ددي 

  0مااتئ ل مرئعاا ( 

ترتةقدددق مردددل موتحدددا مرئ ةدددث و دددذ مرحدددي ج مرت لرئدددي تمسدددتعحو مرتئدددحر  

وريددب مرئةددث حددو مرتلاحرددم ئ رمددي مرددتع    ددي مرحلة ددب مائتاممرددب  لمرت لرئددي تتددا مات

و ذ ال  و متو حو مرحتتس  مر لضي رحقر   مرح  لمو ما تح وردب مرمرو ةئ تم 

تئدمرل  د و وداا تلاحردم مرح حتودب  م  ( ت حردم20( ال ب تتا ئ غ وداا   )72غ )رمرئ 

 لمو ما تح ورددب مرئةددث ئيدد س حقردد   ر ح دد أاتموحرددم تةددح و ( تلا 10مرضدد ئ ب ) 

مردل ئعلضد  و دذ  قلمتد  ت ئدةبمرئ ةدث ةردث تد  مرتةقدق حدو  مرما مودا حدو تئدو

 ح



ح حتوددب حددو مرائددلمس متا مرائددلج تمااتئدد ص  تتدد  مسددتالمي مرقددتج مرتحر رددب 

حدو  مرتي دا(  قدلج ئعدا  36مرحقرد    دي ئدر ت  مري  مردب حدو )    ور  قلمو  تئمرل 

   .ئاتب ت ئ ت  

و ددذ ت ددق ي لرددب  ب(   سدد 12مرحعددا حددو تئددو مرئ ةددث ) تتضددحو مرئليدد حج 

 –حع حدددو ملتئددد   ئرلسدددتو )اتلم ( تمسدددتعحو مرئ ةدددث مردددتع   ما تحددد وي رددد  ) ئ يددد

 –مرتسد  مرةسد ئي مرتئد رو  –حتتسد   – رعريتدرو حات  تدرو  T-test –مر   لتيئ خ 

  0( حع ارب  تئل –ال ب  أو ذ –متو ال ب  –مرتسر   –مرحعر لا مايةلمف 

و ددذ مرتلاحرددم ئ رمددي     مر  ئردد م  ت رددل ملإةئدد مييتدد مج مرتة رددو  أ  ددلوتتددا 

مرتع    ي مرحلة ب مائتاممرب مرمرو رار   ميا  ض  دي حسدتت  مرح د لمو ما تح وردب 

ادلاو مرحداج مر  ئد ب ئدرو مااتئد لرو مرقئ دي  ملإلةد ااحو مرحة ل رو  ي مرئليد حج 

  0رئ رح مرحة ل رو  ي مرئلي حج  إةئ مر تمرئعاا تئة و امو 

و ذ مرح حتوب مرض ئ ب مرتدي رد  تةد لل  دي  مم ت تتو مرح حتوب مرت لرئرب

 ح ددب حددو ماسددتيت   و  إرددذمرئليدد حج ت ددي ضددتس يتدد مج مرئةددث تتئددو مرئ ةددث 

 مرئ ةث  ي :  إرر  تمرتتئر و تمرحقتلة و تحو مريت مج مرتي تتئو 

ئح   ر  حو مستلمتر ر و تئح  موتحا و رد  حدو يةد   و  ملإلة اامرئلي حج  إو – 1

مرئ ةث تح ئقب  دي مرالمسدب مرة رردب م دل  دي تيحردب مرح د لمو  ت ع رر و حعاج حو

   0ما تح ورب را  مرتلاحرم ئ رمي مرتع    ي مرحلة ب مائتاممرب 

 ي تع ح د  مرسد تل مرحقئدتو ت ردل  م   ئرل م  مرت حرم م ل ر ئرمب مرتي رعرش  ر    إو – 2

  0مرحقئتو م تح ور   

حم ددب رحتدد   ئ ع ررددب  ردداج  ددي تعددارو وددو  لرددق مري ملإلةدد اا ملأسدد ت  إو – 3

 أتمت    و مرتلاحرم تت رل سد ت    تح د لمت   ودو  لردق حلاة دب تداتج ةسديب 

  0يحتمي  را أ

سد وا  دي تع ح د   ملإلةد اامرحقاحدب  دي مرئليد حج  ملأية بت  وو مرتلاحرم ح   – 4

  0مرح  لمو ئة و  را 

 
 ط



 التوصيات 
 و ذ تةسرو ح  لمت   ما تح ورب تمردل رضدح و تالر  مرتلاحرم مرئ رمي مرتع    – 1

 تتمئو مر  ئي ح  ماالرو  ي مرحالسب تا ل    تمرل وو  لرق ماتي :      

 ية   و مرحالسب . مرماا ر    ي  - أ

مةلم     ي مرح ل  ي و مرتي تقرح   مرحالسب ئ رتع تو ح  حلةاا تحع حدي  -  

 ئ تف مرتلئرب مرا ئب . 

 لةددد اا و دددذ  مددد و مادددل  حدددو  مددد و مرتلئردددب مرا ئدددب مسدددتاام  مرئليددد حج ما-2

 رتةقرق يحت م تح وي ححر  ائة    مه مر مب .     

 

 المقترحات 
م ددلمس المسددب حق ليددب  ددي مرح دد لمو ما تح ورددب ئددرو مرتلاحرددم متا مرتلئرددب 1- 

 مرا ئب   مب ئعتئ و مرتع     تمرتيال مرالمسي تم لمس حتم يب ئري ح  . 

حق ليددب  ددي مرئليدد حج مالةدد اا و ددذ  مددب ئ رمددي مرددتع   ئددرو م ددلمس المسددب -2

 .مرحة    و مر يتئرب تمرةح ررب 

م لمس المسب وو مالة ا مرحعل ي رتيحرب مرح  لمو ما تح ورب ر تلاحرم ئ رمدي -3

 مرتع   . 
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   Problem of Research : مشكلة البحث 

 

بتفاعله مع المجتمع فيرغب في ان يكون يسعى كل فرد الى تحقيق ذاته  

الى استخدام اساليب تحت اطاره , لذا يلجأ الافراد عضواً في مجتمع يعيش فيه 

تكيفية متنوعة عند تفاعلهم مع البيئة المحيطة بهم بما تفرضه عليهم من ضغوط 

( , 2, ص1994المصري , طلب حلولاً تؤدي الى اشباع حاجاتهم ) تتومشكلات 

المهم لارضاءه وهو ناتج هي الحافز والدافع ان اشباع حاجات الانسان الاجتماعية 

من علاقاته بالاخرين والذي يزيد شعوره بالامن والثقة بالذات ويزيد من مهاراته 

 ( .233, ص 1990النوري , الاجتماعية ويساعده على التكيف )

الانسان اجتماعي بطبيعته , لا يمكن ان يعيش الا وسط جماعة مما يجعل له  

تنفيذ ين المجتمعات المختلفة وتماسكها , وتحقيق اهدافها في واثر كبير في تك

نشاطاتها المختلفة وتلك التفاعلات والعلاقات مع الجماعة تزيد من مهاراته 

فيكتسب الطفل من خلال عملية  (83, ص   1998الاجتماعية ) عبد الرحمن , 

والتقاليد التنشئة الاجتماعية مع اسرته ومن خلال المجتمع الذي يعيش فيه العادات 

المهارة على توقع ردود فعل الاخرين تجاه كما تنشأ لدى الطفل في هذه العملية 

بعض مطالبه وسلوكياته , حيث يتعلم طريقة جلوسه مع اقرانه على المائدة في 

ابداء أي تصرف او كلام غير مقبول او مع اخوانه في المنزل وعدم المدرسة 

, ويتعلم كيف يحترم حقوق الاخرين وعدم معاكستهم , وتعويده على اجتماعيا 

البشاشة والترحيب بالاخرين وحسن التوديع ومناداة الاخرين بأدب ولا يقاطع 

مع المحيط  ساعده طفل على تكيفمهذا مهارات اجتماعية ل صف كالمعلمته في 

 الذي يعيش فيه . 

بالنظر ( Rousseauوفي القرن الثامن عشر نادى جان جاك روسو )  

وكأنه عالم مستقل بذاته يختلف اختلافا كبيراً عن الرجل البالغ في تفكيره الى الطفل 

وعقله ومشاعره وعاطفته , ان مرحلة ما قبل المدرسة الابتدائية تميزت بالنمو 

مما يساعد في نمو ادراكاته الحسية والحركية متعددة وهذا  السريع في احساسات
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التميز والادراك السليم واداء التي تعد ابواباً ومداخل للمعرفة وسيتمكن الطفل من 

المهارات الاجتماعية المكتسبة والمهارات الحركية بدقة وحذافة , وتعد المهارات 

العقلي فيجب معرفة ان الطفل  الاجتماعية والقدرات الادراكية الحسية اساسا للنمو

ل ما حوله من المثيرات بحواسه الخمس غيستفي مرحلة نمو المبكرة 

(Multisensory 26, ص  2002( ) صادق ) من هذا المنطلق انشأت ,

المجتمعات التي سعت الى فتح رياض الاطفال لكونه مرحلة اساسية في العملية 

 ئ( اذ ته75, ص 1994, ) عويس التربوية والاساس القوي في السلم التعلمي 

المحددة الى جو المدرسة الابتدائية الواسع )مروان ,  ةالطفل للانتقال من جو الاسر

تطور مراحل القدرات الادراكية الحسية ( وهي مرحلة متميزة 11, ص  1989

والمهارات الاجتماعية كونها تمثل القاعدة للنمو والتطور فاكتساب الاطفال 

( وبما 9, ص  2001ذا تأثير كبير وفعال في نموهم ) الكعبي , للمهارات يكون 

يقضي معظم مرحلة الطفولة في المدرسة الابتدائية التي ترمي الى ان التلميذ 

والازدهار وتحقيق ما تصبوا تحقيق اهداف مهمة للمجتمعات التي تسعى الى التقدم 

بية هي تلك الاهداف التي اهداف العملية التربوية , ومن الاهداف السامية للتراليه 

لق بالتصرفات البيئية والاجتماعية , التي تتكون فيها عالمتترتبط بالسلوك المستقبلي 

, ( 11,ص 1986التي هي مرحلة جديرة بالاهتمام ) ويتزمان , مرحلة الطفولة 

وتعلمه اذ ان المرحلة الابتدائية تستند الى اسس علمية سليمة في تربية الطفل 

لي , حبماعية لكي يكون مرغوب فيه داخل المجتمع الذي يعيش فيه )المهارات اجت

التعلم في المرحلة  تلاميذ بطيئوالب( , وعليه فان الاهتمام 13, ص  2000

الوسائل الارشادية الحديثة التي بالابتدائية والتدريب على المهارات الاجتماعية 

لاتهم من خلال زيادة ازماتهم وحل مشكتهدف الى مساعدة التلاميذ على تجاوز 

يتضمن مهاراتهم الاجتماعية والسلوكية , وهذا ما يقدمه البرنامج الارشادي الذي 

مجموعة من الانشطة والفعاليات العلمية المدروسة التحسين التوافق النفسي 

والاجتماعي وزيادة المهارات الاجتماعية عن طريق اسلوب النمذجة ولعب الدور 

الباحث , ان المشكلة التي يتلمسها شادي المعد من قبل من خلال البرنامج الار
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بطيئو التعلم في من خلال زيارته لعدد من المدارس التي يوجد فيها تلاميذ الباحث 

بتوزيع استبانة استطلاعية على المعلمين بعقوبة ومن خلال القيام  مركز مدينة 

لمهارات الاجتماعية والمعلمات التربية الخاصة من خلال السؤال الموجه ) ما هي ا

( 1التي يمارسها الطفل بطيئي التعلم والتي هو بحاجة الى تعلمها ( , والملحق )

سلوب النمذجة ولعب الدور لايبين ذلك ومن هنا تبرز مشكلة البحث الحالي ) هل 

 اثر في تنمية المهارات الاجتماعية لدى التلاميذ بطيئي التعلم في

 .  (المرحلة الابتدائية 
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   Importance Of Researchأهمية البحث /   

 

السقلوك تعد النمذجة ولعب الدور من الطرائقق الرئيسقية والمهمقة فقي تعقديل 

وهي تسقتند القى افتقراض ان الانسقان يققدر علقى القتعلم مقن طريقق ملاحظقة سقلوك 

بقان اسقلوب  اويقرى بانقدورالاخرين وتقليدهم وتصرفهم بصورة منتظمقة للنمقاذ, , 

بصققفتها تمثققيلات النمذجققة ولعققب الققدور يعتمققد علققى تقققديم معلومققات يكتسققبها الفققرد 

فيكتسققب الطفققل مققن عمليققة ( 174, ص 2005,  دللحققدث المنمققذ, )الققزرارمزيققة 

ولعقب  التنشئة الاجتماعية الكثير من المهارات الاجتماعية من خلال عملية النمذجة 

ي تهتم في تعديل سلوك الطفل على النحقو المطلقوب التي تعد من الأساليب التالدور 

فسلوك التلميذ يكتسب ويعقدل بفعقل هقذه العمليقة أي مشقاهدة أو ملاحظقة الأب و لام 

والإخوة الكبار أو من البيئة الاجتماعية التي ينشا فيها ولكن ليس كل شيء يأخذ مقن 

الأصقل أي شخصية راشدة ليصبح جزء من شخصيته فالفرد لا يظهر صقورة طبقق 

لوالديه , فنحن حين ننضج نلتقط بعض القيم من كلا الوالدين وننبذ بعضقها اخخقر , 

فالإنسققان كققائن عضققوي ينتقققي النمققوذ, التققي يتوحققد معهققا والصققفات الت  قق ي يتبناهققا 

 0( 205, ص  1984على  نها صفاته ) لازاروس , 

 فاضقققته  هقققي محاكقققاة النمقققوذ, للقققتخلص مقققن سقققلوك أوفالنمذجقققة ولعقققب القققدور    

جديدة , او تعديل سقلوكيات  وتستخدم هذه ) الاستراتيجية ( لبناء سلوكيات مرغوبة 

ان يعقالج الكثيقر مقن سقلوكيات الطالقب الخاطئقة غير مرغوبة , وهنا يمكن للمرشقد 

من خلال ملاحظته للاخرين , فيقوم الطالب بمراقبة الفرد الانموذ, ثقم يققوم بتقليقده 

المصقورة سقلوك الانمقوذ, ويطلقب د مقن خقلال المواققف ولعب دوره فعلا او يشقاه

 (  391, ص  2011, محاكاته وتطبيقه في مواقف مختلفة ) ابو اسعد من طالب 

السققلوك ويلققي ذلققك فيمققا بعققد اداء ويتضققمن الققتعلم بققالانموذ, بعققض انمققاط 

السققلوك نفسققه مشققابه لققه وقققد يكققون الانمققوذ, الملاحققظ شخصققا , او اي انمققوذ, 

 ير من السلوك القذي يسقاعده فقي عمليقة اكتسقابه المهقارات الاجتماعيقة ويكتسب الكث

يققققوم علقققى اسقققاس  بالملاحظقققة , اذ ان القققتعلم( 403, ص  1994) البحرانقققي , 
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افتراضققي مفققاده ان الانسققان كققائن اجتمققاعي يققاأثر باتجاهققات الاخققرين ومشققاعرهم 

اتجاهققاتهم وتصققرفاتهم وسققلوكهم اي يسققتطيع ان يققتعلم مققنهم عققن طريققق ملاحظققة 

الاجتماعيقة تعقد معيقاراً فقي ( فالمهقارات 222, ص 2000دو , اوتقاليدهم ) ابو ج

ثقة الفرد لنفسه حيث يكتسبها من خلال التنشئة الاجتماعية فقالفرد يكتسقب مثقل هقذه 

من الاخرين وتتناقل هقذه المعقايير لكي يشعر انه مقبول المعايير ويستجيب طبقا لها 

( حيث ان اسلوب النمذجة ولعب دور Hamilton , 2001, p,326بين الافراد )

المهمققة فققي توصققيل المققادة الدراسققية وزيققادة الثققروة اللغويققة مققن الاسققاليب التعليميققة 

وحسقن الاسقتماع في التفكير وجودة النطقق ويعد من انجح الوسائل في زيادة سرعة 

ت وزيقققادة التركيقققز والانتبقققاه وعقققن طريقققق لعقققب القققدور يمكقققن معالجقققة المشقققكلا

الناجمة عن سوء العلاقات بين الافراد واسقرهم وكقذلك عقلا, مشقكلات الاجتماعية 

الانطققواء , ضققعف الثقققة ( ) التققا, , القلققق ,  –مققص الاصققابع المسترشققدين مثققل )

وان المرحلققة الابتدائيققة تركققز الاهتمققام بتلاميققذ بطيئققي الققتعلم ( . 49, ص 1999

ل عملية النمذجة ولعب الدور الذي تعقد وتدريبهم على المهارات الاجتماعية من خلا

والققتعلم فققي العققراق الققى تحقيقهققا مققن اهققداف السققامية التققي يسققعى نظققام التربيققة 

, ص   2003) عزيقز,وتطويرها في المدارس والمؤسسات التربويقة والاجتماعيقة 

الفكققرة القائلققة بنمكانيققة حققدوث الققتعلم مققن خققلال الملاحظققة بققدلا مققن  دتعقق 0( 75

باشر الجانب المميز لنظرية التعلم الاجتماعي لدى بانقدورا  , ممقا تجقدر التعزيز الم

لم ينكقر أهميقة التعزيقز المباشقر كأسقلوب فقي التقأثير ولكنهمقا   املاحظته  ن باندور

يعترض على القول بان السلوك لا يمكن أن يصور أو يعدل  لا عن طريقق التعزيقز 

ي تغيقر السقلوك فهقي عقر كفقوءه يقالمباشر ويضيف  لى ذلك بقان التعزيقز طريققة غ

ب الققدور عققولطريقققة تسققتغرق وقتققا ويكمققن فيهققا الخطققر , وعققن طريققق النمذجققة 

اكتساب استجابات لم يسبق أدها أو  ظهارها أو ضمان الاسقتجابات الموجقودة سقابقا 

 0( 70, ص   1982شلتز , في مخزون الفرد للسلوك )

سقلوك وتعديلقه مقن خقلال تغييقر الومن هذا اوصقت الدراسقات انقه بالامكقان  

التي اثبتقت امكانيقة البرنامج التربوي والتدريس المنظم , ومن ضمن هذه الدراسات 
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( , 2006حدوث تغير في سلوك الفقرد وتعديلقه علقى نحقو جيقد كقل مقن ) ظقاهر , 

( , ) التققا, , 1999داوي, مقق( , المح1972, ) اوكنققور , ( 1996)عبققد القققادر , 

( , وغيرهققا فقققد اوضققحت نتققائج هققذه الدراسققات ان 1991, ) ماسققترز , ( 1998

عققن طريققق النمذجققة ولعققب دور لققه اثققر واضققح علققى برنققامج الارشققادي المسققتخدم 

ويطلقق ( 35, ص  2001التلاميذ بطيئي تعلم المشاركين في البرنقامج ) الراشقد , 

باندورا على التعلم الملاحظة والقذي يحقدث عنقدما يققوم المقتعلم بتقليقد سقلوك يظهقر 

 ( . 117, 2008 ) القسوم Modelingعند انموذ, اسم النمذجة 

 ان المنظور النظري للتعلم بالملاحظة ينطوي على : 

 ان ثمة عمليات تسهل عملية التعلم بالملاحظة .  -1

 وجود نماذ, , يتم من خلالها نمذجة السلوك .  -2

التقي  ينمذجون سلوكهم , طبقا السلوك والنماذ, ومن العمليقاتان ثمة افراداً  -3

الاحتفقاظ , يؤكد عليها باندورا في تسهيل مهمة التعلم بالملاحظة ) الانتبقاه , 

 ( . 62, ص  2001الاسترجاع الحركي , الدافع ( ) حسن , 

سلوك مثل تقديم  أشكالالمهارات الاجتماعية ترتبط مباشرة بعدد من   ذ  ن

 الأنشطةلمشاركة في ا ,  احترام المعلم ,  احترام زملائه ,  للآخرين المساعدة 

لان فقدان هذه المهارات يرتبط مباشرة بالانحراف  ,  اللاصفية الصفية و

الصحة النفسية في مراحل الاجتماعي والتسرب من المدرسة كما يرتبط بمشكلات 

  نحيث  0(   Matson and ouendick 1988 , p 30الحياة اللاحقة ) 

لى الاهتمام بتلاميذ بطيئي التعلم ع تؤكدمرحلة الابتدائية مرحلة مهمة التي 

ولعب الدور واكتسابهم الكثير من المهارات الاجتماعية عن طريق أسلوب النمذجة 

واحد من الأساليب الفعالة في تعديل السلوك وخاصة في مرحلة الطفولة يعد الذي 

ان ولعب الدور حيث يمكن عن طريق اسلوب النمذجة   جديدةوفي مواقف  0

في كثير من أشكال التحكم المتعلقة بالنمو لتلميذ سلوك مرغوب فيه يكتسب ا

  0لنمو اللغوي ,والنمو الاجتماعي  الانفعالي ,وا
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من الأساليب التي يسهل تطبيقها من  ولعب الدور كما يعد أسلوب النمذجة

في تحقيق الأهداف السلوكية النهائية  أومنها  المرجوةاجل تحقيق الأهداف 

أشكال السلوك المرغوب فيها , وخاصة عندما تضبط استراتيجيات  والمتمثلة في

هذا الأسلوب والمتمثلة في تحديد النموذ, وتعلمه بالتقليد من قبل المتعلم , ومكافئة 

المتعلم عند تعلمه لذلك السلوك , وتذكر المراجع عددا من الدراسات التي 

سلوك الأطفال العاديين وغير استخدمت أسلوب النمذجة أو التعلم بالتقليد في تعديل 

العاديين ف  ي عدد م     ن مهارات الحياة اليومية والاجتماعية والانفعالية 

 0(   Kazdin , 2001 , p 9 واللغوي      ة ) 

 وتكمن اهمية هذا البحث في المحورين الاتيين : 

تخدام الاهمية النظرية : تعد هذه الدراسة من الدراسات الاولى التي تناولت اس-1

 هاذين الاسلوبين على فئة من فئات التربية الخاصة وهي فئة بطيئي التعلم . 

الاهمية التطبيقية : يمكن استخدام مقياس المهارات الاجتماعية والبرنامج  -2

الارشادي في صفوف التربية الخاصة والاستفادة منهما في تطبيقها على الفئات 

 المشابهة لها . الاخرى 
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   Objectives of Researchداف البحث : أه

 

فقي ولعقب القدور التحقق مقن ) ثقاثير أسقلوب النمذجقة   لىيهدف البحث الحالي      

   0التلاميذ بطيئي التعلم في المرحلة الابتدائية (  لدىتنمية المهارات الاجتماعية 

  0الابتدائية قياس المهارات الاجتماعية لدى تلاميذ بطئي التعلم في المرحلة  – أولا

للمهققارات الاجتماعيققة لققدى تلاميققذ بطيئققي  الإرشققاديمعرفققة اثققر البرنققامج  –ثانيققا 

   0التعلم في المرحلة الابتدائية 

 :  اختيةالبحث يتطلب التحقيق في صحة الفرضيات  أهدافولتحقيق 

فققي تنميققة المهققارات الاجتماعيققة لققدى   حصققائيةلققيس هنققاك فققروق ذات دلالققة  – 1

بالنسققبة للمجموعققة  والبعققدالققتعلم علققى وفققق متغيققر الاختبققار القبلققي  طيئققيبتلاميققذ 

  0التجريبية 

لققيس هنققاك فققروق ذات دلالققة  حصققائية فققي تنميققة المهققارات الاجتماعيققة لققدى  – 2

  0بالنسبة للمجموعة الضابطة  يتلاميذ بطيئي التعلم في الاختبار القبلي والبعد

 

فققي تنميققة المهققارات الاجتماعيققة لققدى  ئية حصققالققيس هنققاك فققروق ذات دلالققة  – 3

تلاميذ بطيئي التعلم على وفقق متغيقر المجموعقة ) التجريبيقة والضقابطة ( للاختبقار 

   0 ألبعدي

 

 

      Limits of the Research: حدود البحث 

       

المرحلققة الابتدائيققة  للمققدارس  فققي تلاميققذ بطيئققي الققتعلماليتحققدد البحققث الحققالي ب     

 – 2012ربيققة محافظققة ديققالى للعققام الدراسققي ائيققة التابعققة للمديريققة العامققة لتالابتد

   0م  2013
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    Definition of the Termsتحديد المصطلحات  : 

 

فقي  والتقأثيروخرجقت فقي اثقر أي بعقد  أثقارة ( بقية الشيء والجمقع غ) ل الأثر  - 1

مشقتق مقن  والأثر( ,  ) ابن منظور , ب , ت أثرافي السوء ترك فيه  الأثر  بقاء

ؤثر بقه , ورد  ق ؤثر والمفعقول م    ق فهقو م تأثيرااثر في , يؤثر اثر , اثر على , 

بقه نقعقاً ( ) سقورة العاديقات :  فقأثرنم )    ق رآن الكري   ق ي الق     ق ف الأثرر     ذك

   0(  4 اخية

فقي علاققة ظقاهره  أو: ) اصطلاحاً ( : النتيجقة التقي تترتقب علقى حادثقه  الأثر - 2

  0(  253, ص  1975) الحنفي ,  0بسبب 

 :  التأثير - 3

 علققى المتغيققر التققابع بعققد يطققرأمقققدار التغييققر الققذي  بأنققه( : 1991عرفققه الحنفققي )

  0( 253, ص  1991 ,المتغير المستقل ) الحنفي  التأثيرتعرضه 

 

  Modelingـــــة :  النمذجـ

 كل من : اعرفه 

 (    Bandura , 1969باندورا )     - 1

السلوكية الجديدة عن طريقق ملاحظقة سقلوك اخخقرين او  والأنماطتعلم الاستجابات 

مققن خققلال ملاحظققة النمققاذ, ويسققمى فققي هققذه الحالققة الققتعلم القققائم علققى الاقتققداء 

 0(   Bandura 1969 , P 5بالأنموذ, ) 

 (   Samuel , 1981صموئيل )    - 2

ذلك السقلوك خاصقة  ذا تمقت    عادة  لىلميل هي ملاحظة سلوك شخص معين ثم ا  

 (    Samuel , 1981, p 44مكافأته )

 (  1986 , وآخرون) مسن  - 3

 اخخققرين الإفققرادهققي العمليققة التققي يققتعلم بهققا الفققرد عققن طريققق مشققاهدة سققلوك    

    0( 54, ص 1986  ) مسن وآخرون , 
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 (   1989 ,  قطامي) - 4 

د ف ق رد يتصقف بخصقائص معينقة ويسم  ق ى الملاحقظ بأنها التعلم الذي يحقدث عنق   

يعقرض سقلوكاً  الأنمقوذ,نتيجة ملاحظته الفرد يتصف بخصائص معينقه ويسقمى 

  0( 170, ص  1989) قطامي , ثوابيهمعيناً ذا نتائ    ج 

 (   2001اسعد ,  أبو)    - 5 

وبقة , أي بنقاء سقلوكيات مرغ  فاضقته أوهي محاكاة النموذ, للتخلص من سلوك    

   0( 391 , ص  2001تعديل سلوكيات غير مرغوبة ) أبو سعد , أوجديدة , 

 (   2002 ,جادو  أبو)    - 6

هقققي العمليقققة التقققي يقققتم فيهقققا تمثقققل الخبقققرات التقققي يعرضقققها أنمقققوذ, يتصقققف     

, ص    2002جقادو , أبقوبخصقائص  محقدودة مهمقة لقدى التلاميقذ الملاحقظ ) 

282 )0 

 (   2004) التميمي ,    - 7

 أوحقي  لنمقوذ,هي العملية التي يتعلم فيها الطالقب سقلوكاً جديقداً خقلال مشقاهدته    

  0(  15, ص   2004) التميمي , الأفلامرمزي وعرض 

 (  2005) الزراد ,  - 8

 الإنسققانافتققراض   لققىي تسققتند   قق ي تعققديل السققلوك وه هققي الطرائققق المهمققة فقق    

م   ققق وتقليده اخخققرينقليققد سققلوك علققى الققتعلم عققن طريققق ملاحظققة وت مقققدره ب

  0(  174, ص   2005وتعرفهم بصورة منتظمة للنماذ, ) الزراد ,

 اما التعريف النظري للنمذجة :  - 9

( وذاك لاعتمقققاده علقققى نظريقققة القققتعلم   1969الباحقققث تعريقققف )بانقققدورا  تبنقققى   

 الاجتمققاعي فققي بنققاء البرنققامج الإرشققادي مسققتخدم أسققلوب النمذجققة فققي عنققوان

 البحث الحالي 
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 التعريف الاجرائي للنمذجة 

اسلوب ارشادي استخدمه الباحث في مجموعة من الجلسات الارشادية البالغة اثنا 

 ) النماذ, الحية والمصورة والافلام والصور جلسة والمتمثلة عشر 

 .ولعب الدور ( لتنمية المهارات الاجتماعية 

 Role Playingلعب الدور 

 ( Miller,   1993يلر ) م - 1

بانه تمثيل الادوار واعادة تمثيل الواقع ويكون الاهتمام فيه باعادة انماط من 

 ( .Miller , 1993 , P,128الافعال شوهدت اوسع عنها )

 1993ابراهيم واخرون - 2

على انه من مناهج التعلم الاجتماعي , يتدرب بمقتضاة الفرد على اداء 

يتقنها ويكتسب المهارة فيها )ابراهيم  جوانب من السلوك الاجتماعي الى ان

 ( 345, ص  1993واخرون , 

 1999الخطيب -3   

ن قهو ان يقوم الطالب بتمثيل الدور الذي قام به الباحث باداء المهارة بشكل مت      

ويشمل كل افراد المجموعة الارشادية لكي يستطيعوا التطبيق العلمي والفعلي 

 ( . 198و ص  1999واتقان المهارة ) الخطيب , 

 ( , Brook Over 1971بروك اوفر ) - 4

مواقع معينة تكون موقعا التوقعات الاخرين انه سلوك الافراد الذين يشغلون       

 (Brook Over .1971 p, 8)وهذا ما يعرف بدور الاداء الاجتماعي 

 تعريف النظري ) اللعب الدور ( - 5

يل الوقائع في تمثيليات محددة ضمن انه منهج التعلم الاجتماعي من خلال تمث 

  من قبل الباحث . معدالبرنامج ارشادي 
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  تعريف الاجرائي ) اللعب الدور ( ال

الوسائل الحديثة والمتمثلة بالتعزيز والتغذية اسلوب ارشادي ينطوي على كافة 

التنمية المهارات الاجتماعية لدى الراجعة وتقديم التعليمات والمناقشة الجماعية 

من خلال الدرجة التي يصول عليها افراد المجموعة  هتلاميذ ويقاس تأثيرال

 التجريبية في الاختبار البعدي 

 

 المهارات الاجتماعية : تعريف 

 (  2000) احمد  ,  - 1

أنها المعرفة الاجتماعية التي يزود بهقا الأطفقال لتحقيقق علاققات اجتماعيقة فعالقة    

 0( 16, ص    2000 مع اخخرين قدر الإمكان ) احمد ,

 

 Corey( 1990) كوري ,  -2

نققوع واسققع مققن التققدريب التققي تتعامققل مققع احققد القققدرات بهققدف تحقيققق التفاعققل    

المققؤثر مققع الاخققرين فققي مختلققف الاجتماعيققة ويسققتلزم ذلققك تطبيققق عققدد مققن 

 . ( Corey , 1990 ,P.393النفسية ) اجراءات السلوكية 

 (L.Abate, Michael, 1985مايكل وابيت ) 3-

شكل من اشكال التدريب النفسي يستند الى تصميم سلسلة من المواضقيع المنظمقة    

 على شكل مواقف تعليمية علاجية تهدف تحسين تفاعل الافراد مع الاخرين 

L.Abate, Michael, 1985,P11)     ) 

 ) (W.H.O, 19910عرفتها  -4

وتمكققن الافققراد مققن  جتماعيققةبأنهققا سققلوكيات متعلمققة تزيققد القققدرة  النفسققية , والا

 ) (W.H.O, 19910 , P.7التفاعل بفعالية وتهديد الحياة اليومية 

 (  2001تعريف ) الطائي ,  - 5
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بأنهققا سققلوكيات متعلمققة تمكققن الفققرد مققن التعامققل بقققدرة علققى ضققبط الققنفس مققع     

 مواقققققف الضققققغوط والتهديققققدات الحياتيققققة التققققي تحقققققق لققققه الأمققققن والطمأنينققققة  

  0(  10, ص    2001ئي ,) الطا

 

 للمهارات الاجتماعية التعريف النظري 

 هققابانهققا سققلوكيات تمكققن الفققرد مققن التعامققل مققع الاخققرين بحيققث يسققتطيع مققن خلال

 .التعبير عن ارائه وافكاره بطريقة لفظية او غير لفظية 

 للمهارات الاجتماعية التعريف الاجرائي 

البطيئققي الققتعلم علققى مقيققاس المهققارات الدرجققة التققي يحصققل عليهققا التلاميققذ وهققي 

 .الاجتماعية المعد لهذا الغرض 

 

   Slowlearning التعلم  وبطيئــــ

 عرفه كل من : 

  0(      1970)بيتر   - 1

القذين يتخلفقون لأسقباب مختلفقة فقي عملهقم المدرسقي ويحتقاجون القى  لتلاميذهم ا   

 (  85, ص  1970بيتر , )  تعل    م خاص

   )     Ross,  1977)  عرفها - 2

الذي يكون مستوى الذكاء لديه في حدود المتوسط على الأقل  و ذلك التلميذ ه    

قصور نمائي في قدرته على   لىويعاني من ضعف الأداء الأكاديمي ويرجع 

 .  في استخدام كامل القدرة الكامنة لديه التركيز والانتباه

(Ross , 1977, p 4 )  0 

 (   1989,  ستونفيذر)  - 3

المققادة  ولا يفهمققونهققم التلاميققذ الققذين يجققدون صققعوبة فققي تعلققم الأشققياء العقليققة    

 , سققتونفيذرالدراسققية المقدمققة  لققيهم بالسققرعة التققي يفهمهققا التلميققذ الاعتيققادي ) 

 0(  18, ص   1989
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 (    2009,عرفتها )  يمان  - 4

أكثر من العمليات النفسية  وأبأنهم الأطفال الذين يظهرون اضطراباً في واحد     

المكتوبة والتي تظهر بشكل واضح في المهارات  أوالمتعلقة باللغة المنطوقة 

الإصغاء والتفكير والكتابة والهجاء وحل المسائل الحسابية مما يترتب عليه 

 0(  26, ص   2009,  يمان)    0قصور في تعلم المواد الدراسية المختلفة 

  

 (ي لبطيئي التعلم النظر تعريفال ) – 5

هم فئة من التلاميذ الذين يواجهون صعوبة في التكيف للبرامج التعليمية فقي الصقف 

الاعتيققادي , بسققبب نقققص طفيققف فققي القققدرات العقليققة ويحتققاجون الققى بققرامج 

 0 ة تعليمية خاص

 

 المرحلة الابتدائية : 

 (  1978 , عرفتها وزارة التربية)     

من سلم النظام التعليمي في العقراق , وتعمقل علقى تمكقين  وهي المرحلة الأولى     

جميققع الأطفققال ابتققداء مققن أكمققل السادسققة مققن العمققر مققن تطققوير شخصققياتهم  

دة الدراسققة فيهققا سققت سققنوات   ) وزارة التربيققة مققبجوانبهققا الجسققمية والفكريققة و

  0( 254, ص    1978,
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   Social Skillsالمهارات الاجتماعية    -أولا

 

ي ةلااا الااالاج اتماماااةي   اا  اااا ــــااـف أصاا   االمهاااتاا اتماماة اا  لهاا إن        

مان ةلاا الاالاج الامت باي  المشااة اظت ا  الااملا  مباا  اطب ا    اط  تها مان لاا

ز ذي تسااـااـ(  الWolpe,1985الاااي  اااا بهااا    الأبحااا الاااي اساتاابا ماان لااا  

(  (Twentyman & Zimerig , 1979,p.127ى المهااتاا اتماماة ا  ـةلا

  أ ضاااا بهاا ــاـي  ــاـتة الاــاـالمبس الإةماا  إلاى  بـــاـالأتلذا ــاـ   هـــــاـ بذلك  م

  Salter,1949 &bLazaros, 1971  تامى   ماا( فاي الاا ت ب ةلاى الاذاا 

ةلاى الااللم مان الةلا   فاتا الإلمتااة ة صما هذا الا ع مان الاا ت ب  إذبالا ة ا 

بطت ة  مااتاب  فاي الم ا الا اتماماة ا  ا لاذا فاان  الأ اء الم ائ  الاي امامها من 

ابح  الاي ممظا المل ا   إامابها ةلا الالاج ا   ت  لام   م   الأتل بفستة هذا 

 ,Bernstein & Nictxel   أ ضاااة  احتاا ن  الإاتاااايفااي اطاا  ت التاال ك 

1980, p372    )    ماء الملاه ا الح    للمهاتة من  تات  Crossman   )

فلااي . ( Weiford , 1981, p 842     ـةان الباتاءة فاي اام ا  الممل ااا الذاا ا

 ماماا  ةلااى  أتاال بالظهاا ت ا ةلااى اااا   إلااى الأتاال بباا ء هااذا  التاابم ا ااب ا اا  

 ةلاااا الاااالاج ا  امااا  هاااذي  ماااذ تي هاااي م ضااا ع بااا ن الاتب ااا  افاتاضااااا ا  ان

ن ـاـالمة ما  م الإةماا  ىـــاـإلالمتاهم  مة م  من اظت   الاملا اتماماةي  تت ما 

 إن إلاى الأ ب اااسث ات مان  أشاتا(      Goldstein, 1981 p, 13   ا  تـااب

 إنااات   ألاااياظت اا  الاااملا اتماماااةي ا  إلااىالمهاااتاا اتماماة اا  اتماا   أصاا  

لاصا  ةاا   اللااط   اا ما  الااملا غ ات المتغا ب  حا  أ التل ك غ ات الما افا  

فاي  أهم ا اس ن لللاات   اللات  ا   الطبة ا   الحضااتة  إذغ اب الاماذج الصح ح  ا 

 الشااااالم للمهااااااتاا اتماماة ااااا   أ اءت فاااااي ثاااااا  لأاهااااااالتااااال ك اتمامااااااةي 

  Nicholson & Foss, 1983, p, 85  ).  
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 eoriesSocial Skills Th: نظريات المهارات الاجتماعية ثانيا  

 

 ت ااا   البح  بمض الاظت اا الاي أ ضحا س لا   اشس   المهاتاا اتماماة  :

  Erickson Theory . نظرية اريكسون   1 

(  Psychosocialااااا ةى اظت اااا  ات ستاااا ن بالاظت اااا  الالاتاااا   اتماماة اااا    

  اظاات  ا اصاالا الشلصاا   بمتاحاا   حاا  ها اتااام ا  اللااات  لاااا فاع احاا  المااالا

اا با ن حامااا ــاـ  لازمــاـ   ماة مــإلى الام  ةلى اا  ةمل   طتح حل ات ست ن

  ماةا  ات ستا ن  ا(62ا م  ,1985    الحم ااي ــب اتماماة ـالإاتان  المطال

اا  مثلما اام  أةضاء المتا في ب ئ  التحا بطت  ماتابط  لاشس  سائااا ح اا سااما 

في تلتال  المتاحا   (الأاا   اة ا  ن لا ـه  الطلا  فان شلص   الإاتان ااشس  م

ن أ أس  ةلى الماااب اتمامااةي فاي الاما  الإاتاااي.   ات  ات ستا ن ا الماتابط 

الضغ ط اتماماة ا   نثااء   تة ح اا   امتض لم   سب ت  مااح  مأالإاتان في 

الاتضااها ةل اا  المتتتاااا اتماماة اا  الملاللااا   اشااس  هااذي الضااغ ط مشااساا 

( أزماا  لساا   crisis  ةاااتح ات ستاا ن مصااطل     ااتااان حلهااا ا مااب ةلااى الإ

 اح ة مان هاذي المشاساا  ةلاى الإاتاان إن  مما  ماها ا ةلاى حا  أزما  ا امها  

 (. 64ا م  1994اى  تامت في اط تي الت ي   ةا ا  ا بطت ة  ا ماب   ح

ن ه    الطلا  اام  من لاا  تلتال  مان أزمااا الاما  الالاتا   أ سان  ماة  

ماماة   الاي اة   إلى ام  الشلص   أ  اس صها  هي الاي امم  من الشلص   ات

 أسثت أ  ا   اساما. 

ن الطلااا  مااتغا ةلااى الالااةاا  ماا  فئاااا ممامم اا   اتاام   ماان لااا  هااذا أ  اات  

الالااةا  ا ما  لاا   الطلاا  فتصا  لاطاا  ت شلصا   تا     ااا تة ةلاى إ تاك  فهااا 

 (. 78ا م  2000 أب  حا  اا المالا الذي  ح ط بها إ تاك ذااها 

 ا اصات      الاطب   اتماماةي امت بثماااي متاحاملن ةأ ا اتح ات ست ن 

 فةط: ( 9ا  7  البح  الحالي ةلى التا اا الاي امث  ة ا  البح   هي
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 من اها متاح  الاي  مت بها الطلا  لا  هذي التا اا هي : 

 . and Doubt  Autonomy vsمرحلةة الاسةتق ل مقابةل الوةل وال جةل: 

Shame 

 فااي  ةاا ا الطلااا  الااا  متحلاا  الطلا لاا  المبسااتة فااي  احاا   هااذي أتزماا          

 الب ئا  ل ماتلا ماا  مساا   ماا ت  مساا  التا طتة   لا  هذي المتحل  بالاحم  ال  

لاذاا الضات تي ااط  ت الإحتااج بالضابط الاذااي   ن فةا ان احااتاا     م  اةل 

ف ات ي بالطلاا  إلاى   ا الضبط المبالغ ف   من  با   ال  ام  ا أتةللإحتاج لأتا ا  الح

  امااا  الشااام ت ا شااام ت بالشاااك فاااي   تااااا   اللمااا  مااان احا امااااا  أ  متااام 

 تا بإطا  الماان للمبا أة ل  ها. إباتتاةا  ةا  الأطلاا  من لا    اا 

اأس ا  ف مما  ةلاى  الا  تال ساخ لاصااخ با  ن  أ  ساشلا الطلا  في هذي المتحل  

إحتات  باتتاةا  الذااي  ذلك باللم ء إلى مماتت  أاماط تل س   مأل ف  اب   من 

 إاسات لحة     تا  ةلاى احة ا  هاذي التغبا   اباتز  الذااالال  تغبا  في اأس   

افظ ــاـأهم     ت التاش  ن في امز ز ام  اتتاةا  الذااي بأاباع أتاال ب ااشائ  اح

    0(  56ا م  2002    أب  حا  ااــا  الاتامزـــةلى ا ازن ب ن الح

مااااب ن الالاتااي اتماماااةي فااي الااشاائ  الف مهاا  اظاات ات ستاا ن اتساا  ةلااى 

أزمااا  نشلص   اام  من لا  تلتل  ما للطلا ن ا إذ اتس  ةلى أ ام  الشلص  

  اا  ماماا  ةلااى الما اااا اتماماة طلااا  الاماا  الالاتااي لل االاماا  الالاتاا   اتماماة اا 

    الطلا  ب ال   .ةا

 

  Symbolic Interaction Theoryنظرية التفاعل الرمزي:   -2

ام   هذي الاظت   إلى سااباا اشاتلز س ليا م تج ه تبتا م ا   ات اا م لاز     

  من أها الأتج الاي اة ا ةل ها هذي الاظت  : 

 إن الحة ة  اتماماة   حة ة  ةةل   اة ا ةلى الال    الاص ت. -1
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   تااا  ةلااى  الاتس ااز ةلااى  اا تة الإاتااان ةلااى اتاصااا  ماان لااا  التماا زا -2

  ممل ماا  مسن اةلها إلى الغ ت. اخ احم لها ممااي  أفسات

ةلااى صاا تة ذاااا   حاا   ماان لااا  اصاا ت  الطلااا ن امااتلا أ ااات  هااذي الاظت اا  

 ماا احملا  اصاتفااها  اتاامابااها  السبااتما   الطلاا  مان لاا  الااةا   ال أ تاا  

 س  سااااتحاتاا  الاةااا  ت  الاتااا تي لهاااذي الاصاااتفاا  اتتااااماباا فااااا   سااا ن لتااال

 أصاا  ائ  فااي صاا تة لذاااا  أي إن انلاات ن مااتية  اات  ف هااا الاتاا .  ان ل تااتة 

فاي ةمل ا  الااشائ  اتماماة ا  إذ إن لسا  مماةا  مان  اخ مم از اخ أثاتالمحل   الم تت  

 بااماهااا لاصا     ماا  مماا  ت  هذي المماةاا الاي  الااة  ممها الطلا  باتاامتات 

باا   إذ اطلااب ةضاا    أي ماان هااذي المماةاااا ماان الطلااا  املااا أ  اتهااا    مهااا 

 مما  تها.  اهاا م تج م  ا ب تات  ةا   اللغا  بالااشائ  ح ا  ا ما  ةاا  الطلاا  

مالاا  ةل هاا با ن  يــاـ ز احما  ممااــاـن لاا  تمـاـ  تة ةلى اتاصا   الالااة  م

ن أ(.اااات  اظت ااا  الالااةااا  التمااازي  56ا م  2000ماااا  ا ا   أبااا  ائ    ـاااـأص

 أ تااا ما    لا   مان لاا  الااةلا الأه  متلا ص تة ذاا  من لا  اص ت  الطلا 

 ما احمل  اصتفااها  اتامابااها لتال س  سااتحاتاا  الاةا  ت فااا  تا س ن صا تة 

ةا ا  اللغا  لذاا  أي أن انلت ن متية  ت  ف ها الاتا .  اهااا ما تج م ا  ب تاتا  

بالااشاائ  ح اا  أن الإاتااان  ااا ت ةلااى اتاصااا   الالااةاا  ماان لااا  تماا ز احماا  

 .ةل ها اماماة ا اخ مالاة يمماا

   Social Learning Theoryنظرية التعلم الاجتماعي  

 إن الماظاات ن الأتاتاا ن فااي هااذي الاظت اا  هاا  ألبااتا باااا  تا الم لاا   فااي 

(  46ا م  1996ااااا بساااا ا   الز ااااا ا (  بةت ااا  م اااا  تا ب ت ااا  البت1935  

ا  لساان بتاابب ةاا   ماان البحاا   الاااي أمتاهااا باااا  تا  ملاات  بلاا  ساا  ماان   تت 

ا   2000حــــ   هذا الا ع  مـــن الاملا ةتفاا هاذي الاظت ا  باتام    الت تاان ا 

 ( .  22م 
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   ش ت سم ان إلى إن الاملا بالماحظ  ه  أتل ب ةتفا  البشت   ماذ الة ا

ا  هذا ما أس ا   ص  باي ي ا س لا املا الإاتان من الغتاب الذي ماء  بح  في 

ْ لا  ) الأتض ا سما  ت  في   ل  امالى ُ  س  ُ  فِي الْأ تْضِ لُِ تِ   بْح  ا    ابخ ُ غُت  م    اللَّ  ف ب 

ْ أ ة  أ لِ  ِ  اتِي ت    تش اا التت   الست ا محم  صلى اللَّ ةل   ( ١1   المائ ة:  (ُ   

 ( 46ال   تلا    صل ا سما تأ ام اي أصلي ((  صح   البلاتي ا م 

لة  اهاا باا  تا ب تات  الإاتان في الااةل  م  انلت ن  أةطى اهاماما بالغاخ 

للاظت   اتماماة   ا  ام  هذي الاظت   من الاظت اا الاي حا لا إن الاتت 

تل س  ن ف ما  امل  باملا التل ك البشتي الممة  ا فة   م  باا  تا إن ماماء ب  ال

التل ك بت ط  غ ت سام  ا  ةلى التغا من   اها فإاها أةطا للباحث ن الات تاخ 

( إذ  تسز اتاماي التل سي الح     202ا م  1977مزئ ا للاملا    ضا ي ا 

من  مه  اظت   تسات ( ةلى التل ك ه  اا م  للب ئ   ما اح ث  من اغ تاا 

ح   تل ك اللات  بما   امه  من امز زاا تتاماب   متبها  اأث تاا ةا  اللات    ا

  ستتها به لا الحص   ةلى المز   من الامز ز ا  بهذا فة  اتاثاى تسات 

  ماب اماماخ  مــــــ   المتثتاا ال الل   للشلم   المةل   (  الاي لها الة تة 

إضاف  شيء (  لهذا  تت  41ا م  1994ةلى الاأث تاا في الاملا   التب مي ا 

بت ط لهذي الص غ  ا  هي إن الب ئ  اتثت في التل ك  لسن التل ك في الاج ال  ا 

 تثت في الب ئ  ا ثا  م  بم  ذلك إن الم ام  الشلص   المامثل  في   الالاس ت ا 

الإ تاك ا ال افم   ( االااة  م  الب ئ   التل ك  تثت س  ماهما في الألت  أطل  

(  Recifrocal Determinismاتا الحام   المابا ل    باا  تا ةلى هذا الالااة 

    هــــــي الم امــ  الشلص   ( المااصت الثاث  التئ تـ 1    إذ   ض  الشس

  p    التل ك  )B     الب ئ  )E  ) 

  Pajares , 2002, p 1   .  ) 
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 ة ام  شلص  

(Personal Factors) 

                                               ( p)  

 

                           

 

                        E   )                                   B  ) 

 التل ك                 ة ام  ب ئ                                    

             ( Environment Factors)            ( Behavior) 

             

 ( ام ذج باا  تا للحام   المابا ل  1الشس    

    افاتض باا  تا إن الام    في أي مان هاذي الإبماا  لا  ااأث ت ةلاى بة ا           

الإبما  أي هي اتثت  ااأثت ف ما ب اها في إثااء اة  ا أي ممالم  أ  إ لا   ه لا إلى 

مان لاا  الممل ااا ام    التل ك ا فممظا الماتثتاا اللاتم ا  ااتثت فاي التال ك 

الممتف   ال ت ط  ا فهي الاي اةتت الأه الا اللاتم   الاي ت احظها ا  س لا  ااا 

( إن هااذي الاظت اا  ةتفااا فااي الب ا اا  باتااا  38ا م  1992إ تاسهااا    طااامي ا 

اظت ا  الاااملا اتمامااةي  لساان ااا إةااا ة اتام اها بالاظت اا  الممتف ا  اتماماة اا  ا 

الاط تاا الاي حةةها باا ت ا في اظت اا  ا فها  ةاالا الاتاي   ذلك لأا  اا اضم اها

ممتفي الاتس ز ةلى ة اما  ال افم ا  ا  ال ااا ااظا ا الاذاا الااي اتاها فاي تال ك 

 .   ( Moore, 1997,  p 1  ) الشلم أسثت من اأث ت الب ئ   

ي تل ك فإذن اتتاماب  لمث تاا الب ئ  ااأثت بالامز ز الذااي الذي  تثت ف         

 1994اللات  بغض الاظت ةن  م   أ  ة ا  م   الامز ز في الب ئ    التب مي ا 

(  ان الاملا اتماماةي ةا  باا  تا  اا من لا  مشاه ة انلت ن  44ا م 

  م   الة  ة أ  الام ذج  اتمى اظت ا  بالاملا ةن طت   الاماذج المااح    ةب  



 

 الفصل الثاني : الاطار النظري والدراسات السابقة 
 
 

23 

 

ن ةن طت   الامذم  اساتاب (ا فمن الممس 252ا م  2000الها ي ا 

اتاماباا لا  تب   اتها أ  إظهاتها  إضمالا اتتاماب  الم م  ة في ملز ن 

 اللات  التل سي ا  اا  ت  املا سث ت من أاماط التل ك إت من لا  اأث ت الاماذج 

(  اش ت سلم  الامذم  إلى الممل   الاي ا ل  أ   ااج  397ا م  1983  شلاز 

اا املم  من لا  متا با  ا أ  مشاه ا  أ  تماع اللات  لتل ك من لا  تل ك 

 (   117ا م   2001  الاست اي ا  أشلام يلت ن

الاااملا الااذي  حاا   ماان لااا  اللبااتاا اتب ال اا    حاا   ةااا ما ااات  إن          

أ  ة  ب ا لاشااطاا مم اا  ا  مان ثاا اما   مان تال ساا سماا لا   اخ ئ انلت ن    س ف

اا الك الا اب  بأالاتاا ا فمن لا  الامذم  تااملا س لا ات ي تال سا فحتاب إااا الة 

ب  ااملا أ ضا مات ح   لاا من م ا لا مم ا  ةاا ما اةا ا بهاذا التال ك   الز ااا ا 

 ( .   363ا م   1996

 حاسي الماحظ تل ك الام ذج حاى لا  لاا  الةاى الاما ذج أي امز از أ  ةةااب فاي 

لااا  ا فاااااحظ  ائماااا إن الماحاااظ  ماااتض امااااذج  تغاااب  إثاااااء مشااااه ة الماحاااظ

الماحاااظ فاااي املمهاااا ا   ا  ااا  إن  حصااا  الامز اااز بمااا  إاةااااا  أ  ةاااا ما  تغاااب 

الماحااظ فااي إن  صااب  مثاا  الاماا ذج المممااب باا  ف حااا   إن  تاالك  فةااا لالااك 

 ( .  203ا م  1997الشلص     الةضما ي ا 

ذ  املا الإفتا  اصتفااها التل س   من أن اغلب تل ك اللات  ماملا ا إ         

لا  امتضها لاماذج ملاللا  بشس  مةص   ا أ  غ ت مةص   فمن لا  الث اب 

 المةاب الاي  امتض لها الأام ذج  املا الإفتا  التل ك الذي  ثاب ةل   الام ذج 

( ا   39ا م   1977 0  الت    يلت ن     اماب التل س اا الاي  ما ب ةل ها

باا  تا إلى إن الااج  ةل  ن تل ك انلت ن لاص  إذ ساا ا مهم ن بالاتب     ش ت

 إل   ا فالاام ذ  ةل  ن إباءها   شم  الاةل   التل ك بشة   ات مابي  التلبي 

( .  ةتفا الاظت   اتماماة   في الاملا  48ا م   2003  الم تااي ا 

ذج أ  الة  ة  اللبتاا الماا ة  لاأس  ها ةلى ال  ت الذي المب  الماحظ   الاما
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 ةمل اا الاحسا في التل ك  الاأم  الذي  ة ا ب  الطلا  في اتامابا  للمث ت ا اذ 

ل ج من الممة   ان  ااظت الالم ذ س  متة الااائج الاي اتلات ةاها اصتفاا  ل ةتت 

ض ء  ما ابغي ما لامل  أ  ت لامل  فالطلا   فةا لهذي الاظت    اأم  المث ت   حل  في

لبتاا  التابة  البت ط   متا   أ ائ  الممتفي    م  المث ت الات  بالاتب  ل   ب  

( ا  اهاما هذي الاظت   في  71ا م   2001إن  تام ب ل    الااشلا ا 

 الإطات   الأتاج بالطت  الاي  ساتب بها الاام ذ التل ك الذي  اااتب مم

ة الاي  مت ن بها  ان اتب  سب تة اتماماةي الذي  م ش ن ف    الم ا لا المباشت

من املا الاام ذ اأاي اا م  ماحظ  تل ك انلت ن ح   إن الالم ذ  احظ هذا 

التل ك  من ثا  اأثت بااماهاا انلت ن  مشاةتها  اصتفااها ا   شام  الاملا 

اتماماةي ةلى اساتاب الأاماط التل س   الاي  ا  مها الممام  ح    ساتب 

 ا هائا من اتتاماباا  ااضمن الأ ب  الة اة  اتماماة   ا أتال ب الالم ذ ة 

الساا ا  الأتال ب التل س   المتابط  بالأ  ات اتماماة   للاتاء  التما  ا سما 

إن طب م  التل ك اح   بالم ا لا الذي   م  ف   الالم ذ ا   ت  إن الاملا 

لام  ما  احظ غ تي  لامل  ا  من بالماحظ   ماي إن الطلا   تاط   إن  املا أ   

ثا إلى املا تل ك م    متغ ب ف     ثبط تل سا    ما غ ت متغ ب ف   ا سما 

 – 111 م   1988 تاة  ةلى استات تل ك    ا متغ ب ف     اللاا ش ا 

 ملااه ن اظت   الاملا اتماماةي .  ت لا  اطت  الباح  الى اها ( .   110

   Theory Concepts   المفاهيم النظرية :  –أولا 

اهاما هذي الاظت   في الأتااج باالطت  الااي  ساتاب بهاا الأطلااا  التال ك         

الااذي  اااتااب ماا  الإطااات اتماماااةي الااذي  م شاا ن ف اا   الم ا االا المباشااتة الاااي 

 مت ن بها  ان اتب  سب تة مان املاا الأطلااا  ااأاي اا ما  ماحظا  تال ك انلات ن 

هاذا التال ك  مان ثاا  ااأثت بااماهااا انلات ن  مشااةتها ح   إن الطلاا   احاظ 

 اصتفااها ا سما إن لاظت   الاملا اتماماةي ملااه ا أتات    مهما  الااي لهاا   ت 

 سب ت في ام    التل ك  من أها هذي الملااه ا هي : 
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 شاا ت هااذا الملاهاا ا إلااى احامااا    اااا الإاتااان باتتاااماب  إمكانيةةة السةةلول :  –أ 

اتاا  بأامااط التال ك الب  لا  المااحا   ملاها ا التال ك  اتا   ااتا ح با ن بطت ة  مة

التل س اا الةابل  للماحظ  إلى التل س اا غ ات الماحظا  ا  هساذا فالتال ك  ضاا 

أاماط غ ت ماااه   من اتباتام  إلى التب ا  من السبا إلى الإتاةاط  مان الالاس ات 

  0إلى الالط ط 

اما  الذااي ا أي إن اتحاماا  ت احا   بصا تة أس ا ة ه  ا ع من اتح التوقع : -ب

مضم ا  ا  إاما  اأثت بم ام  ملاللا  مث  الطت ة  الاي  صالا بها الااج الإحا ا  

 الطت ة  الاي  ابم اهاا فاي امما ا الامااتب التاابة  ا  اح  ا  الأتاباب  غ ات ذلاك  

سان حتاب  فاي ضا ء  مث  هاذي الم اما  امااي إن اتحامااتا الذاا ا  الإاتاان ت  م

احاتاااب ةاا   مااتاا الامز ااز   الااا ة ا ( ا   اا  ةـــــااـتلا  ت  ااات( الا  اا  بأااا  

اتحامال   الااي  ضامها إاتاان ماا باان الامز از   الاا ة ا (  حا   س ظ لاا  للتال ك 

المحاا   الااذي تاا ة ا باا  فااي م  االا مماا نا  الا  اا  أماات متاااة  ةاان   ماا  الامز ااز 

   0التاب  أ  أهم ا  

ماا  ئاخ امب ت اتبي  شا ت إلاى إن الإاتاان  لاضا  شا يمة التعزيز ) التدعيم ( : ق -جـ 

ةلى شيء ألـت ا    م  الامز ز   الا ة ا ( ت اح   إطا ا بص تة مطلةا  ا  إاماا 

 ااحاا   بالاتااب  إلااى ممم ةاا  محاا  ة مااا ماان الباا ائ  ا   ةااتت باااا  تا إن الامز ااز

   امز از مااذا ساااا فاتم حصا     الا ة ا ( هي  تم  الاض   المتء في حصا

   0إشسا  الامز ز الألت   الب  ل  ماتا    

  ش ت إلى ال  ت الذي  لمب  الم  لا في ةمل   التل ك ا السياق السيكولوجي :  -د

 هذا  ماي أما  ابغاي إن احتاب حتااب المحاا   أ  الإطاات الاذي  ااا ف ا  التال ك 

أ  امت لا  امت لاااخ تا س ل م ا ااتثت ةلاى فالطت ة  الاي  ت  ف ها الإاتان الم  لا ا 

  م  س  من الامز ز   الا ة ا (  الا    ا  من ثا اتثت ةلى الة تة الساما  لح    

تل ك ما ا  ةلى التغا من إن اظت   باا  تا الااتض إن التل ك مح   مان لاا  

 اشاا الت ا  ا لأاها ااضمن أي امم ا ح   الك الت ا اا ا فا    الامز از  مسان إن 
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في م ا لا مشابه  للم  لا الأصالي الاذي  حا   ف ا  التال ك ا ح ا   ااا ذلاك مان 

 ( .  Scunk , 1991, p22لا  إ تاك اللات  للاشاب  ب ن الم ا لا   

 

   Social Learning Mechenismsآليات التعلم الاجتماعي     -ثانيا

   ت  باا  تا ان الاملا بالماحظ   اضمن ثا  يل اا تئ ت  هي :

   Reciprocal Processesالعمليات الابدالية       -1

 فةااا لهااذي الإل اا  لاا ج بالضاات تة إن  امااتض اللااات  مباشااتة إلااى اللبااتاا         

الماماا  ة سااي  املمهااا  لساان  مساان ماحظاا  الاماااذج الملاللااا   هااي اماااتج هااذي 

ن لااا  اللبااتاا  الأاماااط التاال س   الملاللااا   مساان اساتااابها ةلااى احاا  باا  لي ماا

ماحظ  انلت ن   ن الحام  إلى مات ت اللاات  الماحاظ بهاذي اللباتاا ةلاى احا  

مباشت ح ا  إن بااا  تا  ةا   إن مم ا   اللباتاا الاامما  ةان اللباتة أ  الامتبا   

المباشااتة  مساهااا إن احاا   ةلااى أتاااج باا  لي ماان لااا  ماحظاا  تاال ك انلاات ن 

 . Bandura , 1976, p30 )  ااائم  ةلى الشلم الماحظ   

 ااطا ااا ماان هااذا المباا أ فااان السث اات ماان الأاماااط التاال س    اللبااتاا الاااي         

اظهاات لاا   اللااات  فااي بمااض الم ا االا لااا  اااا املمهااا بالأصاا  ماان لااا  الامتباا  

الشلصاا     اللبااتة المباشااتة ا  لساان ماااءا اا ماا  ماحظاا  اماااتج مثاا  هااذي 

ن  لبااتااها  مااا  اتاااب ةل هااا ماان ااااائج التاال س اا إن ماحظاا  تاال س اا انلاات 

امز ز   أ  ةةاب  تبماا  ث ات الا اف  لا   الإفاتا  الماحظا ن لمثا  هاذي الامااذج فاي 

املا الأاماط التال س   الااي امتضاها أ  امااب ذلاك  فالاااائج الامز ز ا  أ  المةاب ا  

ا  طلا  الاامم  ةن تل ك الام ذج اتثت ةلى اح  ب  لي فاي ةمل ا  الااملا ا  ها  ما

 Vitcar- ousrinfor cement orةل ا  الامز از ألبا  لي أ  المةااب ألبا  لي   

Punishment   ا فما  ماحظ  فت   مازز ةلاى تال ك مما ن تبماا  شاس  هاذا )

 افما لاا لاملا مث  هذا التل ك ا سما إن تت   فت   ما ب ةلى تل ك ماا تبما  ث ات 

  إن لاااملا بمااض اللبااتاا  الأاماااط لاا  اا  افمااا لاماااب هااذا التاال ك  هسااذا اماا
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التل س   الة  ا ةلى اح  مباشات مان لاا  ماحظا  تال س اا الامااذج  ماا  اتااب 

 (  Biyge & Sherrmis , 1999, p5 ةل ها من ااائج امز ز   أ  ةةاب      

   C ognitive Processesالعمليات المعرفية       – 2

ل امااط التال س   مان لاا  الماحظا  تاااا   ت  باا  تا إن ةمل اا الاملا        

ةلى اح  اا ماا سي ا فمث  هاذي الممل ااا اااا ةلاى احا  اااةاائي  اااأثت إلاى  تما  

سب تة بالم    من الممل اا الممتف ــ  ل   اللات  الماحظ .  إن ةمل   املاا اتااماب  

تا ط   مثا  ما من لا  الماحظ   أ اء مث  هذي اتتاماب   لض  إلاى ةمل ااا  

اتتااا ت   الا  اا   الةصاا   الإ تاك  ةمل اااا الامث اا  التماازي   ةم مااا إن هااذا 

الاملا  اط ي ةلى ةمل اا ممالم  اا تط ب ن ماحظا  تال ك الاما ذج  املاا هاذي 

 .(  Bandura , 1977, p21اتتاماب   أ ائها   

   Seif- Regularity Processesعمليات التنظيم الذاتي    – 3

 ش ت هذا المبا أ إلاى  ا تة الإاتاان ةلاى ااظا ا الأامااط التال س   فاي ضا ء         

الااائج الما  م  ف ها   ت  باا  تا إن الإفتا   ممل ن ةلى ااظ ا تل س ااها  اح  ا  

إل   االا ذها في ضا ء الاااائج الااي  ا  ما ن احة ة هاا مان ماتاء الة ااا بهاا  فاالا    

ا هاما في أ اء مث  هذا التال ك  احاا أي ظاتلا  سا ن بالااائج الماتاب  أ ضا   ت

من المااتب الة اا ب   بااء ةلى ما تب   مسان اتاااااج الةضاا ا الاال ا  حا   الااملا 

 بالماحظ  : 

الم    من الأاماط التل س   ت اطلب بالضت تة المت ت بااللبتاا المباشاتة ا  – 1

  . إاما  اا املمها ةلى اح  ب  لي غ ت مباشت 

المب الااائج الماتاب  ةلى تل ك الاماذج مث    المةاب  الامز ز (   تا هاماا  – 2

 في ز ا ة  افم   اللات  أ  إضمافها في املا مث  هذا التل ك . 

إن ةمل اا الاملا بالماحظ  لبمض الأاماط التال س   اااا ةلاى احا  اااةاائي ا  – 3

 لى اح  حتفي . إذ ل ج بالضت تة إن  املا اللات  هذي الأاماط ة
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هااااك ةمل اااا ممتف اا   بتاا ط  احسااا حالاا  اتااةال اا  الااك ا  احاا   الااااائج  – 4

 الما  م  ةلى املا بمض اتتاماباا  ةمل اا أ ائها .

ل ج بالضت تة إن  اا أ اء س  ما  اا املما  مان لاا  الماحظا  مباشاتة أي  – 5

 الز اا  فاي الاذاستة تمز اا  بم  اتااهاء من ةمل ا  الماحظا  ا  إاماا  ااا امثلا 

 ةلى اح  مم ن ل صات اتا ةاءي تحةاخ . 

الاملا اتماماةي ه  من الا ع الإمتائي ا  لسن  ا  لا اأث ت س  من الامز از  – 6

 ,Bandera , 1986 المةااب فاي التال ك ةلاى طب ما  الممل ااا الممتف ا    

p6  . ) 

   Modeling Processesعوامل التعلم الاجتماعي    -ثالثا

 هااك أتبم  ة ام  تئ ت   مب ا فتها لح    الاملا من لا  الماحظ  : 

   Attention &  Interestالانتباه والاهتمام     – 1

إن مماات   ماا   اماااذج امااتض أاماطااا تاال س   لاا ج ساف اا  لحاا    الاااملا         

فاتاابااي  0س   بالماحظ  ما لا  اا اتااباي لما امتضا  هاذي الامااذج مان أامااط تال 

 م  متحل  م لل   أ ل   الح    للاملا اتماماةي ا ح   إن اتااباي متابط باالاملا 

 اتماماةي بممم ة  من الم ام  اامث  في ما لي : 

 

إن اااباااي اللااات  إلااى اماا ذج مماا ن  مااا  متفاا  ماان أاماااط   صةةا ا النمةةوذ  : –أ 

ماان ح اا  الماذب اا  المابا لاا  تاال س    اااأثت إلااى  تماا  سب ااتة بلصااائم الاماا ذج 

 التةا ااا   الاةبااا   سلاااااءة الامااا ذج الااااي  ااااا إ تاسهاااا بالإضااااف  إلاااى الماغ اااتاا 

المتابطاا  بالمساااا  الم تساا   الةاا ة اتماماة اا  للاماا ذج ا  ماا   ااا فت لصااائم 

مشاااتس  باا ن الاماا ذج  الماحااظ ماان ح اا  متااا   المماات  الماااج  المتاااا   

 ثةافي .  ات اصا ي  اتماماةي   ال

إن  تما  اتاابااي إلاى تال س اا الامااذج االااا ا   صا ا الو ا الم حظ : -ب

من فت  إلى ألت ابما لم   مان اللصاائم مثا  متاا   ملاها ا الاذاا  اتتااةال   
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فالإفتا  ذ  ملاها ا الاذاا المتالاا  هاا أسثات ما ا لاتااةال    الام از ا لاذا هاا ا ا  

لاات ن سمااا إن متااا   السلااااءة  ال افم اا   المساااا  ماا ا لاااباااي إلااى تاال س اا ان

 ات اصا     اتماماة    الماج  متا   الذساء اتثت في  تم  اتااباي .  

المب ظت لا الباة    تا باتزاخ فاي ةمل ا  اتاابااي ا إذ إن  ظروف الباعث : -جـ 

ةا  لا   مث  هذي الظت لا تبما امزز أ  ام   ةمل   اتااباي  ةم ما فان  م   با

 اللااات  لاااملا تاال ك مااا ماان شاااا  إن  ز اا  فااي  تماا  اتااباااي إلااى تاال ك الاماااذج 

  Bandura ,1976,p30   . ) 

 

   Retentionالاحتفاظ     – 2

 اطلب الاملا بالماحظ  ا ف ت  ا تاا لا   الماحاظ اامثا  فاي الةا تة ةلاى         

  للاظاي أ  حتساي أ  امب اتي الامث   التمزي ل اماط التل س    الز اهاا ةلاى احا

في الذاستة  ة ا ا فت هذي الة تة امم  ماحظ  تل ك الاماذج ة  م  الالا   هساذا 

فلسااي  اااا اتحالااااظ بالماا لاا الحتاا   تباا  ماان اتم زهااا ةلااى احاا  مماا ن بح اا  

 ته  ةمل   الز اها  اتاتماةها تحةا إن ةمل   المماتت   الإةا ة مان شاااها إن 

تحالااظ بالأاماط التل س   الاي  اا ماحظاها   من هذا الماطلا  فااا  اته  ةمل   ا

 ابغااي الامااتض إلااى الأاماااط التاال س   إلااى اسباات  اا ت ممساان ماان الاازمن سااي  ااااح 

الممااا  للإفااتا  اتم زهااا ةلااى احاا  م اا  ا  فااي حالاا  اتااال اا الاماااذج فااي الاااملا 

ـــاـتة ةلااى الإفاتا  سااي ف لاااتض الاا  اا  فاي هااذي الامااذج  ةتضااها لأسثات مـااـن م

 تاط   هتتء الإفاتا  مان اتم زهاا ماا امتضا  هاذي الامااذج مان لباتااا سماا إن 

 ةمل اااا  المماتتاااا  الذاا اااا  ماااان  باااا  الماحااااظ تاااا اء ةلااااى المتااااا   الملاااااي 

  rehearsai corert   أ  الضااماي )Invert  امماا  ةلااى ااا ة ا  الااز ن )

 ي ةمل اااا  إةااااا ة إااامهااااا تحةاااااخ الأاماااااط التاااال س   فااااي الااااذاستة ممااااا  تااااها فاااا

   Chancel, 1988, p4   . ) 
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 Production or motor الإنتةةةا  أو الاسةةةت را  الحركةةةي )  – 3

electing   ) 

للسشلا ةن ح    الاملا بالماحظ  ل   الإفتا   اطلب ا ف ت   تاا للاظ           

 اب  للماحظ   أ  حتس   ل  ها لاتمم  هذا الاملا في التل ك أ  أ اء لاتمي

 الة اج ا إن ة ا المهاتاا الحتس   أ  الة تاا الللاظ    اط ي ةلى ة ا   تة 

اللات  أ اء اتتاماباا الماملم  ا  هذا الأمت  اطلب ا فت ة ام  الاضج من مه  

 ا ف ت فتم الماحظ   المماتت  من مه  ألت   اسمن أهم   ا ف ت مث  هذي 

   الأفسات المساتب  لا  الاملا بالماحظ  اشس  في الة تاا في إن الص تة المةل 

ح  ذااها مث تاا  الل   شب ه  بالمث تاا اللاتم   الاي  ة مها الام ذج ا  مث  

هذا المث تاا ال الل   ا ض  الةاة ة الاي امتي ةلى أتاتها ةمل   الا ات 

ا ة إاااج اتتاماباا  ااظ مها ةلى المتا   الممتفي من ام  االا ذها ا إن إة

اللام  التل سي ت ماي بالضت تة إن  س ن هذا اللام  ص تة طب  الأص  للتل ك 

الماحظ بالأص  ا فة   مم  اللات   فةا لممل اا الااظ ا الذااي ةلى إةا ة اااام  

 (  .   Oweneat , 1988, p 41ةلى اح   ااءا م  ا  ماا    

 

   Motivationالدافعية     – 4

الاملا بالماحظ  ةلى  م    اف  ل   اللات  لاملا امط تل سي مم ن ا   مام         

إن غ اب ال افم   من شاا  إن  ةل  متا   اتااباي  اتهاماا بما  متض  انلت ن 

ح   إن الاملا لمث  هذي الأاماط ت اطلب ال افم   فةط ا  إاما  0من اماذج تل س   

ا  لا ال اف  ةلى ة   من الم ام  مااي االا ذ هذا الاملا في أ اء ظاهت سذلك   

الااائج الامز ز   أ  المةاب     الااائج اللاتم   ( الماتاب  ةلى تل ك الاماذج ا 

 ه ما  طل  ةل   الامز ز أ  المةاب ألب  لي ا سما   مام  أ ضا ةلى الممل اا 

ج  افما الماظم  ذاا ا أي الامز ز ال اللي .      شس  التل ك الذي  متض  الام ذ

للماحظ لاملا مث  هذا التل ك  فةا للممل اا الممتف   مث  الا     اتةاةا  ح   
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 ا  1981أهم   مث  املا هذا التل ك في احة   أه الا اللات    ةا   ا 

 ( . 4م  

 Sourecs of social learningمصادر التعلم الاجتماعي   

  ماا  الاماااذج   اا   ساا ن هااذا  اطلااب الاااملا بالماحظاا  ااا فت فااتم الالااةاا        

الالااة  مباشتاخ سما ه  الحا  في الم ا لا الح اا   ال  م   أ  غ ت مباشت من لا  

  تائ  الإةاا الملاللا   المصا ت الألت  ا  ف ما  لي ةتض لهذي المصا ت : 

 

  التفاعل المباور مع الأو اا الحقيقيين في الحياة الواقعية : –أولا 

ن  اا املا الم    من اللباتاا  الأامااط التال س   مان لاا  الالااةا   مسن إ        

ال  مي المباشت ا ح    ساتب الإفتا  هذي الأامااط مان لاا  ماحظا  أ اء امااذج 

ح   في الب ئ  . فاحن ااملا من لا  الالااة  م  ال الا  ن  إفاتا  الأتاتة  الإ اتان 

لمثا  ام  الأطلاا   املم ن السث ت من  إفتا  الممام  الذي ام ش ف   . فملى تب   ا

الأاماط التل س   من لا  محاساة تل ك  الا  ها  إفاتا  الأتاتة الااي  م شا ن فاي 

ظلهاااا ا سماااا أاهاااا  امثلااا ن لصاااائم ماتاااها  الأ  ات اتماماة ااا   المهااااتاا 

 التل س   من لا  الالااة  م  انلت ن .

 

 ل الإع م الم تلفة كالسينما التفاعل غير المباور ويتمثل في وسا -ثانيا 

  والتلفزيون والراديو :       

 مسن من لا  هذي ال تائ  املاا السث ات مان الأامااط التال س   ا إذ إن مثا          

هذي ال تاائ  اما  أ  اا إةام ا  ماتثتة فاي التال ك   صاالا الااملا الاذي  ااا مان 

هاذا  اشا ت الا تئ  إلاى أن لا  الاللاز ا ن  التا اما بالامث ا  مان لاا  الصا ت . 

إشسا  الا ض   ممام ة ةلى الما ة المحت ت  أ  الص ت هي أسثات  ا تة ةلاى اةا  

 حما ممل ماا اسبت مةاتا  بالإشسا  الممام ة ةلى ال صلا الللاظي  .
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هنةةال مصةةادر أ ةةرم غيةةر مباوةةرة يمكةةن مةةن   لهةةا تمثةةل بعةة  الأنمةةاط  –ثالثةةا 

   السلوكية :

بات إن مث  هذي الأاماط  ااا امثلهاا تمز ااخ  صا ت اخ ةلاى احا   ذلك ةلى اةا       

مم ن ا  من هذي المصا ت الةصم  الت ا اا الأ ب    ال  ا   ا  ساذلك مان لاا  

 ( .  4ا م  2010ةمل اا امث  الشلص اا الأتط ت    الاات ل     ألزغل   ا 

ماةي فهي اظت   األذ  هذا ا ةى البح  الحالي إلى اباي اظت   الاملا اتما       

 باتةابات مم   الم ام  الاي اتثت في الطلا  من ح   المتثتاا ال الل   

من من اتاتاا م اا ذاا أتال ب ض  الب ئ  ( ا  لما اا    البا  لم   (  اللاتم  

امل م   ما ة  مب ة  ا  أشاتا إلى اظت   الامذم  فان ةمل   اتل ب الامذم  

ط  ت ة   سب ت من أاماط التل ك اتماماةي ا  أاماط المب   تاخ هاماخ في ا

التل ك اللاص  للماج. اسمن أهم   هذي الاظت   لل ال  ن  المملم ن  المتب ن 

 المتش  ن ف ما اة م  لها من اماذج ةام  للاملا  اطب ةاا     ة  الام ذج المذاب 

 اا ة  . ذي الاأث ت الة ي  التمم  الحتا  للاملا في م ا لا الح اة الم

سمااا إن ف هااا ماان ال  اا  فااي الماااهج  الاغ اات ما مملهااا ةلااى مااااب سب اات ماان         

الأهم   في اغ  ت الم ا لا اتماماة   . سما إن مان الأتاال ب الااي  ةاا إلاى ابااي 

هذي الاظت   اهاماا اظت   الاملا اتماماةي فاي الأتااج باالطت  الااي  ساتاب بهاا 

ذي  اااتااب  الإطااات اتماماااةي الااذي  م شاا ن ف اا  الأطلاااا   السبااات التاال ك الاا

  الم ا لا المباشتة الاي  مت ن بها .  

 اتاااااج ماان هااذي الاظت اااا إن المصااا ت التئ تاا  لاااملا الأطلاااا  المهاااتاا         

اتماماة اا  هاا  اااااج اتتاااماباا الاااي اماتتااها اأث تهااا ةلااى تصاا   التاال ك ةااا  

ان  الأ اتب  الإ تان ا  المص ت الألت لتال ك الطلا  بلاص  ةا ما  مززها الأب 

الأطلاا  ه  متا ب  ما لامل  الاااج  طات  امب اتها ةان مشااةتها احا  تال ك هاذا 

 . الطلا   سما إن ألغ  اتاة  في إظهات تل ك اماماةي متغ ب ف   
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   Slow learningالتعلم   ؤبطي 

زة فاي الاس ات الملاصا ن فاي لة  احالا  تات  اام ذ بط ئي الاملا مساا  بات        

الملاا ا الاتب  اا   الالاتاا    ألااذا اةلاا  بااا  المااتب ن  الإباااء أ ضااا   ست سشااااك ا 

 ( .   26ا م  1971

فة  سااا ب ا   اتهاماا بمشسل  اام ذ بط ئي الاملا فاي أمت ساا فاي م  اا    باافل  ( 

  اةاا ا ةااا ما شااتةا  اا اا ن  أاظماا  للماا اتج الإلزام اا  ا  ماا 1890ماااذ ةاااا 

م ا  ن الة اج  اتلاباتاا الالات   اللاص  بالاباتاا الذساء ابل تا هذي المشاسل  

حاى أصبحا مشسل  اتت  الاتب   ن  الملاست ن ا فة  أمت اا الم  ا  مان الأبحاا  

  ال تاتااااا حااا   الاام اااذ بط ئاااي الااااملا لأمااا   اةااا  ا المااا ن  المتااااة ة لهاااا

 ( .  6ا م  1999  التلااتلا  ا 

 م  م ضا ع باطء الااملا مان الم اضا   الم  ا ة إذ با ء اتهامااا با  بشاس           

 اض  في التا اا الأل تة من الةتن الماضي بم  إن سان اهاماا الاتب ا  اللاصا  

ماصااباخ ةلااى إشااسا  الإةا اااا الألاات  ا سالإةا اا  المةل اا  أ  التاامم    البصاات   

تااا  اء فاااي امااا ها المةلاااي  الحتس ااا  غ ااات إن ظهااا ت ممم ةااا  مااان الأطلااااا  الأ

 التممي  البصاتي  الحتساي ا ما  مماااااها مان مشاساا امل م ا  فةا  ساان اماتأ 

م   اخ ح اذاك لسي  ا لي الملاصا ن هاذا الماااب ةاا ا  فائةا  بها لا الاماتلا ةلاى 

 ( .   504ا م  1999مظاهت  أتباب بطء الاملا   الأم تي ا 

الماتا  إن  اماز ةمل ا  اتتاا ماب السماي     اتاطاع الاظاا الاتبا ي فاي          

ل طلاا  في تن ال تات  بم  إن شتع  اا ن الامل ا الإلزامي ا  ضمن حص   سا  

طلا  في المتا  البالغ التا ت  مان ةماتي ةلاى مةما ي ال تاتاي  ما  ذلاك اتهامااا 

بالمااب السمي ح   إن الماا   ببمض اللائاا اللاص  من الاام ذ ماءا مااألتة ا 

 1979ابا أا امتب  الاتب   اللاص  للائ  بط ئي الااملا لاا  المااا ال تاتاي    إذ

( به لا اط  ت  تفا  سلاا ا  الممل ا  الاتب  ا   الا  الما اتج اتبا ائ ا    1978 –

 المماا  ةلااى اام اا   اا تاا الاام ااذ بط ئااي الاااملا لمتااا تاها ماا  ا ااتأاها الأتاا  اء 
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ال تاتاي ال احاا  ماان لاا  اةاا  ا التةا اا  ضامن اللائاا  الممت ا  ال احاا ة  المتااا   

اللامال   الل ماا المالصص  بما  سلاا  اا م هها  اطا  ت  اابل اها    زاتة الاتب ا  

 ( .   217ا م  1988ا 

لة  سان اشل م الاام ذ الملاحة ن بصلا لا الاتب   اللاص  اشل صاخ غ ت         

احظاا ال ات ة من مضب ط  لا  لض  لمةا  ج م ض ة   ا ب  اةام  ةلى الم

  م  تي الم اتج  المملم ن (  اةات ت التم   الالاطب لم    إ اتاا الم اتج

 ل   من الحاتا ا ثا ا تما هذي الل م  حاى شملا م اتج ة   ة في بغ ا  

  المحافظاا الألت  ا اشتلا ةل ها م  ت   الاتب   اللاص  في  زاتة الاتب   

 ( .    217ا م  1988  ال اتتي   س  ي ا 

إن الأطلاا  بط ئي الاملا  ملس ن اللصائم  الحاماا  التغباا الاتها         

سغ تها من الأطلاا  اتةا ا   ن أي إن الطلا  بطيء الاملا ه  طلا  طب مي في 

إطاتي الماا سما  ماة    م ز  ( ا  ان اتلاالا  س ن فةط في الة تاا المةل   

ا سما أاها  ملس ن الطت  الاتها في إشباع الاي اس ن ا   من المم   الماا 

الحاماا الالات   إت أاها   امه ن صم ب  سب تة في إشباةها بتبب  ابل اها المةل   

 المح   ة .  

 صاب ن بالإحباط  اللاش  سماا إن لباتااها الأسا  م ا  الأ لاى اسا ن محبطا          

الاااملا إلااى  ئاا  م اا  بط  بالاااالي فإاهااا اث اات تاالطها  اتااا اءها ا بماا    ااا  صاا ت 

الشم ت بأاها ل تا ا مازء مان الممم ةا  السل ا   بمضاها  م ا  إلاى اتاتاحاب مان 

الممم ة   تفض المشاتس  في الأاشط  الصلا    بمضها الألت  م   إلى الما  ان 

 Johnson , 1964, pفي محا ل  الام  ض ةـــن ة ا   تااها في المشاتس    

48 – 49    . ) 

اخ ةاان ذلااك فااان اتلاااالا ال اتاا  باا ن الااذاا الحة ة اا  لبط ئااي الاااملا  فضاا       

 المامثل    باللاشا  (  ذااهـاـا المثال ا  باـ   الاام اذ المحااتم ن (   لــاـ  صتاةــاـاخ 

( ا  ساا ما    Shelton , 1971, p 27 الل اخ   تباك هــ  اهــاـا الذاا ــــــاـ    
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الات    امتض الأطلاا  بط ئي الاملا لحاتا الةلا  ا لاالاماتا الماطلا    المماااة ال

فالطلا  الذي ااااب  ا باا الةل  غالباخ ما  س ن ا   سلااءة في اأ  ا  ال اماب الامل ماي 

ان حال  الةل  غالباخ ما تافةها  االاما  ةاطلاي  اضطتاب متمي  هتما اي ا  هاذا 

أس    ت ي إلى ضملا في اهاماا  اتس ز الطلا   ة ا الة تة ةلى ماابم  ال تج بالا

  م اسب  الأطلاا  انلت ن ا  بالاالي فان الطلا    ام  صم باا امل م   سب تة 

 الحال  الألت  الاي  مااي ماها الطلا  هي الل لا من الم تت  سمسان أ  من 

لطلا  من الل لا لها اأث ت مباشت في المملا أ  المملم  أ  من الطلا  ا  ان مماااة ا

 ( .   272. م  1988  المظما ي ا  احص ل  ال تاتي

إن الأطلااااا  الاااذ ن  مااااا ن مااان صااام ب  فاااي اساتااااب المهااااتاا  الممتفااا         

الم تت    الذ ن  س ا ن غ ت  ا ت ن ةلى الة ااا بماطلبااا ال تاتا  سبة ا  الطااب 

فاي الحة ة ا  إلاى ةا   سب ات مان المشااس  ا  ا  في اللائ  الممت   الاتها ا  امتض ن 

 ساا ن اأث تهااا بم اا  الماا   ةلاا ها  ةلااى ةاا ائلها  مماممااااها   اا   ااتثت الامثاات 

الم تتااي فااي احاااتاا الطلااا  لالاتاا   شلصاا ا    زةاازع ثةااا  بإمساا اااا     تاااا  

 باااذلك  سااا ن مصااا تاخ للةلااا   الاااا ات إلاااى ماااااب الااااأث تاا الالاتااا   الألااات  

 ا التل س   سالم  اا    الساذب  التات    حااى إةماا  الماا ح الملاللاا  اتاحتافا

 ( .   10ا م   1990  ألشتباي ا 

 الاتب   اللاص  هي حة  مالصم  احم  متت ل   امل ا ممم ة  مم اا           

مااان الأطلااااا  ةاااا ما  ااااا إ ماااا  مااا اتج  صااالا لا لاصااا  االاااذا ف هاااا اتا بااااا 

  حاام ن إلى اتب   ةام   .    إمتاءاا لممم ة  من الأطلاا 

 اتفاتاض الةائا  تاء هذا ه  ة ا مة تة هتتء الأطلاا  ةلى مماتاة         

ا تأاها  الما   ن ( إذ  اطلب املمها أاماط من الاتب   الاللا ةن الك الاي اة ا 

للغالب   المظمى من الأطلاا   سان اله لا من ذلك ه  اة  ا إشسا  من الاملا  مسن 

ااغلب ةلى المشساا الاي  مااي ماها الأطلاا    اللاص ن (    زاتة المم  إن 

 ( .   16ا م   1995 الشت ن اتماماة   ا
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 اماا  مشااسل  الاام ااذ بط ئااي الاااملا ماان ابااتز المشااساا الاااي اماباا  الممل اا         

الامل م اا    اا  ااا لااا الم  اا  ماان ال تاتاااا  البحاا   هااذي المشااسل  للامااتلا ةلااى 

تاابابها  بحاا  ال تااائ  الازماا  لممالماهااا  الاغلااب ةل هااا  انثااات التاالب   الاااي أ

 ااتسها المشسل  .  

ة ام  ةةل    أ ضحا ال تاتاا  م   ةا   اتاباط   ب ن الاذساء  الااألت        

ال تاتااي  ضااملا الااذاستة لأي تاابب سااان  اات ي إلااى الاااألت ال تاتااي لماا ا  اا تة 

لم ا لا الامل م   بتبب الات ان أ  ة ا الة تة ةلى اتال اا الالم ذ ةلى التبط ب ن ا

 الذاستة بشسلها التل ا . 

ة اما  متاام    إن الم اا ب المتاام   امماا  الالم اذ غ اات  ااا ت ةلااى  الاس االا        

 التل ا  ال  الصلا.  

ة اماا  اماماة اا  ااملاا  بماا ا ااا فت الماا  اتماماااةي المائااا لاماا   ابل اااا        

ا ااااأث ت فاااي مشاااسل  الااااألت اام اااذ سحااااتا الطاااا   اللااااتا  سلهاااا لهااا  ااا تاا ال

 .ال تاتي

حال  الالم ذ الالات      ا فم  أ  ات ي با  إلاى الااألت ال تاتاي  ة ام  االامال        

ا  1989أ  الاتااتب ماان الم تتاا    اا  ااااللاض ل  اا  ال افم اا  للاااملا   الح ااااي ا  

 ( .  222م 

 أسباب تتعلق بالمدرسة 

 هي اةم الا م ا   الإتشاا  فاي الم تتا   ةا ا اتهامااا اللاملاي بم اظبا          

الاام ااذ  ماا   المةاااب الااتا ع للاام ااذ المشاااغب ن  ضااملا الما اا  باا ن الم تتاا  

 الب ااا  ضااملا شلصاا   بمااض الم تتاا ن  إتهااا  الاام ااذ بال امباااا الم تتاا   

ل  بأةبااء ألات  غ ات الاا ت ج ا  ة ا ماابم  المملا للاام ذ الضمالا ماها تاشاغا

  سذلك سثاف  الاام ذ في الصلا ال اح   ة ا متاةاة اللات   اللات    في المااهج . 
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 أسباب تتعلق بالأسرة : 

ماهااا ةاا ا شاام ت بمااض أ ل اااء الاام ااذ بالمتاات ل   الاتب  اا  ةاان متاااةب          

ا ماابماا  احصاا لها أباااائها  بأهم اا  اشاام مها ةلااى ماابماا  الاا ت ج باااظاااا  ةاا 

ال تاتاي  غ اابها الماساتت  ساذلك الاسااك الأتاتة اا ما  الطاا   اما   الز ماااا ا 

 ضااملا المتااا   الثةااافي ل تااتة ا االلااااض المتااا   ات اصااا ي  الاطااتلا فااي 

 ( .  19ا م ا  2009ا ل   أباائها   إبتاه ا  يلت ن ا 

 

 التعلم   وتصنيف بطي

 ملا إلى ة ة أا اع :بط ئي الا 1998صالا حام  زهتان 

 ( .    70 -85بط ئي املا ةاا : ااتا ح اتب  الذساء لإفتا  هذي اللائ  ب ن    – 1

 بط ئي املا لام :  س ن الاألت في ما ة بم اها   تابط باةم الة تة .  – 2

بط ئااي املااا ط  اا  الأماا  : ح اا   ةاا  متااا   الاحصاا   ال تاتااي لللااات  ةاان  – 3

 تة زما   ط  ل .  متا     تا  ةلى م   فا

بط ئااي الاااملا مت ااا :   ااتابط بم ا االا مم ااا   لبااتاا تاا ئ  مثاا  : اةاا  ماان  – 4

 (  243ا م  1998م تت  لألت  أ   فاة شلم ةز ز   زهتان ا 

 التعلم  و صا ا بطي 

 إن الأطلاا  بط ئي الاملا  ام ز ن بلصائم مم ا   هي : 

 الصفات الجسمية -أولا 

لااا  بطاايء الاااملا ا اا  فااي اةاا ا  بالاتااب  لمماا   اماا  الطلااا  مماا   الاماا  لاا   الط-1

 الما ي . 

 الطلا  بطيء ألاملا ا   ط تخ  أثة   زاا  ا   اااتةاخ .   – 2

لاا ج بال تماا  الاااي اتااا ةي أ  ااطلااب ةاماااخ لاصاااخ فماان الااح اا  الصااح    – 3

  فهااك احاما  اااشاات ضاملا فاي التام   ة ا ب فاي السااا  تا ء الاغذ ا   حات

 الل زا ن  الغ    ة  ب الإبصات ل  ها . 



 

 الفصل الثاني : الاطار النظري والدراسات السابقة 
 
 

38 

 

 ثانيا / الو صية والتكيف 

 ماةاا  سث اات ماان البشاات إن بطاايء الاااملا ضاام لا الشلصاا    ا اا  اس لاااا ماان 

الأطلاااا  المااا   ن  الممااااز ن  لساان ت ا ماا  أ لاا  ساف اا  لااأساا  ماان هااذا اتةاةااا  ا 

الطلااا     بطاايء   أمت ااا  تاتاااا  أبحااا  حاا   ذلااك  أثباااا هااذي ال تاتاااا إن

الاملا (( ماا  ب تم  اس لا ا   من الطلا  الما ي ا  لسن اللاات  ساان بتا طاخ  ماهاا 

 م   الاالا هاا  ة ا الثة  بالالاج  ة ا اتحاتاا  اتةاماا  ةلاى الغ ات  محما  

 (  .   3ا م  1982ا 

 ثالثا / الكسل وعدم الانتباه  

م از ن بالستا  ب تما  ةال ا   لسان  ماب السث ت من الأطلاا   بط ئي الاملا  ا       

إن تالااتض إن ةام  أتاتي ل  ها تن سث ات ماا تم  الستا  إلاى ضاملا الصاح  

 ة ا الاس لا في الم تت  ا سما  ااحظ ان الطلا  بطيء الاملا   تا  ةلاى اتاابااي 

ا   من الطلا  الما ي  ذلك تن اتااباي  ماما  مزئ ااخ ةلاى الاا احي المةل ا  سماا ااا  

 تابط بة ة الإتا ة ا لهذا فم   اتااباي ل   الأطلاا  بط ئيء الاملا  س ن ا   ماهماا 

 ل   الأطلاا  الما   ن .  

 رابعا  / العمليات العقلية )) ال صا ا العقلية (( 

 لاللا الطلا     بطيء الاملا (( ب تما  سب اتة ةان ا تأاا  مان الماا   ن فاي 

ي الماصاال  بااالإ تاك التااممي  البصااتي ا ممااا  التااماا المةل اا  اللاصاا  بااالا اح

ةاا  أ اء بطايء الااملا لابمض الاا احي مثا  الاصاتلا  الام از  اخ  هذا  س ن  اضح

 الاحل    سافا  الممل ااا المةل ا  الممةا ة مثا  الاحل ا  فاي الالاس ات لأاا   ماما  ةلاى 

  الذساء  هذا  اطلاب أ ضاا الإ ضااح  المتامما   اهماا ا  الا اات الاا احي المااتاب

 ا  1982للم ا االا سمااا  اطلااب اح  اا   ممتفاا  المشااسل  المطلاا ب حلهااا   محماا  ا 

 ( .  3م 

 

  أسباب بطء التعلم 

إن أتباب   بطء الاملا ( ملاللا  ماها مان  ات  إن التابب ااااج ةان ة اما  

  تاث   اس  ا   إما ةن طت   الم ااا أ  متض إتا إثااء الحم  أ  اا م  للب ئ  . 
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 مابت الباحث ن إن الطلا    بطيء الاملا ( إت إذا ا فتا في حالاا   ةلى أي حا  ت

 الم اصلااا الاال   : 

 إن  س ن ذساتي ضمن الح    الطب م   .   – 1

 إن ت مااي من لل  متمي .   – 2

إن اساا ن الم تتاا   المائلاا   اا  بااذت مهاا اخ مااا اخ  ما اصاااخ فااي امل ماا    ن  – 3

 م    .  

للممت الزمااي  المةلاي   ل فأا  الم ت ت  في الم تت  اةا ا    مإن اس ن الم  – 4

 ( .   8ا  م  1970  ل تم  ام ي الالاتي  الماطلاي   سما  ا

إما من أتباب بطء الاملا ة ام   تاث   ماها ما  با  الا ت ة  هاي الااي ااتثت ةلاى 

 الما ن  ب   ت ا  لا  اشهت الحم   هي : 

 الم  ب المل   .   – 1

 اتضطتاباا في اس  ن اللا ا .   – 2

 .    .R.Hحاتا المام  الت ز تي  – 3

 اتضطتاباا في ةمل   ات ض .  – 4

  الم ام  غ ت الم ا   ماها : 

إصاب  إتا الحام  بإمتاض مم    مث  الزهتي ا الحصاب  الألماا ا  ا الاتاما  – 1

 المض ي ا متض الصلاتاء المل   ا الاهاباا التحا ا .  

 اضطتاباا الغ   .  – 2

 ة ا ا فت الأ ستم ن للما ن .  – 3

 مشساا ت ء الاغذ   لاا الحام  .   – 4

إما ة ام  إثااء ال ت ة فهي : ةتت ال ت ة الماف  ا ااةطاع الأ ستم ن ةان الطلاا  

 ة اماا  مااا بماا  الاا ت ة : مثاا  الإمااتاض الاااي  امااتض لهااا الطلااا  فااي التااا اا 

 ( .  8ا م   1970بب اللااخ في المهاز المصبي   سما  ا الأ لى من ةمتي  ات
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 الأساليب الإروادية 

 مساان إن  اات ي الاااملا اتماماااةي المامثاا  فااي ماحظاا  تاال ك انلاات ن          

 محاسااها إلى ثا  أا اع ا ااج الاملا .   

   Learning new Behaviorsتعلم أنماط سلوكية جديدة    -أولا

متض إلى تل ك الاماذج  ةمل اا الالااة  م  انلت ن  ااج ةاها املاا إن الا       

أاماط تل س   مام  ة مث  المهاتاا  الما اا  المماتتاا  الأللااظ الاي ل تا هي 

حص ل  اللات  التل س   .  از ا  احامال   ح    هذا الا ع في الااملا بز اا ة فاتم 

 الالااة  م  انلت ن  اا ةها .  

الإشااااتة هااااا إلاااى إن احامال ااا  املاااا الأامااااط التااال س   مااان لاااا    امااا ت       

الماحظ  اس ن أةلى ةا  الأطلاا  ماها ةا  التاش  ن ا   تم  التبب في ذلك إلى 

 لاا  اللبااتاا لاا   الأطلاااا   حامااااها الشاا   ة لاااملا مثاا  هااذي الأاماااط التاال س   

حا    الااملا مثا  هاذي لمتاة اها ةلى الاس لا .  مان مها  ألات  ااز ا  احامال ا  

الأاماااط ا  ةااا ما   امهاا ن م ا االا م  اا ة أ   الااااةل ن ماا  ب ئاااا ألاات  غ اات 

الب ئاا الاي اشاتا ف ها ا ةا ها اا لا  ال افم ا  لا  ها لااملا أامااط تال س   م  ا ة لاا 

 ( .   Bigye & Shermis , 1999, p5اسن أصا في حص لاها التل س     

ن هااك إشسات مام  ة من الأاماط التل س    مسن اساتاابها   مسن الة   هاا إ       

من لا  الماحظ   المحاساة مث  اللغ   الة اة  الثةاف ا   اتاماهااا  اتالامااتا 

 أتال ب ح  المشساا ا  مث  هذي الأاماط    لأاس ن لا   اللاات  بالأصا  ا  لسان 

الأاماط التل س   لا  ها   ضطت إلى املمها من متاء الالااة  م  انلت ن  ماحظ 

ا  باالتغا إن  بااا  تا( ت  اسات الااملا مان لاا  المحا لا   اللطاأ أ  الااملا مـااـن 

 تتا ما الممةا ة  لــــــا  اللبتة المباشتة إت اا   ت  إن بمض الأامااط تال س   

ماها  اطلب املمها تل ك انلت ن .  إذ  تاط   الماحظ املا تال س اا م  ا ة مان 

م ذج فما ما  ة ا الام ذج بأ اء اتاماب  م   ة ل تا حصا ل  الماحاظ التال س   الا

 حا   الماحظ اةل ا ها  ت اااثت تال ك الماحاظ بالامااذج الحة ة ا  أ  الح ا  فةاط .  
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فالامث ل اا الص ت    التمز   الما فتة ةبت الساب  الت اما  الاللاز  ن  الحسا اا 

ماااذج ا  ااات ي   ت الاماا ذج الحااي   اا  اتااال ا الشاامب   اشااس  مصااا ت مهماا  للا

الباح  الةصم  الحسا اا المص تة  امذم  الا  ت فاي الملتااا الإتشاا    الااي 

 اة ا ب ظ لا  الأام ذج الحي  . 

 In habiting and aisinhibitingالكةةف وتحريةةر السةةلول    –ثانيةةا 

behavior   

من اااائج تبماا امما  ةلاى سالا  إن ماحظ  تل ك انلت ن  ما  اتاب ةل         

أ  احت ت تل ك ل   الإفتا  ا فماحظ  ام ذج  ما اب ةلاى تال ك ماا تبماا  شاس  

 افما للآلت ن للا  لا ةان مماتتا  مثا  هاذا التال ك أ  سلاا  فاي حا ن إن مشااه ة 

اماذج امزز ةلى تل ك ما    اث ات ال افم ا  للآلات ن لمماتتا  مثا  هاذا التال ك ا 

ا إلى اا  في مث  هاذي الحااتا  سا ن التال ك ماملمااخ    ما  فاي  ام ت الإشاتة ها

حص ل  الإفتا  ا  لسن في حال  مشاه ة اما ذج  ما اب ةلاى مثا  هاذا التال ك فاان 

ذلك  ت ي إلى  مم  ل  ها إما فاي حالا  مشااه ة اما ذج  مز از ةلاى هاذا التال ك ا 

 باا  طالااب بشاا ة إماااا فلتبمااا  شااس   افماااخ إلااى إطا اا  ا فملااى تااب   المثااا  إن مما

انلات ن اا ما  الغاش فاي اتماحااان  ات ي ذلاك إلاى  ماا   اسالا تال ك الغاش لاا   

انلت ن ا  هاا ااض  الحسم  من االا ذ المة باا الإتام   ةلى المتائا إمااا اسبات 

ة   ممسن من الااج به لا سلا مث  هذي التل س اا ل  ها  ت ةها ةن مماتتاااها 

فأة شلم مم ن ةلى تل ك ما إماا انلات ن  ا   شاس  .   من مه  ألت  فان مسا

ذلك  افماخ لمماتت  هذا التل ك .   هذا     ح   احت ت أ  إطا  التل س اا الااي 

 . ةزز ةل ها 
 

   Faciliting behaviorتسهيل ظهور سلول    –ثالثا 

 مسن إن ات ي ماحظا  تال ك الاما ذج إلاى ظها ت اتااماباا الااي اةا  فاي        

ل  الماحااظ التاال س   الاااي املمهااا ةلااى احاا  متااب  لساان تتااال مها أي إن حصاا 

تاال ك الاماا ذج  تاااة  ةلااى اااذست اتتاااماباا الماشااابه  تتاااماباا الاماا ذج ا 
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 الاللا ةمل   اته   التل ك ةن ةمل   احت تي فالاته    ااا   اتتااماباا غ ات 

تبب الاتا ان أ  ةا ا اتتاال اا المسلا ف  أ  الممة ة  الاي  ا ت ح  ثها أ  ا فتها ب

أ  احت تي ف ااا   اتتاماباا المسلا ف   الممة ة  الاي اةلا ماها الب ئ  اتماماة ا  

م  لاا تلب ا ف مم  ةلى احت تها بتبب ماحظ اما ذج  ات ي مثا  هاذي اتتااماباا 

  . (  204ا م  2003   ن إن  ص ب  ت ء   أب  ما   ا 
 

  هما : اةام  الباح  ةلى اتل ب ن 

 اولا  / اسلوب النمذجة 

ا فااالام ذج شاالم ان ملاهاا ا الامذماا   ااتابط بااالاملا ماان لااا  الماحظاا  

 ة ا با اء تل ك ما لممه ت ما ا م ضحاخ س لا   ا ائ   اللا ائا  الااي اما   ماا  ا اماا 

اة  ا الام ذج ف ش ت الى فم  ا اء تل ك  اا اح  الماحظ ن ا  اسثت ا  ةا ما  املا 

ج من مشاه ة اتلات ن ا فاااها ت  تابشات ن ببتااط  ماا  ة ما  الاما ذج  ااماا الاا

 ب  ان بماحظا  اتلات ن  لا  ها م ا   متابة  احا   ماا  املم اا  مماا  شااه  ا  ا 

فالااج ات   ان اامسن مان بماض م اااب ب ئاااها اللاصا  ا  مان ثاا فاأاها  بحثا ن 

الاي امتفها الاماذج الماح   الاي  ةن الك التل س اا ا ضمن السث ت من التل س اا

 ( . Bandura , 1989, p.59اا   لها هذا الامسن  الت طتة   

 *التمثيل الرمزي:

ان الااج ت  اباا ن تال ك الاما ذج بشاس  تالبي  ااهاا  ا  ت ن المتاأل  فاي  

ةة لها ةلى اتاج الممل ماا الاي ل  ها باللام  ةاها ا   ا تب ن ةل هاا   ااةا  اها 

ائذ  اذست اها اذا سااا ملا  ة باتضاف  الى ذلك فالااج     ح ل ن الممل مااا ا  ح 

الماملم  من الام ذج الى ص تة تمز   حااى  مسان لهاا بما  ذلاك  ح ل هاا بتاتة  

 ته ل  الى فم  في المتاةب  .  ةلى تب   المثا   مسن ان  تأ  فت  " ماا اللات ا  

ابا  " اابمااي"  اذا ساان التاائ  فاي  تاا  ان  تام  اتمالى مباى  تا ةلا الالاج " 

ةلا الالاج فاا  تا لا  ابا  اتاماهااا  حتسااا الاما ذج  الااي  ا  ااحا   بصات ا 

من الب ا   الى تلتل   من اتاماهاا الاى ال تاات  الاى ال ما ن ا  فاي هاذي الطت ةا  
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 فان الممل ماا الاي ا فتا من الاما ذج اامثا  تمز اا بما  ان  بلاا فاي الب ا ا  فاي

 (. Bandura , 2001, p.42ص تة اسثت ة اا     

 

 :ةالرمزي نمذجة*ال

لابااي التال س اا  ضا التب  الللاظ    الاصا  ت   لاةا  الممل مااا الضات ت        

الاااي اااتابط بالحصاا   ةلااى مسافاايا  فااي ةمل اا  اةاا  ا الاماا ذج التماازي  امااا ز 

 اااملا الماحظاا ن ماان الااااج حاا    ب ئااااها ماان لااا  الاااملا   ن لبااتة مباشااتة  

مشاه ة الاللاز  ن  ممثلي اتفاا الاذ ن  ات   ن فاي ب ئااا لاا  لضاها الماحظا ن 

 ةلاااى اتتمااا  لااان  ل ضااا ها ا ات ان الامااااذج ت  ماااب ان اسااا ن بالضااات تة 

اشاالام حة ة اا ن ا ان اااشااات  تااائ  اتةاااا  بلاصاا  شاابس  اتااتا ااا  تاا لا 

التماازي فبأمسااان اماا ذج  احاا  ا ماان لااا   مماا  ةلااى امز ااز   ت اةاا  ا الاماا ذج 

 م     اح  من شبس  اتااتا ا اا  تثت في اتلا الماحظ ن.

   Bandura , 1999, p.3 .) 

 

 تحويل الم حظات الى سلول : *

ت شااك ان الااااج ت اا  االا ةااا   باا   تاال ك الاماااذج  اح  لهااا الااى شااس   

ا ا   ماماا  ماا   اماااحها تماازي ا فهااا  حااا ل ن اح  اا  الماحظاااا الااى تاال س ا

مزئ اخ ةلى ما اذا سااا ل  ها المهااتاا الضات ت   لاالا اذ تال س اا الاما ذج . سماا 

 مام  الاماح ا ضاخ ةلاى اذا مااا ساان الاااج  ا  ممما ا سافا  المااصات الضات ت   

الام ذج من ماحظاااها  با  ان  حاا ل ا اطب ا  التال ك  فاي ضا ء ال فااء التل ك 

الماحظ ن  للة ن امث اخ  الل ا للتل ك ثا  ممل ن شحذي  صاةل   بهذي الشت ط فان

باتضاااف  الااى التاال ك ذاااا   ذلااك ل اااتااب ماا  حامااااها اللاصاا   هااذا الشااس  ماان 

 اشسا  الاهذ ب الي  احة  من لا  الالااة  ب ن ات اء التل سي  الامث   ال اللي 

  Bandura , 2000, p.120 .) 
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 النماذ  الجذابة : *

ان لصائم الاماذج  الماحظ ن هام  في اح    ما  اا املم  ا  ماا  حاما   

ان  احملاا  ا فالااااج ت ااحااظ مااا سااان م ماا  اخ ا  اامااا الاتااها اامااذب الااى الاماااذج 

 الاااي اابماا  ماذب اهااا مزئ اااخ ماان بمااض لصائصااها المحاا  ة ا  الاااي اث اات اتهاماااا 

سمااا اابماا  ماذب اهااا الثةاا  بااالالاج (  ةلااى تااب   المثااا  ا المظهاات ا  اتتاال ب ا  

ا ضااخ مان اماحهااا بشاس  ةاااا  اماحهاا فااي مهااا لاصا   ماان مها  الاات  فاان مااا 

 املماا  الااااج ماان الاماااذج ا  ماان مصااا ت الاات  ا  حاا  ي مزئ اااخ  اا تااها اللاصاا  

 .الاي سااا  ائم  في متحل  تابة  للماحظاا

  Zimmer man , 1992 . p.13.) 

 

 المحفزات : *

ا ل  الامز زاا ا  المسافأة الااام  ةان ا اء تال س اا ضامن مااال ا  الااملا  

 في ثاث  اشسا  ملاللا  . 

 اا   احااظ ام ذماااخ  حاا   ةلااى مسافااأة مةاباا  ا ائاا    ا لهااا ا ان الشاالم -

التاال ك مااا .  مثاا  هااذي الماحظاا  ااات ي الااى اااااج محلاااز ا  أي ظاات لا 

الااائج ات ماب   الاي الي ا اء تال ك ملم ت  ا  الامت     الاي الل  ا  ماخ ب

ما . فملى تب   المثا   احظ الطلا  طلاا الات  الةاى السث ات مان الثاااء تاا  

ما     ة مشاحا  ب ن بمض اتطلاا  اتصغت تاا  في المتاةب  فان اشا ب 

 ازاع اتطلاا  اصغت تاا ت لا  مث  حافزاخ لماحظ للا ل  ما  ماخ التت   .

في الام ذج الذي  مت ي  لاي اتمات الاذي  حاا   املاا طلاا  ان ثاا ا :  امث   -

 اط  بسلم  ما من لا  الماحظ    سااف  الطلاا  ةلاى المها   الااي  باذلها 

 تاااج التل س اا الللاظ   الاي  ةمها الام ذج . 

ثالثا:  لملها الاةط  اتسثت اهم    هاي ان الماحاظ  ا   سااف  الاتا  مةابا  ات ااتاب 

 (. Bandura , 1994الصح   تتاماب  ما    من ات اة
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  Roleplayingالدور اسلوب لعب ثانيا  : 

 مثاا  لمااب الاا  ت ماهمااا صااالحا ماان مااااهج اظت اا  الاااملا اتماماااةي  ةاا ا  

تااةائهاا مماا  ز ا  اتش  بمةاضاي ةلاى ا اء م اااب مان المهااتاا اتماماة ا  تالم

اةي  اااا   مثاا  طت ةاا  م اا ة لاحت اات ماان فمال اا  المتاتشاا  ن ةلااى الالااةاا  اتماماا

المتاتشاا  ماان الةلاا  الااذي  امااتض لاا  فااي الم ا االا الح اا    ابااتاه ا  الاات ن ا 

( فضااا ةاان س ااا  اتاال با امل م اااخ مهماااخ فااي ا صاا  المااا ة  166ا م   1993

ال تاتا    ز ااا ة الثاات ة اللغ  اا    ماا  ماان ااماا  ال تااائ  لاطاا  ت الحاا اج اللمااج 

  في الالاس ات  ما  ة الاطا   حتان اتتااماع  ز اا ة الاتس از ف تاة اا ةلى التتة

 اتااباي  ةن طت   لمب الا  ت  مسان ممالما  المشاساا اتماماة ا  الاامما  ةان 

 تاا ء الما اااا باا ن اتفاااتا   اتااتها  سااذلك ةااااج مشااساا المتاتشاا  ن مثااا  

 ( .49ا م 1999الةل  ا اتاط اء ا ضملا الثة  (   الااج ا  – مم اتصاب   

ا   ماا  لمااب الاا  ت  تاا ل  ةام اا  لاطلاااا  الااذ ن  ماااا ن ماان اضااطتاباا الاتاا   

ةم ةاا  ا اذ  مطااي حت اا  لافااتا  فااي الامب اات ةاان  لةهااا  ةاا  اا ها   م اا  الم ا االا 

(  لماب Shaftel , 1987 ,P.160  الااي امتضا  ال هاا   اا اها الاى اتامازا  

 ل اااا محاا  ة ضاامن بتاااامج اتشااا ي  ت مااا هاا  ات ا  ات  ت  هااا الطلااا  فااي امث 

( بممااااى ان الااا  ت  سااا ن ثاباااااخ ةلاااى  فااا  لطااا  11ا م  1998  الم ثاااا ي ا  

 .( Moreno , 1976, P.60متبة   شتلا ةل ها المشتلا   

  ولكي يتم نجاح لعب الدور لا بد من تحقق بع  الوروط 

لسااا  ممتفااا  اةماااات المشااااتس ن  م ااا لها مااا  اح  ااا  اتهااا الا التااال س    -1

 ض ةا.م 

ممتف  اللامال   الاي ت ة ا الطااب با  اتهاا مان ح ا    اةا ها  المهااتاا  -2

 الازم  ت ائها .

 ضت تة ااظ ا اللامال    ال  الصلا مما  اااتب  حما الغتف  . -١

 ان اس ن اللامال   مث تة اتهاماا المتاتش  ن . -6
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 متاةاة ال  ا الذي احاام  اللامال    اة ا  ات  اا الازم  لها . -5

  فت الم  المت   المااتب ت اء اللامال   .ا -4

 ةلى المتش  ا ض   س لا   ا اء المتاتش  ن ت  اتها في اللامال   . -7

 الا ض   ل تا ةبها المشاتس ن .سااب  بمض اللامال اا الاي احااج  -8

                                                        Wright , 1983 ,P.13  ) 

بماض اللصاائم الاااي  اصالا بهاا بلمااب الا  ت ح ا  اساا  ان    ا   ضا  ساا لبتك

 اتلاات ن ا  ان لمااب الاا  ت  ا اطلااب ةا اا  باائ اا  ماظماا  باا ن الااذالمااب الاا  ت 

 اطلااب الاهااا   صاا  ساا  ات  ات فااي المماماا  الااذي  شاااتك ف اا  اللااات  ا  ان لمااب 

 ان الاا  ت  تساا  ةلااى المااااب الممتفااي فضاااخ ةاان المااااب الملمااي   الاطب ةااي ( ا 

ا  طبةاا لاظت ا  سا لبتك لمب ال  ت  تامت فاي سا  الالاااةاا  الم ا الا الملاللاا  

فاان الطلاا  بااالمماى المااا  ةاا ا بباااء  فهااا ب ئاا  اتماماة اا  مان لااا  لماب الاا  ت 

 Rosdn , 1980, P.36  مطاي ات  ات (  في ةمل ا  لماب الا  ت  ةا ا المتشا 

شاس  اةابااطي  لسان ضامن لطا اا   صما الم ا لا الامل ماي لا ج بللمتاتش  ن 

 :( Shaftelش لاا    ةلم   م ت ت   تمها المالا 

 اةطاء ات امت  الامل ماا :  -1

اضا هذي اللط ة الا ات الم ا لا ا  المشسل  الاي اس ن مهم    مسان ا ائهاا 

 ة ا بشتح الم ا لا فضااخ ةان اح  ا  ات  ات  ا ز مهاا ةلاى المتاتشا  ن 

بم  ذلا اأ    ات  ات ثا اة ا هاذي ات  ات لل صا    ثا  اا احضات المشاه  ن

 الى الااائج الما لاة من لمب ال  ت . 

 الالااة   اتشاتاك : -2

ةلى مم   المتاتش  ن الذ ن  لمب ن ات  ات الالااة  ف ما ب اها ا  م  ا  ات 

بمضااها الاابمض فهااا  تااامم ن   احظاا ن   مةباا ن   ساشاالا ن الم ااااب 

 ة ماا ن با ائهااا  احتاا ن ا اءا ا  اتهااا بالاتااها ا امااا  المم ةاا  للاا  ات الاااي

الااةاا  المتشاا  فهاا  ان  احاا   ماا  المتاتشاا  ن بماا  ة   شااممها ةلااى ا اء 
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الاا  ات   تاااة ها ةلااى اتتااامتات فااي ا اء ات  ات ةااا ما  احاا ث ا با ائهااا 

 .الزتاع الثة  باالاتها   ب ن لها بااها  لمب ن ا  تا غ ت ا  اتها الحة ة   

 ماا ش  :ال -١

اماا  الماا شاا  مهماا  فااي اتفااا ة ماان لمااب الاا  ت فالمتاتشاا  ن  اا شاا ن ماا  

المتشاا  المتااائ  الماملةاا  بااا  اتها  الغااتض ماان الاا  ت فهااا  احاا ث ن ةاان 

المباااتة ماان هاااذي ات  ات ثاااا  ااااا اتاااالام شاام تها باااا  اتها  ماااا هاااي 

 ( . Shaftel , 1987,P.60الامل ماا  اطب ةها   
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   Previous Studies سابقة الراسات الد

 ال تاتاا التابة  الاي ااا لا اتل ب الامذم  

 (  2006 تات    ظاهت ا ا تخ : 

 لمتحل  اتة ا   (  اثت الامذم  في ام    تل ك الشلص   الماافة  ل   طالباا ا 

 اتاه فا ال تات  ام    تل ك الشلص   الماافة  ل   طالباا المتحل  

( 30اتة ا    ا ح   اتامملا الباحث  اتل ب الامذم   اس اا الم ا  من      

( ملت   س  20طالب   تما الى ممم ةا ن امت ب    ضابط  ا اضمن البتاامج  

(    ة  ا  بم  اتااهاء من البتاامج طبةا الباحث  اتلابات 60ملت  اتاغت ا   

لى فمال   هذا اتتل ب في ام    الااائج االبم ي ةلى الطالباا ا     اشاتا 

 ( .115ا م  2006تل ك الشلص   الماافة    الظاهت ا 

 

  (1996ا  تات    ةب  الةا ت ثانيا : 

  اثت بتاامج اتشا ي في ام    التل ك ل   طلب  متحل  الاملا اتتاتي في 

اتت ن ا من ب ن اه الا ال تات  اتال اا اتل ب الامذم  في الا ت ب ةلى 

 هاتاا اتماماة   لغتض ام    التل ك الم  ااي . الم

( طالبا ا الا ت ا بطت ة  ةش ائ   من طاب 65اس اا ة ا  ال تات  من   

اتتاتي في ة  ااها ذ  متا   متالا  في الصلا لا الثامن  الاات   الماشت 

اتت ن ا اا ا ز مها ةش ائ اخ ةلى ثا  ممم ةاا بالاتا ي اتال ما م  

ا ت ب ةلى المهاتاا اتماماة   اتال ب الامل ماا  لمب ال  ت ممم ة  ال

( ملتاا اتشا    ا اما 10التامم   الامز ز  ال امباا الب ا   في   الاغذ   

فسااا من اة ا  المةا  ج الاي اتال ماها ال تات  في الة اج الةبلي  البم ي 

في الا ت ب ةلى الباح  ا اش ت الااائج الماملة  باتال اا اتل ب الامذم  

المهاتاا اتماماة   في اتلابات البم ي ةلى مة اج التل ك الم  ااي ةا  

 الطاب  ف  اة  تاا المملم ن  سذلك  ف  اة  تاا الطاب الاتها . 
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 Oconnor   1972دراسة اوكنور ثالثا: 

تل ك اتاتحاب اتماماةي من لا  الامذم  ه فا هذي ال تات  الى ام    

 م  اتلت ن ل   اتطلاا  من لا  اتال اا اتل ب بالامذم  .   الاماطلا

( طلاا من اتطلاا  اللم ل ن م اخ م زة ن الى 12اس اا ة ا  ال تات  من   

ضابط  اذ ةتض ةلى الممم ة  الضابط   لت نممم ةا ن اح هما امت ب    ات

لااخ  في س  فلا ت امائي ةن ال  للا ن  ةتلا ةلى افتا  الممم ة  الامت ب   ملال

مشه  من مشاه  اللالا  احظ الطلا  الماتحب  اتام ذج( اطلاات الت ن  ة م ن 

اشم م  بالا ت ج ةلى المشاتس  باللمب ا  اصب  اللمب اسثت باشاط ما ا  بم  

اشاط  ح     ل  ا بم  اتااةا  من ماظت الى الت از ا  ة   اتفتا  المشاتس ن 

الى ان اطلاا  الممم ة  الامت ب   از ا  الااةلها م  ال تات  باللمب ا اشاتا ااائج 

اتطلاا  اتلت ن بص تة اسثت استاتاخ ا ا  مائم  في ح ن بةي اطلاا  الممم ة  

 ( .240ا م  1983الضابط  ماتحب ن ا   اف   ن ا 

 

 الدراسات التي تناولت ) لعب الدور ( 

 ( . 1999: دراسة ) المحمداوي اولا 

امتلا ةلى اثت اتل ب الامذم   لمب ال  ت في اللا ض اتاه فا ال تات  ال

-9( طلااخ بممت   18األلاا الم ا  من   التل ك اتاط ائي اتطلاا  في   ت ال  ل  

ضابط  ( ماسافئا ن في متا    –( تا  اا اةت مها ةلى ممم ةا ن   امت ب   12

 –التامح  –   الاغذ –اتاط ائي ا اتال ا الباح  اتاتاا م اا   الامز ز التل ك 

( ملت  20اتاغت ا االا ذ اتتل ب   الماا ش  المماة   (  –اة  ا الامل ماا 

 (    ة  اتال ا الباح  ال تائ  اتحصائ   اتا   45اتشا    م ة الملت    

الابات مان  ااتي( اظهتا ااائج ال تات   –اتلابات الاائي  –   ممام  ب تت ن

 ال  ت في التل ك اتاط ائي لاطلاا  في   ت ال  ل  فاةل   اتل ب الامذم   المب 

 ( . 69-67ا م  1999  المحم ا ي  
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 ( 1998دراسة ) التا  : ثانيا 

 

اتاه فا ال تات  السشلا ةن اثت اتل ب لمب ال  ت في اام   ملاه ا الذاا ل   

 ت( الم ذاخ بمم30الاام ذ بط ئ  الاملا اتتاج في اتت ن ا األلاا الم ا  من   

ضابط  ( ماسافئا ن  –( تا اا اا اةت مها ةلى ممم ةا ن   امت ب   10-7   

الاغذ   التامم   –في متا   ملاهزا الذاا اتال ا الباح  اتاتاا م اا   الامز ز 

الماا ش  المماة   ( اتاغت ا  –الب ئ   ال ظائلا  –اةطاء امل ماا  –الامذم   –

اتال ا الباح  (    ة  45الملت    ة ( ملتاا اتشا    م 10االا ذ اتتل ب   

الابات  –الابات مان  تااي  –ال تائ  اتحصائ   اتا     ممام  ب تت ن 

 لس ست ن ( اظهتا ال تات  فاةل   اتل ب لمب ال  ت في اام   ملاه ا الذاا 

 . ( 99ا م  1998 الااج ا 

 

 Masters( 1991دراسة ) ماسترز ثالثا : 

التل ك الم  ااي ل    للاضاتماماة   ل –الممتف   الا ت ب ةلى المهاتاا 

 اتطلاا  .

 –لمب ال  ت  –اتاه فا ال تات  الامتلا ةلى ثا  اتال ب   الاغذ   التامم  

اتاط اء ا الم  ان ا اتهما  ا  –ة   من التل س اا مث    الةل   للاضلالةص  ( 

( طلاا اا 18البح      ل  اتااباي ( ا في م  ا  فل ت  ا في امت سا بلغا ة ا 

ها من  ب  المشتفاا ا   تما الم ا  ةلى ممم ةا ن امت ب    ضابط  ا اح   

 فمال اا  م اف  امث ل    ممم ة  طب  ةل ها بتاامج ا ت بي ةباتة ةن ااشط  

( اتاب   ا اظهتا ااائج ال تات  ان هااك اثت 8من الةصم  اتاغت  البتاامج  

م  في البتاامج للاض ة   من التل س اا الاي  ماا ن لاتال ب الثاث  المتال 

 ( .Masters , 1991 ,P.88  ماها 
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 الدراسات التي تناولت المهارات الاجتماعية 

 

 ( 2005دراسة ) البغدادي اولا: 

ات تاس   الحت   الحتس    المهاتاا اتماماة   لاام ذ الصلا ات     الة تاا  

لملاحة ن بت اض اتطلاا  ( ه فا ال تات  الى الامتلا  غ ت احة ن لااتبا ائي الم

 الحت   الحتس    المهاتاا اتماماة   ل   الاام ذ ةلى الة تاا ات تاس   

الصلا ات   اتبا ائي الملاحة ن  غ ت الملاحة ن بت اض اتطلاا  ا  اس اا ة ا  

( 130 تبا ائي المبا ئ ن في الصلا ات   ا –( الم ذاخ  الم ذة 260ال تات  من   

الم ذاخ ا  الم ذة من اتطلاا  الذ ن الاحة ا بت اض اتطلاا   ب   ل لها ات   

اتطلاا   ب   ل لها ( الم ذاخ  الم ذة ممن لا  لاحة ا بت اض 130اتبا ائي    

لس  ( مملم  ح   امطي 48الصلا ات   اتبا ائي ا  ضما ة ا  المملماا   

لت اض الاتها ضمن اماا  بغ ا    تصاف  ا لى مملم  اتاماتا ن من مااط  ا

 لاحة   اه الا البح  اتال ا الباح  الابات  ثاا    الستخ ا لى  ثاا   ( 

الة تاا ات اتاس   الحت   الحتس    مة اج المهاتاا اتماماة   اة ا  الباحث  

   اح ة  من ال تائ  اتحصائ   الاي  تال مها الباح  اتلابات الاائي لم االاتها . 

 الم اا ن متاةلا ن ا متب  ساي ا ممام  اتاباط ب تت ن ا ممام  اللااست اباخ ا 

مما ل  ت بتمان ا ح   اظهتا الااائج الى  م   فت   ذاا  تل  احصائ   ب ن 

 ( .95-6ا م  2005الماغ ت ن   البغ ا ي ا 

 ( 2003دراسة ) السميري  :ثانيا 

املا الاما اي في اام   المهاتاا اتماماة   ل     فاةل   اتال اا اتاتاا م اا ال 

 طالباا سل   الاتب   لمامم  الملك تم   ( 

الى الامتلا ةلى فاةل   تاتاا م اا الاملا الاما اي في اام   ه فا ال تات  

المهاتاا اتماماة   ل   طالباا سل   الاتب   في مامم  الملك تم   في الت اض 

 اتال ما الباحث  بطا   ماحظ  ( طالب  135 ا اس اا ة ا  البح  من  

( مهاتة م زة  ةلى اتب  مهاتاا تئ ت   80المهاتاا اتماماة   مس ا  من   
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هي مهاتة الة ا ة ا المشاتس   اتاصا   المم  في فت   ا ا صلا ال تات  الى 

فمال   المهاتاا اتماماة   اتتبم  س  مهاتة ةلى االاتا  فضا ةن فمال اها 

 ( . 15ا م  2003ب صلاها مهاتاا ممامم  بمضها م  بمض   التم تي ا 

 ( James ,1988دراسة ) ثالثا: 

ه فا ال تات  الى  صلا المشساا التل س    المهاتاا اتماماة    الابات اثت 

الا ت ب ةلى المهاتاا اتماماة   في الاةل   من المشساا التل س    تف  

صب ا ااتا ح ( 60  ا اس اا ة ا  البح  من   متا   المهاتاا اتماماة 

( تا  شلصاها لما  مالصص      اشاتا الااائج ان 11—17اةماتها ب ن   

للمهاتاا اتماماة   اثتاخ سب تا في الاةل   من المشساا التل س    تف  ات اء 

 ( . James , 1988,P.429للمهاتاا اتماماة     

  Balance of the Previous studiesموازنة دراسات سابقة : 

ان اله لا التئ تي من اتامتاض ال تاتاا التابة  ه  اةطاء الباح   

لاح    ماغ تاا بحث   اصم ا ماهم   ت ب  من ا ض   الم ااب تت    اضح  

  هي : التئ ت   الاي  مسن اتالاصها من هذي ال تاتاا 

 The Aimالهدف  -1

ام    ى السشلا ةن اثت اتل ب في ( الاي ه فا ال2006 تات  الظاهت    -

 تل ك الشلص   الماافة  ل   طالباا المتحل  اتة ا    .

( الاي ه فا الى السشلا ةن اثت بتاامج 1969 تات  ةب  الةا ت    -

 اتشا ي في ام    التل ك ل   طلب  متحل  الاملا اتتاتي . 

 ك ( ه فا هذي ال تات  الى ام    تلOconner ,1972 تات  ا سا ت   -

اتاتحاب اتماماةي من لا  الامذم   الاماطلا م  اتلت ن ل   

 اتطلاا  .

( ه فا ال تات  الامتلا ةلى اتل ب الامذم  1999 تات  المحم ا ي    -

 لاطلاا  .  لمب ال  ت في ال ض التل ك اتاط ائي 
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( ه فا ال تات  الى السشلا ةن اثت اتل ب لمب 1998 تات  الااج    -

 ملاه ا الذاا ل   الاام ذ بط ئ  الاملا اتتاج . ال  ت في اام   

( ه فا ال تات  الامتلا ةلى Masters 1991 تات  ماتاتز    -

الا ت ب ةلى المهاتاا الممتف   اتماماة   لللاض التل ك الم  ااي ل   

 اتطلاا  . 

( ه فا ال تات  الامتلا ةلى الة تاا ات تاس   2005 تات  البغ ا ي    -

   المهاتاا اتماماة   لاام ذ الصلا ات   اتبا ائي الحت   الحتس 

  غ ت الملاحة ن بت اض اتطلاا  .الملاحة ن 

( ه فا ال تات  الامتلا ةلى فاةل   اتال اا 2003 تات  التم تي   -

اتاتاا م اا الاملا الاما اي في اام   المهاتاا اتماماة   ل   طالباا 

 الملك تم   . مامم   -سل   الاتب   

( ه فا ال تات  الى  صلا المشساا التل س   James 1988 تات     -

 الابات اثت الا ت ب ةلى المهاتاا اتماماة   في  المهاتاا اتماماة   

 الاةل   من المشساا التل س    تف  متا   المهاتاا اتماماة   . 

اما البح  الحالي فة  ه لا الى السشلا ةن اأث ت اتل ب الامذم   لمب  -

في المتحل   ت في اام   المهاتاا اتماماة   ل   الاام ذ بط ئي الاملا ال 

 .اتبا ائ   

 : The Sampleة نالعي-2

ان بمض ة اااها سب تة  الت  اتال ما  اض  من ال تاتاا التابة   

احسم  طب م  ال تات   ه فها ا فالبح   المتح   ة ااا صغ تة  ان حما الم ا  

احااج لم ااا اصغت   تات   البح   الامت ب    اتتاباط   احااج لم ااا سب تة 

الحال     اس ن ة اااها فت اخ ا  فت  ن ا  ثا  اةت با  ةل   الاللاا ة   افتا  

( 1999المحم ا ي   الم ااا في ال تاتاا التابة  ح   سااا الم ا  في  تات  

ا ة   الم ااا في الاللا( فت اخ 30(   2006( طلاا ا  في  تات  الظاهت   28 
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( طلاا اصغت ة ا  12ال تاتاا التابة  الاافاخ  اضحاخ فة  سااا الم ا  ب ن   

( الم ذاخ  الم ذة 260( ب اما سااا الم ا    Oconnor 1972  س تات  ا سا ت 

اما البح  الحالي فت لا  لاات الم ا  (  2005سأسبت ة ا  ل تات  البغ ا ي   

 المااتب  . 

  Used Instrumentsلمست دمة      الادوات ا-3

ابا اا ال تاتاا التابة  في اةاما ها ةلى ات  اا المتال م  في   اج الماغ تاا 

اذ اتال ما بمض ال تاتاا ا اة  اح ة في ح ن اتال ما  تاتاا ال تات  

 اةام  بمضها ةلى ا  اا  الت  اسثت من ا اة     اا ةا ساتتاباااا  المةا  ج

 بمضها اتلت  اا ببااء ا  اا  مث   تات  ( 1998س تات  الااج    مم ة متبةاخ 

 .( 1999المحم ا ي   

 اما البح  الحالي فت لا  مام  ةلى ا ااي : 

 بباائ  . مة اج المهاتاا اتماماة   الذي  اا البح  -1

   The statists Methodsالوسا ل الاحصا ية   -4

في ممالم  الب اااا ةن الاتب  الما تطاا اا ةا ال تائ  اتحصائ   المتال م  

 اتاحتالا المم اتي  متب  ساي  ال تط الحتابي  اتلا ات الاائي  ال ت ط 

( اما T-test لس سج  الابات    ااي  الابات  ممام  ب تت ن  الابات مان 

ال تات  الحال   فت لا  تال ا ال تط الحتابي  اتاحتالا المم اتي السشلا ةن 

( لم اا ن متاةلا ن الحتاب الة ة T-test تم  ح اها ا  اتال ا     االمشسا

 .الام  ز   

 The Resultsالنتا ج  -5

لاه الا ا     ا التابة  ابماخ للماغ تاا الم ت ت   ابماخ الة  ابا اا ااائج ال تات

اتالاا  الباح  ماها مم ماخ فاةطا التت ا ال اضح  بشأن مشسل  بحث   اةااا  في 

 ا ت ت ل  تب  بمض امتاءاا البح  بمض الماغ تاا  ا تاك ةا اها اح    

 الحالي . 
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 (  Statistical meansالوسائل الإحصائية )  0سادسا      

 

( لعينتين مستقلتين لغرر  سسراا القرال التميي ير    T-Testالاختبار التائي )  – 1

   0بالمجماعتين المتطرفتين 

علاقررا ( لاسررتخرا    Personcorrelation( )  معادلررا ارتبرراط ) بيرسرران – 2

  0الفقرل بالدرجا الكليا 

 لاستخرا  معامل ثبات ادال المقياس   Cooperمعادلا كابر  -3

 0الاسط المرجح االا ن المئاي لاستخرا  سدل الفقرات  – 4

 0معادلا اختبار )مربع كاي (  -5

 

 (   T-testقانان التائي لعينتين متقابلتين ) -1

 

        

 (29, 1992) عادل املكااي ,                                             

 

 قانان ارتباط بيرسان   -2

 

  

                    

 ( 172,  1993) درك يلي اعطيا ,                                         

 

 

 

 

 

 

 

 

                X1 –X2  

T=      ( N1 -7) S7
2
 + (N1 – 7) S2

2
    1  +   1 

                                                        N1    N2 

                NXY -  XY 

 

R=    N X
2
 – (X)

2
 [ N Y

2
 – ( Y)

2
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 مربع ) كاي (                                                                   -3

 

                                                

 (152, ص  1989)العساف ,                                             

 

 عدد مرات الاتفاق                                    
                                             000×                                                معادلا كابر  =  -4

 عدد مرات الاتفاق + عدد مرات عدم الاتفاق                        
 

 ( 26, ص  1988) المفتي ,                                                    

          (L-m)
2 

 

k
2
   =             

            M 
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 دقيقة    45الوقت :           : الافتتاحية                                                                       الأولىالجلسة   
 2013/    2   /  17التاريخ                                                                                                                   

الحاجة المرتبطة 

 بالموضوع
 التدريب ألبيتي التقويم النشاط المقدم أهداف سلوكية هدف الجلسة

معرفة التلاميـــــــــــ     –1

 0بعضهم إلى بعض 

 التعرف الى المرشد  – 2

التعرف الى  البرنامج  –3

 0الإرشادي 

إن يعرفوا إلى  الوقت  –4

والمكـــــان   الم   ـــــين 

 0البرنامج لتنفي   

التعـــــارف المتبـــــاد   

بين إفراد المجموعـة 

ووضوح  التعليمـات 

ال ا ــــة بالبرنــــامج 

وأهدافــــــــ  وإ الــــــــة 

الحواج  النفسية بين 

  0التلامي  والباحث 

 

إن يتعــــــــــــــــرف  -1

التلاميــ   إلــى إفــراد 

ـــــــان  المجموعـــــــة  ب

يعــرف كــ  فــرد مــن 

 0يجلس بالقرب من 

إن يتعرفوا إلى  – 2

 اسم الباحث وعمل  

ـــــــــــــــ ن  –3 إن يطم

  0التلامي   للباحث  

تقــديم التلاميــ   أســما هم  –1

 0فردا فردا 

يقــــوم الباحــــث بتعريــــف  -2

اســم  علــى أفــراد المجموعــة 

  0الإرشادية 

ــــو    –3 يقــــدم الباحــــث الحل

ــــى المجموعــــة بجــــو مــــن  إل

ـــــــة  الألفـــــــة والمحبـــــــة لإ ال

  0الحواج  النفسية 

الاتفـــال علـــى موعـــد  – 4

ي الجلسة ومكانهـا ويكـون  فـ

   0قاعة المدرسة 

الطلب من التلامي  عدم  – 5

  0التغيب عن موعد  الجلسة 

يسا  الباحث كـ   تلميـ   –1

أو تلمي ه عـن اسـم التلميـ  أو 

  0التلمي ة ال ي يجلس بجانب  

يســـــــــــــا  الباحـــــــــــــث  – 2

المجموعة ه  يوجد تلميـ  لا 

  0يريد الاشتراك بالبرنامج 

ـــــ    –3 ـــــرف التلامي هـــــ  تع

ــت ــان ووق ــى مك الجلســة   عل

 0الإرشادية 

ـــ   -4 يســـا  الباحـــث  التلامي

هــ  يوجــد  تلميــ  لا ير ــب 

 0بالمشاركة 
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 دقيقة    45الوقت :                                                                                الأولىالجلسة  إدارة(  1

 2013/     2/    17التاريخ                                                                                  العنوان : الافتتاحيـــــــــة 

 سلس  نشاطات ه ه الجلسة بما يلي : تت

  0التحية ) السلام ( على التلامي  وتقديم الشكر والثناء لحضورهم  بإلقاءالباحث يقوم  – 1

  0فرداً  أسما هميقدموا  إنيطلب الباحث من التلامي   – 2

  0 الإرشاديةتلامي  المجموعة  إلي يقوم الباحث بتقديم اسم  ليتعرف  – 3

  0الحواج  النفسية بين المسترشدين والمرشد  إ الةليتمكن من  والألفةة يقوم الباحث بتو يع الحلو  على التلامي  بجو من المحب – 4

 جلســات البرنــامج الارشــادي وســيكون المكــان الم  ــ  هــو قاعــة المدرســة  لإجــراءتحديــد الباحــث الوقــت والمكــان الم  ــ   –5

  0الواحدة والن ف ظهراً  أسبوعمن ك  وال ميس والثلاثاء  الأحدويومي        

  0الباحث من التلامي  الحضور وعدم التغيب من جلسات البرنامج الارشادي يطلب  – 6

  0يريد الاشتراك بالبرنامج الارشادي  ه  يوجد تلمي  لا الإرشاديةيقوم الباحث بطرح سؤا  على المجموعة  – 7

  0 الإرشاديةه  عرفتم مكان و من موعد الجلسات  أ رويسا  سؤا   – 8

  0 والألفةلتلامي  والمرشد بجو من المحبة تتم المناقشة بين ا – 9
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                                                                                                                                                        الآ ريناحترام :  الثانية الجلسة 
 دقيقة    45الوقت :                                                                                                               

 2013/  2/      19التاريخ                                                                                                                 
 

 الحاجة المرتبطة

 بالموضوع
 التدريب ألبيتي التقويم النشاط المقدم أهداف سلوكية هدف الجلسة

معرفـــة أهميـــة   – 1

 0احترام الآ رين  

تجنــب الاســته اء   – 2

 0بالآ رين 

ــــــــاظ   –3 ــــــــة ألف معرف

  0الاحترام والتقدير 

معرفة التلامي  لأهمية 

احتـــــــــرام بعضـــــــــهم 

البعض تجنب التلامي   

ـــــــــاظ الســـــــــ رية  بألف

فيما بيـنهم  والاسته اء

ــنهم  ــا  بي الت اطــب فيم

  0بألفاظ محترمة  

إن يتعــــــــــــــــــــرف  -1

ـــة  ـــى أهمي ـــ  عل التلامي

   0احترام  الآ رين   

التلاميـ    يبتعديإن  –2

 الاسته اء بالآ رين  

إن يــتلفظ التلاميــ     –3

 0بألفاظ الاحترام 

يقـــــوم المرشـــــد بشـــــرح    –1

ــا  ــ  فيم ــرام التلامي ــة احت أهمي

 0بينهم 

ـــــا -2 ـــــ  ألف ظ الاســـــته اء  نب

 0والس رية 

تــــدريب التلاميــــ  علــــى    –3

ــــــرام   ــــــاظ الاحت النطــــــل بألف

 0بأسلوب النم جة 

نم جـــة احتـــرام الا ـــرين -4

من قب  الباحث ثم تقليده بقية 

  تلامي  المجموعة الارشادية

يوجـــ  المرشـــد إلـــى  –1

 التلامي  الأس لة الآتية : 

ما المق ود باحترام    –أ  

  0ال ملاء

ـــــــــــ  إ -ب ـــــــــــاظ   ه ن ألف

 الاسته اء شيء  محبوب 

يؤدي التلامي  ألفـاظ  – 2

   0الاحترام بالتناوب 

 

كتابـــة ألفـــاظ تــــد  

 على الاحترام 

( مــرات واجــب 3)

  0بيتي
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 دقيقة   45الوقت :                                  الجلسة الثانية                                                  إدارة(  2

 2013/   2/   19التاريخ                                                                                  الآ رينالعنوان : احترام 

 سلس  نشاطات ه ه الجلسة بما يلي : تت

  لحضور في الوقت والمكان المحددينعليهم ويقوم بتقديم الشكر والثناء للتلامي  لالت امهم با التحية بإلقاءيرحب الباحث بالتلامي   – 1

 الكلام  أثناء ولا يقاطعهم إليهميكون علاقة طيب  مع  ملا   وي غي  إن( وهو   الآ رينيقوم الباحث بكتابة تعريف ) احترام  – 2

  0هم ويعت  ب حبتهم حاجات عند است دام  ويستأ نهميس ر منهم  ولا      

 التلفظ  أوالنم جة  أسلوبالاحترام ال ملا   وكيفية احترام بعضهم البعض ويكون  لك عن طريل  أهميةيقوم الباحث بشرح  – 3

  0 جم  تد  على الاحترام على السبورة  أوكتابة كلمات  أوالتلامي   إمامالاحترام   بألفاظ     

 التلامي  ال ين شاركوا  إلىمن استيعاب التلامي  ل  وتقديم الشكر والثناء  للتأكدعلى السبورة كتب  يقوم الباحث بمناقشة ما – 4

  0بالمناقشة       

  –يقوم الباحث بنم جة الدور مع التلامي   – 5

 علي في المقدمة ؟  الباحث : لما ا لم تجلس يا     

  0  مكان  ا  إن ولا يجو احترم   وانأعلي : لان ه ا مكان احمد     

  0علي  الباحث : بارك الله فيك يا    

 دار في الجلسة ويقوم بطرح بعض الأس لة بعد تحديد السلبيات والايجابيات في الجلسة لتلافي السلبيات منها  يل   الباحث ما – 6

 ولما ا واجب ؟   الآ رين/ ه  احترام  1س      

 ولما ا نة ؟ من ال فات الحس  الآ رين/ ه  احترام  2س      

 كتدريب بيتي يقوم الباحث بطلب من المجموعة بتطبيل السلوك في مواقف م تلفة وان يكتب ك  تلمي  مواقف يطبل فيها سلوك  – 7
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 دقيقة    45الوقت :                                      الجلسة الثالثة : التسامح                                              
 2013/     2/    21التاريخ                                                                                                                 
    

الحاجة المرتبطة 

 بالموضوع
 ألبيتيالتدريب  التقويم النشاط المقدم سلوكية أهداف هدف الجلسة

 أهميــــــــــةمعرفـــــــــة  –1

    0التسامح علىالتلامي  

 معرفة كيفية ابتعـاد  – 2

فـي  التلامي  عن الوقوع 

 0ال طة 

  أهميــــــــــةمعرفـــــــــة  –3

  0التسامح في ما بينهم 

     

ــ  ــة معرفــة التلامي  لأهمي

ــا  ــي م ــنهم  التســامح ف بي

فـي   ويجنبهم في الوقوع

معرفــة التلاميــ   و ال طــأ

ـــ     بألفـــاظ التســـامح وتقب

ــ     أ طــاء  ملا هــم وتقب

    0 م ملا ه الاعت ار من

ــــ   نأ -1 ــــرف التلامي  يتع

عـــــن  التســـــامح  أهميـــــة

 بعضهم   أ طاء

الوقـــوع يتجنبـــوا  نأ – 2

  0في  ال طاء

يعــرف التلاميــ     نأ – 2

  0 عن التسامح  ألفاظ

يعــرف التلاميــ   نأ – 3

التســــامح وتقبــــ   أهميــــة

 0 الاعت ار من  ملا هم 

 الاستفســــــــــار عــــــــــن  –1

ـــــب  ـــــيالواج ـــــديم   ألبيت وتق

التلاميـ    إلىوالثناء الشكر 

ـــــاتهم  ـــــوا  واجب ـــــ ين اتم ال

 0 البينية

يقوم المرشد بشرح  -2

 0التسامح  أهمية

 تـدريب التلاميـ  علـى – 3

ـــــاظالنطـــــل  ـــــامح    بألف التس

 0النم جة  بأسلوب

مح مـن قبـ  انم جة التسـ-4

الباحــــث ثــــم تقليــــده بقيــــة 

تلاميـــــــــــــ  المجموعـــــــــــــة 

 الارشادية

  الجلسة  أهدافتحديد  –1

د ايجابيــــــات    تحديــــــ – 2

 0الجلسة 

ــــــــلبيات – 3 ــــــــد س  تحدي

  0الجلسة 

   ألفـاظيؤدي التلامي   – 4

التســـــامح عـــــن ال طـــــاء  

    0بالتناوب 

 

التسامح   ألفاظكتابة - 1

ـــــرات  3)  تـــــدريب  ( م

 0بيتي 

يكتــب التلاميــ  فــي  – 2

ورقة موقـف قـاموا فيهـا 

 0يسامح 
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                                                         دقيقة                                                                                                      45الوقت :                                                                               لثة ( إدارة الجلسة الثا3

 التاريخ      /       /                                                                                     التسامح العنوان : 

 سلس  نشاطات ه ه الجلسة بما يلي : تت

  0 والترحيب بهم  الإرشاديةالمجموعة  فرادأيبدأ الباحث بإلقاء التحية على  – 1

  0 ألبيتيالواجب  أتمواشكر والثناء للتلامي  ال ين وتقديم ال ألبيتيالاستفسار عن الواجب  – 2

 كتابة موضوع الجلسة على السبورة وهو ) التسامح(  – 3

تعاملا قا ما على الحب والتعاون والتسامح عن  الآ رينيتعام  مع  إنالفرد  إمكانيةكتابة تعريف الموضوع ) التسامح( وهو  – 4

  0  مشاكلهم وح وأح انهم  أفراحهمومشاركتهم  أ طا هم

  0يقوم الباحث بتوضيح الموضوع ومناقشت  مع التلامي  - 5

  –بنم جة الدور لتوضيح فكرة التسامح  يقوم الباحث – 6

  0يشكر الباحث التلامي  , ويطرح عليهم بعض الأس لة للتأكد من مد  استيعاب المجموعة للموضوع  – 7    

  0/ ه  التسامح عن ال طأ ل  فا دة  1س     

  / ما ا تعني بالتسامح ؟  2س     

   الآ رينمواقف قاموا فيها بالتسامح مع  ثلاثةيطلب الباحث من التلامي  الالت ام بسلوك التسامح عن ال طاء ويطلب منهم كتابة  – 8
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 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

  دقيقة   45الوقت :                                                                             تقديم المساعدة الجلسة الرابعة  : 
 2013/  3 /  3التاريخ                                                                                                                      

الحاجة المرتبطة  
 بالموضوع

 ألبيتيالتدريب  التقويم النشاط المقدم سلوكية أهداف هدف الجلسة

 تقديم  أهميةمعرفة  -1
  0عدة المسا

الــــــــــت ل  مــــــــــن  – 2
  الأنانيالسلوك 

ــــة التلاميــــ    أهميــــةمعرف
تقــــــديم المســــــاعدة مــــــع 

 وإيقــافبعضــهم الــبعض 
لـــــد   الأنـــــانيالســـــلوك 

التلاميــ  وتعويــد التلاميــ  
 إلــىعلــى تقــديم المســاعدة 

لم  أوطلبوها  إن الآ رين
  0يطلبوها 

ـــــــ   إن- 1 ـــــــاعد التلامي يس
كلمـا دعـت الحاجـة  نهمااقر

  0ل لك 

لباحث قا مة من سلوك يعرض ا
ـــ   إمـــامالمســـاعدة  ـــ  يتقب التلامي

معاونة التلمي  ل ميلـ  فـي حمـ  
   0قلم للكتابة  إعارت  أوحقيبت  

 الجلسة  أهدافتحديد  – 1
 تحديد ايجابيات الجلسة  – 2
 تحديد سلبيات الجلسة  – 3

ا كـــــــــــــر  – 1
ـــف  بعـــض مواق

التــــــي  ةالحيــــــا
قـــــــدمت فيهـــــــا 
ســــــــــــــــــــــــلوك 

  0المساعدة 

 ن بين التلامي التعاو – 3
    0ماديا ومعنويا       
     

 يســـاعد التلاميـــ  نأ – 2    
بعضـــــهم الـــــبعض ضـــــمن 

 ال ــــــــــفية و  الأنشــــــــــطة
    0اللا فية 

 
ــ   نأ – 3 ــارس التلامي يم

ســــلوك المســــاعدة  ضــــمن 
 ال ــــــــــفية و  الأنشــــــــــطة
 0اللا فية 

نم جة تقديم المساعدة من -2

قب  الباحث ثم تقليده بقية تلامي  

 ة الارشادية.المجموع

 ايوجـــ  المرشـــد بعضـــ – 4
 التلاميــــ    مــــا إلــــى لأســــ لة

المق ــــــود بالتعــــــاون  مــــــع 
  0ال ملاء 

 
يؤدي التلامي  المساعدة  – 5

ــا ــي م ــنهم  ف ــامبي المرشــد   إم
  0بالتناوب 

 

  
 كـــــــــــــــر  – 2

 الأشـــــــــــــ ا 
الــ ين قــدم لهـــم 

ــــــــــــــــــــس  لوكــ
  0التعاون  

 كـــــــــــــــر  – 3
ســــــــــــــــــــــــلوك 
ــــي  المســــاعدة ف
 أوالبيــــــــــــــــــت 

  0المجتمع 
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 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

 دقيقة    45الوقت :                                       ( إدارة الجلسة الرابعة                                          4

 2013/    3/      3التاريخ                                                                                                              

     0تقديم المساعدةالعنوان : 

 :  تتسلس  نشاطات ه ه الجلسة بما يلي

 التحية عليهم ويقوم بتقديم الشكر والثناء للتلامي  لالت امهم بالحضور في الوقت والمكان المحددين  بإلقاءيرحب الباحث بالتلامي   – 1

 دون الح و  على مقاب  نتيجة  إلي شيء لش   محتاج  إعطاء أويقوم الباحث بكتابة تعريف ) سلوك التعاون ( وهو تقديم  – 2

  0معنوية   أوعم  وقد تكون المساعدة مادة ه ا ال      

 يقوم الباحث بشرح عنا ر التعريف وهي :  – 3

  0التعاون  إلىالش   ال ي يحتاج  –أ     

  0الش   ال ي يقوم بتقديم التعاون  -ب    

  0تتوفر القدرة لد  الش   ال ي يقوم بتقديم التعاون  إن -جـ      

 التلامي  ال ين شاركوا  إلىمن استيعاب التلامي  ل  وتقديم الشكر والثناء  للتأكدتب على السبورة ك يقوم الباحث بمناقشة ما – 4

  0بالمناقشة      

 بعد تحديد السلبيات والايجابيات في الجلسة لتلاقي السلبيات منها :  الأس لةفي الجلسة ويقوم بطرح بعض  مداريل   الباحث  – 5

 ؟  الآ ريناون مع / ما ا نعني بالتع 1س      

  ؟   لمساعدة / من هو الش   ال ي نقدم ل  ا 2س     

  الآ رينمواقف قاموا فيها بمساعدة  ثلاثة يطلب الباحث من التلامي  الالت ام بسلوك التعاون والمساعدة ويطلب منهم كتابة  – 6

   0كتدريب بيتي       
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                                                                              دقيقة                                                                                                          45الوقت :                                                                          الجلسة ال امسة   : تقديم الشكر
                                                      2013/    3/    5التاريخ                                                                                                                

الحاجة المرتبطة 
 بالموضوع

 
 ألبيتيالتدريب  قويمالت النشاط المقدم سلوكية أهداف هدف الجلسة

ـــة  – 1 ـــةمعرف  أهمي

ــــــديم ــــــىالشــــــكر  تق   إل

 0ال ملاء 

تعويـــــد التلاميـــــ   – 2

 إلـىتقديم الشكر  على 

 0 التلامي    ملا   

ــ   – 3 ــة التلامي معرف

ـــــــــــاظ الشـــــــــــكر   بألف

 0والاستحسان 

     

أهميـة  على معرفة التلامي 

 ملا ــ   إلــىتقــديم الشــكر 

معرفــــة التلاميــــ  كيفيــــة و

مــن يقــدم  إلــى تقــديم الشــكر

وتعلمهـــــم لهـــــم المســـــاعدة 

النطــــــل بالشــــــكر  بألفــــــاظ

    0والاستحسان 

على التلامي    يتعرف نأ -1

ــــة ــــديم  الشــــكر  أهمي ــــىتق  إل

  0  ملا   

كيفيـة التلامي   يعرف نأ –2

من يقدم لهم   إلى تقديم الشكر

ــــــم  ــــــن  ملا ه المســــــاعدة م

  0التلامي  

والنطل  بألفاظيتعلم  نأ – 3

 0ستحسان بالشكر  والا

الاستفســار عــن  الواجــب  – 1

 إلـىوتقديم  الشكر والثنـاء  ألبيتي

ـــ ين  ـــ  ال ـــواالتلامي ـــاتهم  أتم واجب

 0 البينية

شكر للتلامي  في  أهميةشرح  -2

ــ   ــنهم ونب ــا بي ــاظم الاســته اء  ألف

 0 والس رية 

ـــــــ  –3 ـــــــدريب التلامي ـــــــى   ت عل

 بأســـلوبشـــكر   بألفـــاظالتطبيـــل 

 0 النم جة 

شكر من قب  نم جة تقديم ال-4 

الباحث ثم تقليده بقية تلامي  

 المجموعة الارشادية

  

 الجلسة   أهدافتحديد  – 1

ـــــــ    – 2   ـــــــؤدي التلامي ي

 0شكر بالتناوب  ألفاظ

المق ـــود بتقـــديم    مـــا – 3

الـــ ملاء ومـــا   إلـــىالشـــكر 

 ؟ أهميت 

 

ـــــــــــــــــل  – 1 تطبي

الســـــــــلوك  فـــــــــي 

ـــــاة   ـــــف الحي المواق

   0اليومية 

 ألفــاظة ــــكتاب – 2

ر ــــــعلــى شكتــد  

( مـــــــــــــــرات  3) 

 بيتي  كتدريب 

مواقــــــــــــــــف  – 3

ــــا  ــــم  فيه ــــاة ت الحي

 إلـــىتقـــديم الشـــكر 

 ملا ــ  عنــد تقــديم  

  0المساعدة لهم 
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                                                                                                      دقيقة                            45( إدارة الجلسة ال امسة                                                                            الوقت : 5

 2013/    3/      5التاريخ                                                                                العنوان : تقديم الشكر   

 بما يلي :  تتسلس  نشاطات ه ه الجلسة

  0والترحيب بهم   الإرشاديةالمجموعة   إفرادالتحية على  بإلقاءالباحث  يبدأ – 1

  0الواجب اليومي  أتمواوتقديم الشكر والثناء للتلامي  ال ين  ألبيتيالاستفسار عن الواجب  – 2

 كتابة موضوع الجلسة على السبورة وهو ) تقديم ر ال ملاء (  – 3

 الش   ال ي الفرد على النطل بكلمات  الشكر والاستحسان الى  إمكانيةلموضوع ) تقدم الشكر ال ملاء ( وهو كتابة تعريف ا – 4

   0 وأح انهم أفراحهموالمشاركة في  الأنانيةقا ما على الحب والتعاون وعدم ل  مساعدة ويتعام  مع  تعاملا  يقدم       

  0لامي  يقوم الباحث بتوضيح الموضوع ومناقشت  مع الت 5

  0قيام الباحث بنم جة الدور لتوضيح فكرة تقديم الشكر ال ملاء  – 6

 مريم ؟ *  سهى : لما  تبكي يا     

 * مريم  : لم استطيع ح  مسا   الرياضيات ؟      

 تبكي ؟  في حلها لا سأساعدك* سهى :      

 * مريم : شكرا ج يلا لكي ياسهى       

 من مد  استيعاب المجموعة للموضوع  للتأكد الأس لة, ويطرح عليهم بعض يشكر الباحث التلامي   – 7

 ؟  الآ رين/ كيف نشكر  1س    

 ولما ا / ه  عندما يقدم  ملا    دمة معينة يقو  لهم شكراً ؟  2س    

  ف ويطبل فيها سلوك مواق ثلاث بطلب من المجموعة بتطبيل السلوك في المواقف الم تلفة وان يكتب ك  تلمي  يقوم الباحث  – 8

  0كتدريب بيتي      
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 دقيقة    45الوقت :                                          الجلسة السادسة    : احترام  الوقت                              
 2013  /   3/    7التاريخ                                                                                                                  

                                                     

الحاجة المرتبطة 
 بالموضوع 

  ألبيتيالتدريب  التقويم  النشاط المقدم  سلوكية  أهداف هدف الجلسة 

 الوقت أهميةمعرفة  –1

  0لد  التلامي   

يجــــــــــــب عــــــــــــدم  – 2

  0وقت الاسته اء بال

حــــث تلاميــــ  علــــى    –3

ــــــــــــــت  ــــــــــــــرام الوق احت

   0والمواعيد

     

معرفة التلاميـ  بأهميـة 

عــدم اســته اء    الوقــت 

التلامي  بالوقت معرفـة 

علـــى احتـــرام التلاميـــ  

ـــــــد ـــــــرام  المواعي واحت

     0الوقت 

يتعــــــــــــــــــــرف  نأ -1

 الوقت    بأهميةالتلامي  

يحترم التلامي    نأ –2

المواعيــــــد واحتــــــرام 

م الوقــــــــــــت وعــــــــــــد

  0بالوقت  الاسته اء

 

يقــــــوم المرشــــــد بشــــــرح   –1

 0التلامي   إلىالوقت  أهمية

ــــ   -2 يحــــث المرشــــد  التلامي

 على احترام المواعيد والوقت  

ضــــــــــــرورة الالتــــــــــــ ام  –3

 0بالمواعيد فيما بين ال ملاء  

مواعيـد ضـرورة احتـرام  – 4

ـــــــــي  ـــــــــدروس ف ـــــــــدوام وال ال

  0المدرسة

ـــــــــــــن      – 5 ـــــــــــــار ع الاستفس

  0 بيتيأل التدريب 

نم جة احترام الوقت من -6

قب  الباحث ثم تقليده بقية 

 تلامي  المجموعة الارشادية

 أهـــــدافتحديـــــد  – 1

 الجلسة  

ــــــــا – 2   المق ــــــــود   م

ــــــاحترام الوقــــــت ومــــــا   ب

 0  أهميت 

احتــــــــرام  نأهــــــــ   – 3

الوقت والالت ام بـ  شـيء 

  0محبوب لد   التلامي  

ــــؤدي التلام – 4 ــــ  دو ي ي

ـــــــت ـــــــرام الوق ـــــــي احت  ف

  0بالتناوب 

 

يقـــــــــــــــوم  – 1

 بإعطاءالمرشد 

 إلـــــــى جمـــــــ  

ـــــ  ال ـــــد  تلامي ت

ـــــرام  ـــــى احت عل

الوقت ويتـدرب 

ــــ   ــــ  التلامي علي

كتـــدريب بيتـــي 

0  
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                                                                                            2013/   3/   7التاريخ                                                                                     م الوقت     العنوان : احترا
 تتسلس  نشاطات ه ه الجلسة بما يلي : 

 التحية عليهم ويقوم بتقديم الشكر والثناء للتلامي  لالت امهم بالحضور في الوقت والمكان  بإلقاءلباحث بالتلامي  يرحب ا – 1

  0والمحددين       

  0 ألبيتيالواجب  أتمواوتقديم الشكر والثناء للتلامي  ال ين  ألبيتيالاستفسار عن الواجب  – 2

  0كتابة موضوع الجلسة على السبورة ) احترام الوقت (  – 3

 الت ام الفرد بالوقت واحترام  وعدم الاسته اء ب  واحترام المواعيد فيما  إمكانيةكتابة تعريف الموضوع ) احترام الوقت ( وهو  – 4

 0ال ملاء بين        

  0الموضوع ومناقشت  مع التلامي   بتوضيحيقوم الباحث  – 5

  0قيام الباحث بنم جة الدور لتوضيح فكرة احترام الوقت  – 6

 جنان ؟  ت هبين يا أين* حنان :     

 ال ف ؟  إلى* جنان :     

 جنان ؟  * حنان : لنلعب قليلا يا    

 ؟ يبدألان الدرس سوف  ستطيعألاجنان : *     

 * حنان : وما ا يعني ؟     

  0عبنا وعدم الاهتمام بوقت الدرس الوقت بل إهدار* جنان : ه ا يعني     

  0من مد  استيعاب المجموعة للموضوع  للتأكد الأس لةيشكر الباحث التلامي  ويطرح عليهم  – 7

 / كيف نهتم بالوقت ؟  1س    

 احترام الوقت مهم ؟  إن/ ه   2س    

تعبر عن احترام  أوكتابة بعض المواقف التي تد  يطلب الباحث من التلامي  تطبيل ه ا السلوك في حياتهم ويطلب من التلامي   – 8

 0ويعتبر كتدريب بيتي الوقت 
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 دقيقة    45الوقت :                 الجلسة السابعة    : احترام  المعلم                                                   
     2013/   3  /   10التاريخ                                                                                                            

                                                   

 التدريب ألبيتي  التقويم  النشاط المقدم  أهداف سلوكية  هدف الجلسة  الحاجة المرتبطة بالموضوع 

ـــ    –1 ـــة التلامي ـــة أهمي معرف

 0على احترام المعلم 

ـــــ  مـــــن    – 2 ـــــب التلامي تجن

ــــــم ــــــى المعل    الاســــــته اء عل

ــــــــ      ــــــــدموا ل ويجــــــــب إن يق

  0الاحترام والمودة 

الـــتكلم بألفـــاظ محترمـــة   –3

 0مع التلامي  

     

معرفــة التلاميــ   أهميـــة 

ــــى  تقــــديم الاحتــــرام   إل

 المعلم 

عدم الاسـته اء  بـالمعلم 

ــــب إن يقــــدموا لــــ   ويج

الاحتـــــرام يـــــتلفظ مـــــع 

ــة  ــاظ محترم ــم  بألف المعل

0 

 ن يتعرف التلامي  أ -1

م المعلم أهمية احترا 

  0وعدم الاسته اء مع  

 ن يتلفظ التلامي  أ – 2

 مع المعلم بألفاظ    

  0محترم      

 ن يحترم التلامي  أ – 3

 ك  ما يقول  المعلم    

 ويجب تنفي ه من قب    

  0التلامي      

 

 يقوم المرشد بشرح  – 1

 أهمية احترام المعلم    

بالنسبة إلى التلامي        

0 

ب التلامي  على تدري -2

النطل بألفاظ الاحترام 

إلى المعلم عن طريل 

 أسلوب 

  0النم جة فيما بينهم    

نم جة احترام المعلم -3

من قب  الباحث ثم تقليده 

بقية تلامي  المجموعة 

 الارشادية

  

 تحديد أهداف الجلسة   – 1

يوج  المرشد إلى  – 2  

 التلامي  الأس لة الآتية : 

 باحترام ما المق ود -أ  

  0المعلم وما أهميت        

 ه  إن ألفاظ  –ب  

 الاسته اء بالمعلم       

  0شيء  محبوب       

    

 

كتابة ألفاظ الاحترام  – 1

 ( مرات 3) 

  0كتدريب  بيتي 

 كتابة موضوع – 2

 يد  على احترام     

( مرات  3المعلم )   

  0كتدريب بيتي   
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 دقيقة    45الوقت :                             إدارة الجلسة السابعة                                                 ( 7

 2013/  3/   10  التاريخ                                                                          العنوان : احترام المعلم      

 تتسلس  نشاطات ه ه الجلسة بما يلي : 

  0والترحيب بهم  الإرشاديةالمجموعة  إفرادالتحية على  بإلقاءالباحث  يبدأ – 1

  0 ألبيتيالواجب  أتمواوتقديم الشكر والثناء للتلامي  ال ين  ألبيتيالاستفسار عن الواجب  – 2

 حترام المعلم ( كتابة موضوع الجلسة على السبورة ) ا – 3

 يحترم معلم  ويسمع  إنيتحلى بها التلمي  وهي  إنال فات التي يجب  أهموهو من  0كتابة تعريف الموضوع ) احترام المعلم (  – 4

  0ن يحت  ويت   بها واحترام المعلم واجب على ك  تلمي       

يقوم ب لك من  لا  عملية لعب الدور بين التلامي  ومن  لا   التلامي   , إلىاحترام المعلم بالنسبة  أهميةيقوم الباحث بشرح  – 5

   0النم جة  بأسلوب قيام  

 هدي  ؟  قاعة الفنية لنرسم يا إلىشهد : لن هب       

  0ال ف  إلىلان المعلم سوف يد    لاستطيعهدي  :      

 ؟  نتأ رهدي   سوف لن  شهد : وما ا يعني يا     

  0اترك الدرس  إن ولا يجو احترم المعلم واقدره  ننيلأ ستطيعأ لاهدي  :     

 بتطبيل السلوك في المواقف الم تلفة وان يكتب ك  تلمي   مسة مواقف يطبل سلوك كواجب  المجموعةيقوم الباحث بطلب من  – 7

 بيتي      



 

  ة البحث واجراءاته منهجيالفصل الثالث : 
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 دقيقة    45الوقت :                                        : محبة ال ملاء                                    الثامنةالجلسة 
                                                        2012/   3/    12التاريخ                                                                                                              

الحاجة المرتبطة 
 بالموضوع

 ألبيتيالتدريب  التقويم النشاط المقدم سلوكية أهداف دف الجلسةه

محبـة   أهميةمعرفة  – 1

ـــة  ـــ ملاء وكيفي  إقامـــة ال

ــــــة  ــــــة مبني ــــــى  علاق عل

  0المحبة 

ــــــ   – 2 ــــــة التلامي   معرف

المحبــــة   بألفــــاظ النطــــل

  0الطلاباتجاه  ال ملاء 

ـــم    –3 ـــة تعل ـــة كيفي معرف

المحبــة   إظهــارالتلميــ   

  0لتلامي  ا  ملا    إلى

     

 أهميــة معرفــة التلاميــ 

محبـــــــــــة  ملا هـــــــــــم  

ــــي   والتعــــاون معهــــم ف

النشـــــــاطات ال ـــــــفية  

معرفـــــة وواللا ـــــفية 

المحبـة  أهمية التلامي  

بعضــــــــهم  الــــــــبعض 

السـ رية  ألفاظوتجنب 

والاسته اء فيمـا بيـنهم 

ـــــــب   بألفـــــــاظوالت اط

  0المحبة   

ـــــــــ    يقـــــــــدم  نأ -1 التلامي

المحبــة فــي مــا بيــنهم دا ــ  

  0 لمدرسة  ا

ـــــ     نأ –2 ـــــرف التلامي يتع

 إلـــىالمحبـــة   أهميـــةعلـــى 

ـــم  ـــاون معهـــم ملا ه  والتع

ال ــــــفية  الأنشــــــطةفــــــي 

  0واللا فية 

يـــتلفظ التلميـــ  مـــع  نأ – 3

المــــــودة  بألفــــــاظ ملا ــــــ  

  0والمحبة 

 

 ألبيتيالسؤا  عن الواجب   –1

 إلــــىوالثنــــاء  وتقــــديم الشــــكر 

ــ ين ــ  ال ــاتهم  أتمــوا  التلامي واجب

  0 نيةالبي

 الجلســة علــىكتابــة عنــوان  -2

الســــبورة مــــع التعريــــف محبــــة 

   0ال ملاء 

 أهميـةيقوم المرشد بشـرح   –3

ـــــ   ـــــين  التلامي ـــــا ب ـــــة فيم المحب

  0المحبة  بينهم  وإظهار

تــــــدريب التلاميــــــ  علــــــى   – 4

  0المودة  والمحبة  بألفاظالنطل 

نم جــة احتــرام الــ ملاء مــن -5

ميـ  قب  الباحث ثم تقليده بقية تلا

 المجموعة الارشادية

ــــد  –1 ــــدافتحدي  أه

  0الجلسة

يوجــ  المرشــد  – 2 

 الأســ لةالتلاميـ   إلـى

مـــــــــــا   :  الآتيـــــــــــة

ة  بمحبــــــالمق ــــــود 

 أهميتهـاال ملاء وما 

وكيف يظهـر التلميـ   

  0  ملا   إلىمحبت  

 

    

 

تطبيــــــــــــــــــل  – 1

ـــــــــي  الســـــــــلوك  ف

ـــــــاة   ـــــــف الحي مواق

  0اليومية 

   قفينكتابة مـو – 2

   ة محبــــيــــد  علــــى 

الــــــ ملاء واجــــــب 

  0بيتي 

 



 

  ة البحث واجراءاته منهجيالفصل الثالث : 
 

103 

 

                 دقيقة                                                                                                                45الوقت :                    إدارة الجلسة الثامنة                                                          (  8

 2013/   3/     12التاريخ                                                                        العنوان : محبة ال ملاء       

 تتسلس  نشاطات ه ه الجلسة بما يلي : 

  0والترحيب بهم  الإرشاديةالمجموعة  إفرادالتحية على  بإلقاءالباحث  يبدأ – 1

  0 ألبيتيالواجب  أتمواوتقديم الشكر والثناء للتلامي  ال ين  ألبيتيالاستفسار عن الواجب  – 2

 كتابة موضوع الجلسة على السبورة ) محبة ال ملاء  (  – 3

 ع تعاملا مبني على الحب والتعاون م الآ رينيتعام  مع  إنالفرد  إمكانيةوهو  0كتابة تعريف الموضوع ) محبة ال ملاء  (  – 4

  0وح  مشاكلهم  وأح انهم أفراحهمالمحبة والمودة لهم ومشاركتهم  بألفاظالمحبة لهم والنطل  وإظهار ملا   التلامي        

  0يقوم الباحث بتوضيح الموضوع ومناقشت  مع التلامي   – 5

 قيام الباحث بنم جة الدور لتوضيح فكرة محبة ال ملاء  – 6

 حنان ؟  : لما ا تبكين يا إيلاف     

 حنان : لان مريم سوف تسافر ؟      

 تبكي ؟  حنان لا يا لأيهم: وه ا  إيلاف    

 مريم وهي  ميلتي و ديقتي ؟  أحب إننيحنان :     

  0من مد  استيعاب المجموعة للموضوع  للتأكد الأس لةيشكر الباحث التلامي  ويطرح عليهم بعض  – 7

 / كيف نحب  ملا نا ؟  1س    

 التي تد  على محبة ال ملاء ؟  الألفاظهي  / ما 2س    

مواقف يطبل فيها ثلاثة يكتب ك  تلمي  يقوم الباحث بطلب من المجموعة بتطبيل السلوك في المواقف الم تلفة وان يكتب ك   – 8

 كتدريب بيتي  سلوك 
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 دقيقة    45الوقت :                                                      ان                     الاستالجلسة التاسعة    : 

      2013/    3/     14التاريخ                                                                                                            

                                                 

الحاجة المرتبطة 
 بالموضوع

 ألبيتيالتدريب  التقويم النشاط المقدم سلوكية أهداف هدف الجلسة

   أهميـــــــــةمعرفـــــــــة  –1

ــــــــت  ان ــــــــرامو الاس   احت

  مــــن  الآ ــــرينحاجــــات 

  0قب  التلامي  

 تنميـــــــــة قـــــــــدرات  – 2

  ان  الاسـت  التلامي  علـى

حاجــــــــــات  احتـــــــــرام و

  0 الآ رين

تجنـــــب الاســـــته اء     –3

   0 الآ رينبحاجات 

     

ــــــــة التلاميــــــــ   م عرف

  ان  الاســــــت لأهميـــــة

ــــــات و ــــــرام حاج   احت

 تهم معـــرفو الآ ـــرين

ـــــــى     ان الاســـــــتمعن

ــــــته اء  ــــــدم الاس وع

    0 الآ رينبحاجات 

يتعــــــــــــــــــــرف   نأ -1

ـــى  ـــ  عل ـــةالتلامي  أهمي

ـــــت ـــــرام  ان و الاس احت

ـــــــات  ـــــــرينحاج   الآ 

ويظهــــــــر الاحتــــــــرام 

  0بعض  إلىبعضهم 

يحترم التلامي    نأ –2

حاجــات  ملا هــم عنــد 

ســــــــت دامها وعــــــــدم   ا

  0الاسته اء بها 

 

 الاستفســـــار عـــــن – 1

ـــــب  ـــــيالواج ـــــديم  ألبيت وتق

التلاميـ   إلـىالشكر والثنـاء 

واجباتهم البيتية  أتمواال ين 

0 

يقــــوم المرشــــد بشــــرح   -2

ـــــة ـــــات   أهمي ـــــرام حاج احت

    0 إهمالهاوعدم  الآ رين

تــدريب التلاميــ   علــى  –3

اسـت دام حاجـات   ملا هـم 

 0ها وكيفية احترام

نم جة الاست  ان من -4

قب  الباحث ثم تقليده بقية 

تلامي  المجموعة 

   الارشادية

 الجلسة   أهدافتحديد  – 1

 إلــىيوجــ  المرشــد  – 2  

 :  الآتية الأس لةالتلامي  

ـــا -أ  ـــاحترام   م المق ـــود ب

  ومـــــا  الآ ـــــرينحاجـــــات 

  0 أهميتها

ــــــــــرام  نأهــــــــــ   -ب  احت

والحفــاظ  الآ ــرينحاجــات 

  0ء جيد عليها شي

 

    

 

تطبيـل الســلوك  – 1

ــي  ــاة   الف ــف الحي مواق

  0اليومية 

ـــو – 2 ـــة م    قفين كتاب

ــــى  ــــرام  يــــد  عل احت

  الآ ـــــرينحاجـــــات 

ويحــث علــى الحفــاظ 

ــــــــــعليه (   3ا ) ـــــ

مــرات  واجــب بيتــي 

0   
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 دقيقة    45الوقت :                                         ( إدارة الجلسة التاسعة                                       9

 2013/   3/     14التاريخ                                                                        ان                   الاستالعنوان : 

 تتسلس  نشاطات ه ه الجلسة بما يلي : 

  0والترحيب بهم  لإرشاديةاالمجموعة  إفرادالتحية على  بإلقاءالباحث  يبدأ – 1

  0 ألبيتيالواجب  أتمواوتقديم الشكر والثناء للتلامي  ال ين  ألبيتيالاستفسار عن الواجب  – 2

 (     الاست  انكتابة موضوع الجلسة على السبورة وهو )  – 3

 بها ليها وعدم الاسته اء يستعم   الفرد حاجات  ميل  وان يحافظ ع إنوهي (   الاست  انكتابة تعريف الموضوع )   – 4

    0وان يحترمها  يكون محافظ  إنويجب       

  0يقوم الباحث بتوضيح الموضوع ومناقشت  مع التلامي   – 5

   0 الآ ريناحترام حاجات قيام الباحث بنم جة الدور لتوضيح فكرة  – 6

  علي ؟ ه ا ال ي بين يديك يا احمد : ما     

 مد ؟ مسطرة مح أنهاعلي :      

 علي ؟  احمد : اعطنياها يا    

 ؟  إلي  أردها أنطلبتها من  وعليً  لأننيعلي : لايجو  يااحمد     

  0من مد  استيعاب المجموعة للموضوع  للتأكد الأس لةيشكر الباحث التلامي  ويطرح عليهم بعض  – 7

 ؟  الآ ريننحافظ على حاجات  إنيمكن / كيف  1س    

 ؟  ضروري بين التلامي   الآ رينم حاجات ه  احترا/  2س    

يقوم الباحث بطلب من المجموعة بتطبيل السلوك في المواقف الم تلفة وان يكتب ك  يكتب ك  تلمي   مسة مواقف يطبل فيها  – 8

  0كتدريب بيتي  سلوك 
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 دقيقة    45الوقت :                                               الجلسة العاشرة   : تقدير ال ملاء                          
      2013/     3/     17التاريخ                                                                                                                

                                                 

الحاجة المرتبطة 
 وضوعبالم

 ألبيتيالتدريب  التقويم النشاط المقدم سلوكية أهداف هدف الجلسة

ــــة  –1 ــــةمعرف  أهمي

 0تقدير  ال ملاء 

ــــــــــــــــــــــب  – 2 تجن

الاســـــــــــــــــــــــــته اء   

 0بال ملاء 

 ألفـــــاظمعرفـــــة  –3

ــــدير  ــــرام والتق الاحت

   0لل ملاء  

     

 معرفــــة التلاميــــ 

ــــــة ــــــدير  لأهمي تق

الـــ ملاء وتجنـــب 

ــــاظ الســــ رية  ألف

والاســـــــــــــــته اء   

ـــــــنهم فيمـــــــا   وبي

 بألفـــاظالت اطـــب 

وتقـــدير  محترمـــة

  0بعضهم لبعض

   

يتعــــــــــــــــــــرف   إن -1

ـــى  ـــ  عل ـــةالتلامي  أهمي

 الـــــــــــ ملاء تقـــــــــــدير

  بألفـــــــــاظويـــــــــتكلمن 

  0محترم  ومه ب  

يقـــدر التلاميـــ     إن –2

 ملا هـــــــــم   أنشـــــــــطة

اللا ــــفية   ال ــــفية و

  0واحترامها 

 

ـــاء –1 ـــة والســـلام  إلق ـــى التحي عل

  إلىثناء وتقديم  الشكر والالتلامي  

ـــــ امهم   بالموعـــــد  ـــــ  لالت التلامي

 0وحضور  الجلسات 

ـــــــــى تقـــــــــدير  -2 ـــــــــف معن    تعري

ـــف  ـــة التعري ـــ ملاء وكتاب ـــى ال عل

    0السبورة  

 أهميـــة يقـــوم المرشـــد بشـــرح –3

 0تقدير ال ملاء 

تــدريب التلاميــ  عــ  النطــل  – 4

 بأسـلوبوالتقـدير  الاحترام بألفاظ

  0النم جة 

من قب   نم جة تقدير ال ملاء-4  

الباحـــث ثــــم تقليـــده بقيــــة تلاميــــ  

 المجموعة الارشادية

الجلســة   أهــدافتحديــد  – 1

0 

 إلــــىيوجــــ  المرشــــد  – 2  

 :  الآتية الأس لةالتلامي  

المق ــــود بــــاحترام   مــــا -أ  

ومـــــــا   الآ ـــــــرينحاجـــــــات 

  0 أهميتها

احتــرام حاجــات  نأهــ   -ب 

والحفـــــاظ عليهـــــا  الآ ـــــرين

  0شيء جيد 

 

    

 

ـــــر – 1 ـــــض  ا ك بع

ــف الحيــاة التــي  مواق

قـــدمت فيهـــا ســـلوك 

 0تقدير ال ملاء 

ا كــــــــــــــــــــــــــر  – 2

الــــــ ين  الأشــــــ ا 

ــــدمت لهــــم ســــلوك  ق

    0تقدير ال ملاء 
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 دقيقة  45الوقت :                                     الجلسة العاشرة                                        إدارة(   10

 2013/   3/      17التاريخ                                                                                  العنوان : تقدير ال ملاء 

 تسلس  نشاطات ه ه الجلسة بما يلي : 

 ان المحددين التحية عليهم ويقوم بتقديم الشكر والثناء للتلامي  لالت امهم بالحضور في الوقت والمك بإلقاءيرحب الباحث بالتلامي   – 1

  0واجباتهم اليومية  أتمواوتقديم الشكر والثناء للتلامي  ال ين  ألبيتيالاستفسار عن الواجب -2

  0كتابة عنوان الجلسة على السبورة ) تقدير ال ملاء (  – 3

الاسته اء بهم وبقدم مشاعرهم وعدم  ويقدريحترم التلمي   ملا    إنيقوم الباحث بتعريف الموضوع ) تقدير ال ملاء ( وهو  – 4

  0وح  مشاكلهم  وإح انهم أفراحهمفي  أفراحهمويشاركهم في  الاحترام والمحبة والمودة  لهم 

  0يقوم الباحث بتوضيح الموضوع ومناقشت  مع التلامي   – 5

  0قيام الباحث بنم جة الدور مع التلامي  لتوضيح فكرة تقدير ال ملاء  – 6

  0ي عل ه ا يا احمد : ما      

  0علي : ه ا كتاب محمد       

  0علي  يا إياه أعطينياحمد :       

  0ل   أرده إناستعرت  من محمد وعلي  لأننيعلي : لايجو        

 مواقف يطبل فيها  ثلاثة يقوم الباحث بطلب من المجموعة بتطبيل السلوك في المواقف الم تلفة وان يكتب ك  يكتب ك  تلمي   – 7

 كتدريب بيتي  سلوك      
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 دقيقة    45الوقت :                                                                  يارة  المريض :    حادية عشر الجلسة ال
     2013/  3/     19  التاريخ                                                                                                                 

                                                   

الحاجة المرتبطة 
 بالموضوع

 ألبيتيالتدريب  التقويم النشاط المقدم سلوكية أهداف هدف الجلسة

  الآ ـــريناهتمـــام  –1

 0بالمريض 

ــــــــــــــــــــــ   – 2 التع ي

 0المعنوي  للمريض 

الشـــعور بالع لـــة  –3

وعـــــــــــدم  اهتمـــــــــــام 

ــالمريض    ينالآ ــر  ب

0 

     

ــ   ــ  التلامي ــىتوجي  إل

 إ ا يــــارة  ملا هــــم 

معرفــــــة ومرضــــــوا 

ــــــــارة  أســــــــباب ال ي

 علـــــــــــى وأثرهـــــــــــا

الشــــ   المــــريض 

ال يـــــــارة   وأوقـــــــات

 0وآدابها 

   

ــ  نأ -1 ــ ور التلامي  ي

  أوالمــريض فـــي داره 

  0في المستشفى 

يحــــدد الوقــــت  نأ –2

  0المناسب لل يارة 

 

  الســــؤا  عــــن الواجــــب  –1

وتقــديم الشــكر والثنــاء  يألبيتــ

ـــى ـــ ين  إل  أتمـــواالتلاميـــ   ال

  0 البينية  واجباتهم

كتابـــة موضـــوع الجلســـة   -2

   0 على السبورة

شــــرح معنــــى ال يــــارة   –3

 0  وأوقاتها وأسبابها

نم جـــة  يـــارة المـــريض -4

من قب  الباحث ثم تقليده بقية 

 تلامي  المجموعة الارشادية

  

 أهـــــدافتحديـــــد  – 1

   0الجلسة

 إلــىيوجــ  المرشــد   – 2  

 التلامي  الأس لة الآتية : 

المق ـــود ب يـــارة  مـــا –أ 

 المريض ؟ 

هـــ   يـــارة المـــريض  -ب

   واجب ؟ 

    

 

تطبيـل السـلوك   – 1

ــاة   ــف الحي ــي المواق ف

  0اليومية 

ــــة  – 2 ــــف كتاب موق

قمــــت  فيــــ  ب يــــارة 

  0 مريض 
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 دقيقة   45الوقت :                                                      الجلسة الحادية عشر                     إدارة(  11

 2013/   3/     19التاريخ :                                                                                العنوان :  يارة المريض

 تسلس  نشاطات ه ه الجلسة بما يلي : 

  0التحية على التلامي  والترحيب بهم  بإلقاءلامي  الباحث بالت يبدأ – 1

  0 ألبيتيالواجب  أتمواالتلامي  ال ين  إلىويقوم بتقديم الشكر والثناء  ألبيتيالاستفسار عن الواجب  – 2

  0كتابة موضوع الجلسة على السبورة وهو )  يارة المريض (  – 3

  0ال يارة  أسبابشرح معنى  يارة المريض توضيح  – 4

  0الوقت المناسب لل يارة وفا دتها للمريض وللش   ال ا ر  – 5

 يقوم الباحث عن طريل النم جة بتوضيح معنى ال يارة والمتضمن :  – 6

 محمد ولما ا لم يحضر ؟  أينالباحث :       

 الرحمن : محمد مريض  عبد     

  0الباحث : يجب  يارت  لان الله فرض علينا  يارة المريض      

  0ل يارت   جميعاالتلامي  : لن هب      

  0ن بره بال يارة  إنن تار الوقت المناسب لل يارة ويجب  إنيجب  إ نالباحث :      

 لا تيار مد  استيعاب التلامي  لموضوع الجلسة ومنها :  الأس لةيشارك الباحث التلامي  ويناقش الموضوع وتقديم بعض  – 7

 ولما المريض ؟ / ه  تحبون  يارة ا 1س      

 الفا دة من  يارة المريض  ماهي/ ه  ل يارة المريض فا دة ؟  2س     

 الوقت المناسب ل يارة المريض ؟  / ما 3س     

  يطلب الباحث من التلامي  تطبيل ه ا السلوك في حياتهم اليومية ويطلب من التلامي  كتابة بعض المواقف التي  ار التلامي  فيها – 8

  0ويعتبر كتدريب بيتي  اً مريض    
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 دقيقة    45الوقت :                        : تنمية المهارات الاجتماعية لد  التلامي  بطي ي التعلم  عشر  ثانيةالجلسة ال
 2013/    3/     24التاريخ                                                                            عنوان الجلسة : ا تتام الجلسة 

                                                     

الحاجة المرتبطة 

 بالموضوع
 ألبيتيالتدريب  التقويم النشاط المقدم سلوكية أهداف هدف الجلسة

 :  إلىحاجة التلامي  

ــا دار فــي  –1 ــ كر بم الت

 0الجلسات السابقة 

ــــــــ   – 2 ــــــــذ التلامي تبلي

  0البرنامج   بإنهاء

حــو       الآراءمعرفــة  –3

  0البرنامج 

     

تحقيـــــل التكامـــــ  

والتــرابط فيمــا تــم 

عرضــــــــ  فــــــــي 

الجلســــــــــــــــــــــات 

  0 الإرشادية

   

يســــــــــــــــتعرض  إن 

ـــي  ـــادار ف ـــ  م التلامي

  0ات السابقة ــالجلس

 

متابعـــة التـــدريب  – 1

وتقــــديم الشــــكر   ألبيتــــي

ـــــــــ   لانجـــــــــا هم  للتلامي

 0التدريب 

  بإنهــاءالتلاميــ   إبــلا  -2

  0 ج البرنام

تقديم الشـكر للتلاميـ   –3

علــى المشــاركة والالتــ ام  

ــىبالحضــور   الجلســات  إل

 0 الإرشادية

   

 أهدافتحديد  –1

تحديد  – 2   0الجلسة 

 0الايجابيات  

  0 تحديد السلبيات – 3
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 دقيق    45الوقت :            الجلسة الثانية عشر : تنمية المهارات الاجتماعية لد  التلامي  بطي ي التعلم إدارة(  12

 2013/   3/  24التاريخ                                                                                                               

 عنوان الجلسة : ا تتام الجلسة 

 :  يأتيتسلس  نشاطات ه ه الجلسة بما 

  0الواجب بشك  جيد  أنج وا, ويشكر التلامي  ال ين  ألبيتيويناقشهم في التدريب ترحيب الباحث بالتلامي   – 1

  0والمشاركة في البرنامج  الإرشاديةيقدم الباحث الشكر للتلامي  على تعاونهم ومواظبتهم على حضور الجلسات  – 2

  المجموعة لمعرفة مد  تمثلهم لإفرادغ ية الراجعة السابقة وتقديم الت الإرشاديةيقوم الباحث بتقديم مل   لما دار في الجلسات  – 3

  0البرنامج من الجلسات 

  0يطلب الباحث من التلامي   كر المواقف السلبية التي لاحظوها في الجلسات  – 4

  0 الأ يرةالتلامي  بانتهاء الجلسات وه ه الجلسة  بإبلا يقوم الباحث  – 5
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   ResearchProcedures of theإجراءات البحث 

 

البحث استوجب تحديد مجتمع البحث واختيار عينة ممثلة من   لأهدافتحقيقا         

التنننت تتبنننف بالبننند  والثبنننات  المناسنننبةالبحنننث  أدواتذلنننل المجتمنننع واختينننار 

المناسنننبة لتحليننن  البياننننات  الإحبنننا يةالوسنننا    تحديننندوالموضنننوعية  ضننن  عننن  

  0لجتها ومعا

 

   Researchpopulation of the  :  مجتمع البحث أولا

م  الت ميذ بطي ت التعلم  ت محا ظة ديالى  ت  030يتكو  مجتمع البحث م  

( يبي  توزيع المدارس والت ميذ 1المدارس ذات البفوف بطي ت التعلم والجدو  )

 حسب الوحدات الادارية .

 ( مجتمع البحث1جدول )

 عدد التلاميذ بطيئي التعلم عدد المدارس لاداريةالوحدات ا ت

 111 74 قضاء بعقوبة  1

 47 8 قضاء بلدروز  1

 113 14 قضاء المقدادية  3

 21 4 قضاء الخالص 7

 11 1 قضاء بني سعد 2

 11 1 قضاء جلولاء 7

 17 7 ناحية كنعان  4

 11 1 ناحية المنصورية  8

 12 3 ناحية ابو صيدا 9

 4 1 زاغنية ناحية  11

 9 1 ناحية السعدية 11

 231 93 المجموع 

 
 مننننن  لسنننننم التخطننننيط  نننننت المديرينننننة العامننننة لتربينننننة محا ظنننننة دينننننالى  الإحبننننا ياتتننننم الحبنننننو  علنننننى 

  0 2012 -2013الدراست       
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    ResearchThe Simple of the  ثانيا : عينة البحث

المبينة اعداد الت ميذ الذي   ت الجدو  ادناه وتكونت عينة البحث م  العينة  

 شملتهم العينة . 

 ( عينة البحث1جدول )

 عدد التلاميذ بطيئي التعلم عدد المدارس الوحدات الادارية ت

 411 42 لضاء بعقوبة  1

 113 10 لضاء المقدادية 4

 66 6 لضاء بلدروز 3

 20 20 المجموع 

 

( مدرسة 20عينة البحث هت )ويبي  م  الجدو  اع ه ا  عدد المدارس المشمولة ب

 ( ت ميذ م  ك  مدرسة لام بتقيمهم المعلمي  وبوالع تلميذي  لك  معلم . 10بوالع )

 ( يبي  اسم المدرسة والمولع 3ويبي  م  جدو  )

 الموقع اسم المدرسة ت

 بعقوبة المركز  الطور  1

 نيسا  6بعقوبة  العرا  4

 بعقوبة التحرير  الميناء 3

 بعقوبة التحرير ساءسيدة الن 2

 بعقوبة التحرير  الغساسنة 0

 بعقوبة التحرير بيروت 6

 بعقوبة التحرير  موسى ب  نبير 6

 بعقوبة التحرير الادريست 8

 بعقوبة الجديدة  الميثا  9

 بعقوبة حت المعلمي  الحديبية  10

 بعقوبة الجديدة  لسطي   11

 بعقوبة الجديدة المجتبى  14

 بعقوبة الجديدة خزومية هند الم 13

 بعقوبة الكاطو  / الرحمة  النابغة الذبيانت 12

 بعقوبة المفر  البشا ر 10
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 بعقوبة حت المعلمي   المعلمة  16

 بعقوبة خلف كراج بغداد  رلية للبنات 16

 بعقوبة الكاطو  المجاهدة العربية  18

 بعقوبة الكاطو  البلد الام   19

 وبة المفر بعق الديمقراطية  40

 بعقوبة المفر  الزهراء 41

 بعقوبة الكاطو  اولو العزم 44

 بعقوبة المفر  الحسناء 43

 بعقوبة المفر  اليقي  42

 المقدادية  الحشمة 40

 المقدادية السدرة  46

 المقدادية  اب  دريد  46

 المقدادية المقدست 48

 المقدادية  الرعاية  49

 المقدادية الثورة  30

 المقدادية  حواء 31

 المقدادية الرأ 34

 المقدادية  عاتكة  33

 المقدادية النبع البا ت 32

 بلدروز شجرة الدر 30

 بلدروز  الشيمة العربية  36

 بلدروز العقد الفريد  36

 بلدروز  نهج الب غة  38

 بلدروز الثقا ة  39

 بلدروز  الضاد  20

 

  Researchf the Tools o  لبحث ا أداةثالثاً: 

الحالت اعداد استمارة م حظة للت ميذ بطي ت النتعلم م  بي  اهداف البحث                 

 والذي يقوم المعلمي  الاجابة عليها . 

و ننت بلنندا  متقدمننة كثيننرة لننام بنناحثو  اسننتهد وا المسننة المدرسننت بموابننلة   

ت والاختبننارات جميننع الحقننا   عنن  طرينن  الم حظننات والاسننتخيارات والمقنناب 
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المقننة وبطالات الدرجات ومقاييس التقدير لغرض جمنع البياننات وتقويمهنا ت نتيجنة 

التحلينن  تلننل البيانننات لنندموا توبننيات احنندثت تحننولا  ننت الكثيننر منن  الممارسننات 

السنننننننننننلوكية والادارينننننننننننة والتعليمينننننننننننة والمالينننننننننننة والمنننننننننننناهج الدراسنننننننننننية 

 المتعلقة بها .  ( نتيجة اعداد القوا م319تص19869) اندلي ت

وتزداد الفا دة م  استخدام هذه القوا م بوبنفها ادوات ليناس لانهنا ) تتبنف   

بالموضننوعية والبنند  والثبننات اكثننر منن  ادوات القينناس الاخننرن ت وانهننا تزودنننا 

بتحلينن  دلينن  ولينناس بنناد  لمننا يمتلكننه الشننخص منن  مهننارات ولنندرات وانهننا تفينند 

القنوة والضنعف  نت اداء اعمنالهم بمنا تفيند لتحسني  الا راد العاملي   ت معر ة نقاط 

 ( . 33ت ص  1986جوانب ادا هم وتطويرها )حطاب ت 

وعننند اعننداد اداة لقينناس الممارسننات السننلوكية التننت ييديهننا المعلمنني  لانجنناز   

واجبنناتهم لا بنند منن  اتبنناع خطننوات معينننة ولنند وبننف كثيننر منن  الخبننراء والبنناحثي  

 اً تمثلت بالخطوات الاتية : الخطوات هذه وبفاً تفبيلي

 اختر المهمات التت ستسقيها الاداة . -1

 اختر الممارسات والاعما  المطلوبة لانجاز المهمات . -2

 اختر الممارسات المحددة التت تتضمنها اداة القياس . -3

 ضع التعليمات ال زمة لتطبي  الادارة  -4

 ( .34ص  1986) حطاب ت    
 

  Seope of theجدددالات مقيددداس المادددارات الاجتماعيدددة : ( تحديدددد م 1       

      Measure 

 والأدبينناتبغيننة تحدينند مجننالات المقينناس اطلننع الباحننث علننى النظريننات                    

بنناء وتحديند والدراسات التت تناولت موضوع المهارات الاجتماعية مما ساعده  نت 

 مجالات المقياس وهت : 

 ولا يقنناطعهم إلننيهمتكننو  ع لتننه طيبننة مننع زم  ننه ويبننغت   إاحتننرام زم  ننه :  -

   0عند استخدام حاجاتهم ويعتز ببحبتهم  ويستأذنهممنهم  ولا يسخرالك م  أثناء
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ويشعر عندما يطلبو  منه المساعدة يقدم المساعدة لزم  ه  إ مساعدة زم  ه :  -  

  0بذلل ويقدم العو  لهم  بالارتياح

 ويسنتأذ بوته عليه  ولير عمع المعلم ويبادره بالتحية  يتأدب إ  احترام المعلم : - 

  0 ويحترمهالك م  أثناء ولا يقاطعهمنه  ت طلب الحاجة 

 أوالتننت تناسننب مننع لدراتننه البننفية  الأنشننطةيقنندم  أ :  الأنشننطةالمشنناركة  ننت  -

ويقندر  الأنشنطة ت المنا سة ويلتزم بتعليمنات  ولا يضايقهمال بفية مع زم  ه 

  0زم  ه  أنشطة

 وألعننابهميبنادر زم  ننه بالتحينة ويشناركهم  نت حنديثهم  إ التفاعن  منع زم  نه :  -

ويكنو  ذات ع لنة واسنعة منع  أحنوالهممقبولنة ويسنا  عن   بألفناظويتكلم معهنم 

   الت ميذ زم  ه

 Formulation Ltemsقياس الماارات الاجتماعية : اداة فقرات  إعداد(  2

 ىلنليناس المهنارات الاجتماعينة ت اطلنع الباحنث عاداة  قنرات  إعندادبغينة                    

تناولت موضوع المهارات الاجتماعية ت واعتمند الباحنث التت دراسات النظريات وال

كمنا حنددها لسنم من  التربننويي   الأساسنية نت بنياغة الفقنرات علنى بعنض القواعنند 

 ومنها : 

  0شراً يكو  محتون الفقرة واضحا وبريحا ومبا إ  -

  0عقدة مالبعبة والالابتعاد ع  التعابير اللغوية   -

  0عدم استخدام الفقرات الطويلة  -

  0احتواء الفقرات على  كرة واحدة  -

 إذ(   69ص1988,  , كو  بدا   الإجابة لبيرة لدر الإمكا  ) الزوبعنتت إ     -

تفسنيرها   نت المعلمني لام الباحث ببياغة  قنرات المقيناس محاولنة تجننب اخنت ف 

وهننت ) يمارسننها كثيننراً ت  للإجابننةووضننوح وسننهولة لغتهننا ووضننع ثنن ث بنندا   

يجيب عنها المعلمو  كو  الباحث  الإجاباتلذلل هذه ( يمارسها  يمارسها للي ً ت لا

 .الم حظة  ولم يعتمد على المقياس  علىاعتمد 
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 Scale Lnstruction Prepareتعليمات المقياس :  إعداد(  3

البحننث بمثابننة دلينن  يسترشنند بننه  أداةالتننت تتضننمنها  الإجابننةعليمننات تعنند ت

تكنو  هنذه التعليمنات واضنحة  إ اسنتجابته ت لنذا جنرن مراعناة  إثناءالمستجيب  ت 

 الإجابنةكيفينة وتضنمنت التعليمنات  لدن معلمت ت ميذ بطي ت التعلم ودليقة ومناسبة 

هننذا  إ  إلننى الإشننارة بدلننة وجننرت الإجابننةعلننى الفقننرات وحننث المسننتجيب علننى 

 البحنننث العلمنننت  قنننط لتطمننني  المسنننتجيب وحثنننه علنننى  لإغنننراضالمقيننناس معننند 

  0الاستجابة 

 

  The Correstion of Scale( تصحيح المقياس :  4

كننا  لكنن   قننرة منن   قننرات المهننارات الاجتماعيننة ثنن ث بنندا   ) يمارسننها                   

ها ( ت يتم الاتفا   ت عملية تبحية المقيناس علنى يمارس كثيراً ت يمارسها للي ً ت لا

 البننندا   ) يمارسنننها كثينننراً ت يمارسنننها للننني ً ت لا إلنننى(  1,2,3الننندرجات ) إعطننناء

وهنو ة تعكس الدرجة بالسال الإجابةالموجبة و ت حالة  الإجابةيمارسها ( ت  ت حالة 

ب وضننع درجننة اسننتجابة المفحننوص علننى كنن   قننرة منن   قننرات المقينناس ) وحسنن

الدرجننة  بإيجننادالفقننرات اذ كانننت سننلبية او ايجابيننة ( ومنن  ثننم تجمننع هننذه النندرجات 

كمننا  3-1)للبنندا   الث ثننة تتنندرج منن  ) أوزا  أعطيننتولنند  0الكليننة لكنن  اسننتمارة 

 (   3موضة  ت الجدو  ادناه ) 

 ( 3جدول ) 

 البدائل في مقياس الماارات الاجتماعية أوزان

 وزن الفقرة السلبي  ابي وزن الفقرة الايج البدائل  ت

 1 3 يمارساا كثيراً  1

 2 2 يمارساا قليلاً  2

 3 1 لايمارساا  3
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 على المحكمين :  الأداة( عرض  5 

جرن تحديد مجالات مقيناس المهنارات الاجتماعينة وبنياغة  قراتنه  إ بعد          

عنة من  تعليماته وطريقة تبحيحه لنام الباحنث بعنرض المقيناس علنى مجمو وأعداد

المحكمي  المتخببي   ت مجا  التربية وعلم النفس ت حيث بي  للمحكمني  الهندف 

اتفنن  الخبننراء علننى وضننع  قننرات  إذالمعتمنند ت منن  الدراسننة والتعريننف النظننري 

  :  الأتتوكانت المجالات على النحو  هاالمقياس وتوزيعها على مجالات

 

 كل مجال( المجالات الخمسة والفقرات التابعة ل 4الجدول )

حبنلت  إذنفسنها علنى عيننة الخبنراء  ( 4ملحن  ) كمنا  نت ولد تم عنرض                 

تبنحيحه ولند عند الباحنث  وطريقنة وبدا لنهموا قتهم على تعليمات المقياس و قراته 

تنم لبنو  الفقنرة التنت حبنلت علنى ولند  ات لقبو  الفقر ياراً عم  اعلت%  80نسبة 

  0 أعلى %  80 نسبة اتفا  

 ( عينة وضوح التعليمات :  6               

 وبدا لنهبغية معر ة وضوح تعليمنات مقيناس المهنارات الاجتماعينة و قراتنه              

على  قرات المقياس ت  ض  ع  الكشف عن   الإجابةذي تستغرله ومعر ة الولت ال

العينة ومحاولة تعديلها لام الباحث بتطبين   لإ رادالفقرات الغامضة وغير الواضحة 

ثنم طلنب  معلمناً ومعلمنة (  30)  إ رادهناعندد ( علنى عيننة بلن   4المقياس ملحن  )

يجدوننه  يهننا وبهننذا  مننهم لننراءة التعليمنات وسننمة لهنم بالاستفسننار عن  أي غمننوض

   0 جميعالتعليمات واضحة ومفهومة لدن ال إ اتضة  الإجراء

 الفقرات التابعـــــــــــــــــــــــــــــة له  المجـــــــــــــــــــــــــــال  ت

 (   1-8ويشم  الفقرات التت تحم  التسلس  )  احترام زم  ه  1

 (  9-16ويشم  الفقرات ذات  التسلس  )  مساعدة زم  ه  2

 (  17-24ويشم  الفقرات ذات التسلس  )  احترام المعلم  3

 (  25-32ويشم  الفقرات ذات التسلس  )    الأنشطةالمشاركة  ت  4

 (   33-40ويشم  الفقرات ذات التسلس  )  التفاع  مع زم  ه  5
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 Item Statistisal Analysisتحليل الفقرات :  إجراءات(  7     

وضنعت  على الفقرات الجيدة والكشنف عن  دلتهنا  نت ليناس منا الإبقاء لأج         

ز يننشننف عنن  لابلياتهننا للتميوالك إحبننا يات لننام الباحننث  بتحلينن  هننذه الفقننرات  لقينناس

الهنندف منن  هننذا  إ  إلننى(  Ebelر ) يشنني إذوارتباطهننا بالدرجننة الكليننة للمقينناس ت 

(   Ebel,1972-p 392على الفقرات المميزة  نت المقيناس )  الإبقاءهو  الإجراء

تلنل  أوالفنرو  الفردينة ت أي هن  لهنذه الفقنرة  مبدأ ت تحقي  تها ءم  كفا التأكيدأي 

كاننت الفقنرة تمتلنل لنوة تميزينة  هنذا   نإذا( 113ص  ,1994 ,) كاظم لوة تميزية 

تلل الفقرة لهنا القندرة علنى التميينز بني  المسنتجيبي  ذوي الندرجات العالينة  إ يعنت 

 إمنات المفهوم الذي تقيسه تلنل الفقنرة ــــــوبي  المستجيبي  ذوي الدرجات الواط ة  

 إ تكنو  عديمنة الفا ندة ويجنب   إنهنارة على و   هذه البو لأتميزكانت الفقرة  إذا

 أسنلوب( ويعند   ,p 100 ,1989تحنذف من  البنورة النها ينة للمقيناس ) تنايلير 

المجموعتي  المتطر تي  ت وع لة درجة الفقرة بالدرجة الكلية اجرا ي  مناسبي   نت 

  0عملية تحلي  الفقرة 

  Extreme Groups method ن : ان المتطرفتاالمجموعت

   قنننرات مقيننناس المهنننارات ــنننـ   قنننرة مــنننـزينننة لكيوة التميـنننـب القلحسنننا 

 :  الآتيةوات طث بالخــالاجتماعية لام الباح

  0( تطبي  المقياس على عينة التحلي  ثم تحديد الدرجة الكلية لك  استمارة  1

 اوطا درجة  إلىدرجة  أعلىترتيب الاستمارات تنازليا حسب درجتها الكلية م  2) 

 الدرجات  ت المقياس  أعلى% ( م  الاستمارات الحابلة على 27ي  ) ( تعي 3

الدرجات واللتا  تمث    أدنى% ( م  الاستمارات الحابلة على 27) 

(   Anastasi, 1976, p 208تمايز ممك  ) وألبىحجم  بأكبرمجموعتي  

  0( استمارة 108) وبل  عدد الاستمارات  ت ك  مجموعة 

لحسننابت والانحننراف المعينناري لنندرجات المفحوبنني  لكنن  ( اسننتخراج الوسننط ا 4

(   T- testت ) اتنمجموعة ع  ك   قرة م   قرات المقياس ثم طبن  الاختبنار ال
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لعينيتي  مستقلتي  لاختبار الفنرو  بني  درجنات المجموعنة العلينا والندنيا  نت كن  

 تثناء ممينزة باسن هناجميعا  الفقنرات ( ولند تبني   0.05 قرة عند مستون دلالة ) 

 – 32 - 40م  المقياس وهت )  الأربعاستبعدت هذه الفقرات  إذ(  قرات   4) 

  0( يبي  ذلل  5والجدو  )  الإحبا يةتها ( لعدم دلال  13 – 14

  فقرات مقياس الماارات الاجتماعية( القوة التميزية ل5جدول )

 ودلالاتاا الإحصائية
 

رقم 
 الفقرة

   ياالمجموعة الدن المجموعة العليا

الوسط 
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري

الوسط 
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري

القيمة 
 التائية

 المحسوبة

الدلالة 
  الإحصائية

 داله 4.697 0.7627 1.9444 0.7115 2.6111 1

 داله  6.902 0.6066 1.8333 0.5923 2.6296 2

 داله  4.567 0.6987 1.7593 0.6489 2.3519 3

 داله  4.569 0.6843 1.8519 0.6635 2.4444 4

 داله  8.993 0.6553 1.7963 0.4624 2.7778 5

 داله  6.642 0.7106 1.7963 0.6191 2.6481 6

 داله  5.681 0.8309 1.6296 0.7948 2.5185 7

 داله  7.099 0.8079 1.6296 0.6773 2.6481 8

 داله  8.342 0.7259 1.9630 0.3720 2.8889 9

 داله  6.679 0.6089 1.6852 0.5719 2.4444 10

 داله  7.026 0.5405 1.5185 0.7083 2.3704 11

 داله  4.338 0.7625 1.8519 0.7458 2.4815 12
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 غير داله 0.993 0.7439 1,8889 0.8053 1.7407 13

 غير داله  01.042 0.6270 1.6111 0.6656 1.4815 14

 لهدا 2.756 0.7083 1.6296 0.5366 1.2963 15

 داله  4.995 0.8165 1.7778 0.3762 1.1667 16

 داله 6.809 0.7862 1.7963 0.5140 2.6667 17

 داله 12.133 0.5878 1.6481 0.3921 2.8148 18

 داله 10.248 0.7083 1.6296 0.4196 2.7778 19

 داله 8.715 0.6270 2.0556 0.3172 2.8889 20

 داله 8.607 0.7259 1.9630 0.3512 2.9074 21

 داله 5.373 0.7230 1.9259 0.5961 2.6111 22

 داله 5.414 0.7458 1.5185 0.8502 2.3519 23

 داله 6.065 0.7915 1.5741 0.7950 2.5000 24

 داله 6.362 0.6914 1.7778 0.5395 2.5370 25

 داله 5.914 0.6956 1.6852 0.5670 2.4074 26

 داله  9.222 0.6529 1.6296 0.4820 2.6481 27

 داله 6.589 0.6553 1.7963 0.5993 2.5926 28

 داله 2.689 0.7230 1.9259 0.8467 2.3333 29

 داله 4.217 0.7115 2.0556 0.6564 2.6111 30

 داله 4.719 0.8259 1.8148 0.7201 2.5185 31
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 غير داله 0.227 0.8428 1.6852 0.8502 1.6481 32

 داله 8.645 0.7024 1.8148 0.4788 2.8148 33

 داله  9.005 0.6391 1.6852 0.5075 2.6852 34

 داله 8.172 0.6358 1.5370 0.6358 2.5370 35

 داله 7.354 0.5923 1.6296 0.6369 2.5000 36

 داله 7.091 0.6157 1.7804 0.5494 2.6667 37

 داله 5.979 0.6914 1.8889 0.5923 2.6296 38

 داله 8.859 0.6656 1.4815 0.6812 2.6296 39

 غير داله 0.629 0.7922 1.7037 0.7376 1.6111 40

 

 (  106( وبدرجة حرية )  0,05( عند مستوى دلالة )  1,98القيمة التائية الجدولية تساوي )  -

         ( غير مميزة وغير دالة  40 – 32 – 14 -13فقرة )  -

 : علاقة الفقرة بالدرجة الكلية 

 والأداءرة ــنـ   قــــنـعلنى ك ءأدا  الارتبناط بني  ـــنـمعام إيجناديقبد بهنا                        

ت  (   Kaplan and Saccuzzo , 1982 p : 141علنى الاختبنار باكملنة ) 

 , Nunnalyيقندم مقياسنا متجانسنا  نت  قراتنه )  إ  الأسنلوباذ ا  ممينزات هنذا 

1970 , p , 262)  جرن استخدام معام  ارتب إذ( ت (  اط بيرسنوBearson  )

لاستخراج الع لة الارتباطية بي  ك   قنرة والدرجنة الكلينة للمقيناس باسنتخدام عيننة 

جميعهننا تننرتبط ا  الفقننرات (  ننرداً  تبنني   200التحلينن  ذاتهننا للفقننرات والبالغننة ) 

 ( باسنتثناء 0.05عنند مسنتون )  إحبنا يةبالدرجة الكلية للمقياس ارتباطاً ذا دلالنة 

غينر  أنهنا( والتت سب  وا  ظهنرت   13 – 14 – 32 – 40 قرات هت )  ( 4) 

                              0عند استخراج القوة التمييزية لفقرات مقياس المهارات الاجتماعية مميزة 
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 الاجتماعية بالدرجة  ارتباط فقرات مقياس الماارات ت( يوضح معاملا6جدول )
 للمقياس الكلية

 الارتباطمعامل  رقم الفقرة الارتباطامل مع رقم الفقرة

1 0.433 21 0.555 

2 0.520 22 0.377 

3 0.403 23 0.400 

4 0.341 24 0.379 

5 0.541 25 0.415 

6 0.469 26 0.477 

7 0.337 27 0.530 

8 0.415 28 0.482 

9 0.536 29 0.221 

10 0.511 30 0.328 

11 0.444 31 0.381 

12 0.363 32 0.025 

13 0.049 33 0.555 

14 0.132 34 0.552 

15 0.175 35 0.495 

16 0.253 36 0.497 

17 0.475 37 0.443 

18 0.652 38 0.392 

19 0.559 39 0.504 

20 0.531 40 0.052 

 

 (  0,05)  ( عند مستوى دلالة 0,139القيمة الحرجة لمعامل ارتباط بيرسون تساوي )  - 
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  Validity of the Scaleالمقياس : ( صدق  8

  الخبا ص المهمة  نت بنناء المقيناس والاختبنارات النفسنية ــيعد البد  م         

حطنب  أبنوالاختبار والى أي حد ينجة  نت لياسنه )  أويتعل  بما يقيسه المقياس  لأنه

 أو(  المقينناس البنناد  هننو المقينناس الننذي يقيسننه المفهننوم   95ت ص  1987ت 

ولنند جننرن (  413ت ص  1987ت  خيننر هاجنن  لياسننها ) البننفة التننت وضننع منن  

 :  عما  المقياس الحالت باست بد التحقي   ت 

 Face Validityأ ( الصدق الظاهري :  

جرن التوب  للبد  الظاهري من  خن   حكنم مخنتص علنى درجنة ليناس         

يعطننت الحكننم يتبننف بدرجننة منن  الذاتيننة ت لننذلل  إ ة المقاسننة ت وبمننا مالمقينناس للسنن

يتف  منع  الإجراءوهذا  0(  370ت ص  2002 ت الحكم ) عوده ت  الأكثرالمقياس 

وسيلة للبد  الظناهري هنت لينام عندد من   أ ض  إلى(  Ebel)  أيب اليه  أشارما 

 الخبننراء والمختبنني  بتقنندير منندن تمثينن   قننرات المقينناس للخابننية المننراد لياسننها 

 ( Ebel , 1972 , P: 79 ولند تحقن  هنذا )  الننوع من  البند   نت المقيناس

الحالت عند عرض  قرات على مجموعة م  الخبراء والمختبي   ت التربينة وعلنم 

  0( يبي  ذلل  3والملح  ) النفس وكما مر ذكره سابقاً 

 :ب ( الصدق المنطقي 

وهو الميشر الثانت لبد  المحتون الذي يتحق  م  خ   التعريف بنالمفهوم        

وتعريفهننا ت ومنن  خنن   التخطننيط والتوزيننع قينناس وتحدينند مجالاتننه الننذي يقيسننه الم

 المنطقننت للفقننرات التننت تغطننت المسنناحات المهمننة لكنن  مجننا  منن  مجننالات المقينناس

 (Allen and yen , 1979 p 96    ولقد تمتع المقياس الحالت بميشر البد )

مفهنننوم هنننذا اذ تنننم تعرينننف مفهنننوم المهنننارات الاجتماعينننة وتحديننند مجنننالات ذلنننل ال

والتعريف بها كما تم التحقي  م  تغطية الفقرات لتلل المجنالات من  خن   توزيعهنا 

  0مجا  م  مجالات المقياس  ك 

 Sonctruct Validityجـ ( صدق البناء : 

ينرن عندد كبينر من  المختبني  اننه يتفن  منع  إذالبند  لبنولاً ت  أنواع أكثر        

 حيننث تشننبع المقينناس بننالمعنى العننام ( للبنند  منن  Ebel جننوهر مفهننوم أيبنن  )) 
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ويتحقنن  هننذا النننوع منن  البنند  ت حينمننا يكننو   0(  131ت ص  1990ت  الإمننام) 

ولقد تنو ر هنذا  0المقياس يقيس بناءاً نظرياً محدداً  إ  أساسهلدينا معيار نقرر على 

النوع م  البد   ت هنذا المقيناس ) المهنارات الاجتماعينة ( من  خن   الميشنرات 

 :  الآتية

 ارتباط درجة الفقرة بدرجة المقياس الكلية :  -  

الفقنرة تقنيس المفهنوم نفسنه النذي يقيسنه المقيناس ببنفة عامنة ت  إ وهذا يعنت       

( ولد تحق  هنذا الننوع من   Limdquist  ويو ر هذا احد ميشرات بد  البناء ) 

رجنة الكلينة البد   ت المقياس م  خن   ارتبناط درجنة كن   قنرة من  المقيناس بالد

دلالنة د اختينار ــــنـذلل عند تحلين  الفقنرات ت وعن إلى الإشارةللمقياس ت ولد جرت 

ت جميعهننا ذات دلالننه ـــــــننـة الكليننة ت وكانـــننـرات بالدرجـــــننـقفمعننام ت ارتبنناط ال

 راتـــ( عدا الفق 0.05)  د مستونـــــــــعن إحبا ية

  (40- 32 – 14 – 13   )0  

 Reliability Scaleلمقياس : ا( ثبات  9

ا  اداة البحث الحالت هت اداة تقديرات وهنذه التقنديرات يسنمى بنـ) تقنديرات  

الريساء( والمعلمي  يقوموا بالتقديرات  هم منيهلي  للتقنديرات والتقنويم ت ولمنا كنا  

المقينناس ثابتنناً اذا كننا  يعطننت النتننا ج نفسننها باسننتمرار التأكنند منن  ثبننات اداة البحننث 

لت بمدن اتفا  نتا ج القياس بي  المعلمي  اذ ) يمك  زيادة ثبات المقياس التقندير الحا

ع  طري  الاعتماد على اكثنر من  مقندار واحند علنى ا  يكوننوا علنى معر نة كا ينة 

( ت وا  تقننديرات اثننني  منن  المعلمنني  454ت ص  1987بننالفحوص ) ابننو حطننب ت 

السننلول الت ميننذ  ننت موالننف للمارسننات عنن  طرينن  الم حظننة اليوميننة المسننتمرة 

محننددة واخننرن عامننة وعلننى هننذا الاسنناس  انهننا م حظننات لبنن  ا  يكونننا مقنندري  

ومقومي  ) ويعبر غالبا ع  الثبنات بني  مقنومي  من  خن   احتسناب النسنبة الم وينة 

ل تفا  بينهما ت وتنتلخص النسنبة الم وينة من  نسنبة عندد الاحكنام المتفن  عليهنا النى 

( لنذلل يمكن  ا  ) تحسنب نسنبة الاتفنا  12صت  1982جو  ت  مجموع الاحكام )

ت  (1974ت Cooperكنننوبر )بننني  الم حظننني  باسنننتخدام المعادلنننة التنننت وضنننعها 

 ساب نسبة الاتفا  ت وتد  نسبة الاتفا  على مدن ثبات نظام الم حظة .ح
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( . وتأسيساً على ذلل اختنار الباحنث لغنرض التأكند 62ت ص  1986) الجبوري ت 

( منندارس ابتدا يننة التننت يوجنند  يهننا بننفوف خابننة الت ميننذ 4ثبننات اداة بحثننه )منن  

بطي ننت الننتعلم وعننند تطبينن  اداة بحثننه ليقننوم كنن  منن  المعلمنني  تقننويم الت ميننذ  ننت 

( تلميذ من  كن  40المدرسة بشك  مستق  ليببة عدد ك  م  الت ميذ عينة الثبات )

 ( منندارس وبعنند تطبينن  معادلننة 4)  الجنسنني   ننت المنندارس التننت تننم اختبارهننا بوالننع

) كوبر( لحساب نسبة الاتفا  بي  المعلمي  ظهر ا  معام  ثبات الاداة يتنراوح بني  

( اعلى نسبة اتفا  وهنو يشنير النى معامن  ثبنات 0.85( ادنى نسبة اتفا  ) 0.80) 

(  نناكثر  هننذا ينند  علننى 0.85مقبننو   لاداتننا البحننث )  نناذا كانننت نسننبة الاتفننا  ) 

 ( .62ت ص 1988ع ثبات الاداة ( ) المفتت ت ارتفا

 :( درجات القياس 10

اعتقد الباحث حساب تكرار حدوث السلول  ت ليناس الممارسنات السنلوكية للت مينذ 

وضنع ثن ث بندا   امنام كن  ممارسنة  ت المدارس الابتدا ية عينة البحث ت حيث تنم 

 ارسها ( . سلوكية وهت ) يمارسها كثيراً ت يمارسها للي ً ت لا يم

 Statistisal Means: لمقياس الماارات الاجتماعية  الإحصائية المؤشرات(  11

 

 المؤشرات الإحصائية لمقياس الماارات الاجتماعية( 7جدول)
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 عينة

 متوسط

 الخطأ المعياري

 الوسيط

 المنوال

 المعياري فالانحرا

 التباين

 الالتواء

 الخط المعياري للالتواء

 لتفرطح

 الخط المعيار لتفرطح

 المدى

 اقل درجة 

 درجة اعلى
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عيننة البحنث تتنوزع توزيعنا  إ للمقيناس يتبني   الإحبنا يةم  اسنتقراء الخبنا ص 

العيننننة  إ اعتنننداليا حينننث تتقنننارب درجنننات الوسنننط والوسنننيط والمننننوا  ممنننا يشنننير 

تعمننيم  إمكانيننةوبالتننالت تتننو ر  حقيقينناً  تمثنن  المجتمننع المنناخوذه منننه تمثنني ً  المختننارة

( يوضة ذلنل 2نتا ج البحث م  خ   هذه العينة على المجتمع الذي تمثله والشك  )

وبذلل يمكن  القنو  النى اننه تنم التوبن  النى مقيناس يمكن  اسنتخدامه لقيناس  تبيانياً 

 ( 4المهارات الاجتماعية لدن الت ميذ بطي ت التعلم ملح  )

 ( يبين منحي التوزيع التكراري لعينة البحث لمقياس الماارات الاجتماعية 2شكل ) 
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 (  تكافؤ المجموعتين ) مجموعة تجريبية ومجموعة ضابطة

 المستوى التحصيلي للام :  –اولاً 

لمعر ة دلالة الفر  بي  المستون التحبنيلت لن م  لا نراد العينـــــنـة اسنتعم         

( وهنت ابنغر  1.333الباحث اختبــار ) مربع كاي ( وتبي  ا  القيمة المحسوبة ) 

(  0.05( وعننند مسننتون دلالننة )  5.999منن  القيمننة الجدوليننة ت والتننت تسنناوي ) 

( وبذلل لنم يظهنر  نر  دا  احبنا ياً بني  المجمنوعتي   نت هنذا  2وبدرجة حرية ) 

  0( يوضة ذلل  8المتغير ت مما يد  على ا  المجموعتي  متجانستي  والجدو  ) 

 (  8جدول ) 

لاختبار ) مربع كاي ( لمتغير المستوى التحصيلي للام  الإحصائيةيبين القيم 

 للمجموعة الضابطة والتجريبية

 

درجدددة  قيمة مربع كاي  التحصيل الدراسي للام  العدد المجوعة 

 الحرية 

مستوى 

 الجدولية المحسوبة جامعي  ثانوي  ابتدائي  الدلالة

 0.05 2 5.999 1.333 4 4 2 10 ضابطة

 4 2 4 10 تجريبية

 

 المستوى التحصيلي للاب :  –ثانياً 

  ـنـالعيننة استعم لإ نراد لنببون التحبنيلت لمعر ة دلالنة الفنر  بني  المسنت        

( وهننت  0.667ار ) مربنع كنناي ( ت وتبني  ا  القيمننة المحسنوبة ) ـــــننـالباحنث اختب

(  0.05( ت عند مسنتون دلالنة )  5.999ابغر م  القيمة الجدولية التت تساوي ) 

بنني  المجمننوعتي  لهننذا  إحبننا يا( وبننذلل لننم يظهننر  ننر  دا   2وبدرجننة حريننة ) 

 . (  9  والجدو  ) امتغير ت مما يد  على ا  المجموعتي  متجانستال
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 (   9جدول ) 

 للأبللاختبار ) مربع كاي ( لمتغير المستوى التحصيلي  الإحصائيةيبين القيمة 

 1للمجموعة التجريبية والضابطة 

رجة د قيمة مربع كاي التحصيل الدراسي للام العدد المجوعة

 الحرية

مستوى 

 الجدولية المحسوبة جامعي  ثانوي  ابتدائي  الدلالة

 0.05 2 5.999 0.667 2 1 7 10 ضابطة

 1 2 7 10 تجريبية

 

 

 عائدية السكن :  –ثالثاً 

لمعر ة دلالة الفر  بي  المجموعتي  لمتغير سك  الت ميذ استعم  الباحث        

  ـــ( وهت ابغر م 0.800ا  القيمة المحسوبة ) اختبار )مربع كاي ( وتبي  

( وبدرجة  0.05( عند مستون دلالة )  3.844القيمة الجدولية التت تساوي) 

 بي  المجموعتي   ت هذا المتغير إحبا يا( وبذلل لم يظهر  ر  دا   1حرية ) 

  0( يوضة ذلل  10)  مما يد  على ا  المجموعتي  متجانستي  والجدو 

 

 ( 10جدول ) 
لاختبار ) مربع كاي ( لمتغير عائدية السكن بين المجموعة  الإحصائيةيبين القيم 

 التجريبية والضابطة
 

درجة  قيمة مربع كاي عائدية السكن العدد المجموعة

 الحرية 

مستوى 

 جدولية محسوبه ايجار ملك الدلالة

 0.05 1 3.844 0.800 4 6 10 ضابطة

 6 4 10 تجريبية
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 :  قيد حياة الوالدين  – رابعاً 

العينة استعم  الباحنث اختبنار  لإ رادلمعر ة دلالة الفر  بي  ليد حياة الوالدي        

( وهـنـت ابنغر مــــنـ  القيمنة  0.267) مربع كاي ( وتبي  ا  القيمة المحسنوبة ) 

( وبدرجة حرينة  0.05( عند مستون دلالة )  3.844الجدولية التـــــت تســاوي ) 

( وبذلل لنم يظهنر  نر  دا  احبنا ياً بني  المجمنوعتي   نت هنذا المتغينر ت ممنا  1 )

  0( يوضة ذلل  11يد  على ا  المجموعتي  متجانستي  والجدو  ) 

 ( 11جدول ) 

لاختبار ) مربع كاي ( لمتغير قيد حياة الوالدين للمجموعة  الإحصائيةيبين القيم 

 1التجريبية والضابطة 

يد حياة ق العدد المجموعة
 الوالدين 

درجة  قيمة مربع كاي
 حرية 

مستوى 
 الدلالة

 جدولية محسوبه حي متوفي

 0.05 1 3.844 0.267 8 2 10 ضابطة

  7 3 10 تجريبية

 

 التصميم التجريبي :  1رابعاً 

البناء العام للتجربة وتتحدد نوعينة التبنميم  أوويمث  التبميم التجريبت الهيك       

  هت :  أساسيةث ث عوام     إلى استناداً 

 رات المسننتقلة  ننت التجربننة و ننت هننذه التجربننة لنندينا متغيننر مسننتق  يننعنندد المتغ –1 

   0 اسلوب النمذجة  واحد هو

 جيند للفرضنية ت و نت هنذه الشروط المطلوبة للقيام باختبار أوعد د المعالجات  – 2

 المجمنننوعتي  وهنننت علنننى ياختبنننار لبلنننت وبعننند بنننإجراءلنننام الباحنننث   التجربنننة 

  0 الضابطةوالمجموعة  المجموعة  التجريبية 
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مجموعننة  أوطبيعننة المجموعننة المسننتخدمة  ننت التجربننة هنن  مجموعننة مسننتقلة  – 3

من   أكثنر إلنىحينث يخضنع  يهنا المفحنوص  الإ رادمتماثلة والدراسة الحالية ضم  

 1990منايرز ت  ) اسلوب النمذجة خا  المتغير المستق  وهو داختبار واحد بعد است

وا  مهمنننة الباحنننث التجريبنننت  0(   277ت ص  1984( ) دالننني  ت  764ت ص 

و ــــــنننـه نشننناطه علنننى م حظنننة منننا ولا يقتبنننرحالنننة  وتحديننندتتحننندن الوبنننف 

ت شننننروط ـــننننـ  بحثننننه تحـــننننـ  يقننننوم بمعالجننننة عوامــننننـود وبننننفة بـــــننننـموج

) العنزاوي ة معيننة ـنـدوث حادثـــنـ  كيفية حـــــضبطا دليقاَ ليحق  م ةـــــــمضبوط

  0(  109ت ص   2008ت 

 (  3) شكل 
 يبين التصميم التجريبي للمجموعتين التجريبية والضابط

 

 

 

 

المجموعة 

 التجريبية

لبرنامج تخضع 

 إرشادي

 اختبار 

 بعدي

لا تخضع لبرنامج 

 إرشادي

المجموعة 

 الضابطة

 عينة البحث

 

 برنامج الإرشاديال

تنمية المهارات 

 الاجتماعية
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 الإرشادييوضح عينة البرنامج ( 12 جدول )

 10 المجموعة التجريبية

 10 المجموعة الضابطة

 

 : الإرشاديخطوات بناء البرنامج  1خامساً 

 وهت :  الإرشاديلام الباحث بمجموعة خطوات لبناء البرنامج  

 الأو البنننف  معلمنننت ومعلمننناتتطبينن  مقيننناس المهنننارات الاجتماعينننة علنننى  – 1

و ت ضوء النتا ج جرن تحديد  الإرشاديالبرنامج  إعداد لأج الابتدا ت  نت والثا

(     %70  منن  )  عنندت الفقننرة الحننا زة علننى النن إذالمشننك ت ودرجننة حنندتها 

   0درجة مشكلة و ت ضوء ذلل يمك  تحديد حاجات البرنامج 

التربننوي  الإرشنناد عننرض البرنننامج علننى عنندد منن  الخبننراء والمختبنني   ننت – 2

المستخدمة والنزم  المسنتغر  لتحقين   والأنشطة الأهدافم  مدن مناسبة  للتأكد

   والأنشطة الأهداف ت  التعدي ت ال زمة بإجراءالبرنامج ولام الباحث  أهداف

 الأسناليباستخدام النظام القا م علنى التخطنيط والبرمجنة والميزانينة وهنت من   – 3

التكنناليف الممكنننة ) الدوسننري  بألنن المطلوبننة  الأهنندافوالنمنناذج الفعالننة لتحقينن  

  0(  242 ت ت ص 1958ت

 :  كالأتت الإرشاديوبناءا على هذا النظام تكو  خطوات البرنامج 

   0قدير الحاجات وتحديدهات –أ 

  0 الأولوياتتحديد  -ب

  0 الأهدافتحديد  -ت 

  0لتنفيذ البرنامج  الأنشطةاختيار  –ث 

 (   244ت ص  1958تقويم كفاءة البرنامج )الدوسري ت  -جـ 
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 حاجات وتحديدها : التقدير  –أ   

اس طبنن  الباحننث مقينن إ عنند ب إذ ننت عمليننة التخطننيط  الأسنناسوتعنند حجننر        

ثنم  لإجابناتهمو قنا  معلمت ومعلمات ت ميذ بطي نت النتعلم الاجتماعية على المهارات 

ت وكمنا مبنني   نن المعلمنني لندرجات والننوز  الم ننوي احتسناب المتوسننطات المرجحنة 

 0( 13)الجدو  

 

 الوسط( يبين فقرات مقياس الماارات الاجتماعية بحسب 13 جدول )

 1المرجح والوزن المئوي 

الوسننننننننننننط  ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــراتالفقـــــ ت

 المرجة

الننننننننننوز  

 الم وي

 79.333 2.380 الاستحسا  لزم  ه  بألفاظينط   1

 72.500 2.175 يتحدث مع زم  ه بمودة واحترام 2

 69.833 2.095 يمدح خبا ص زم  ه الحسنة  3

 70.167 2.105 يبغت لزم  ه عندما يتكلمو  4

 77.833 2.335 شاعر زم  هيحترم م 5

 73.167 2.195 ة لزم  هحييرد الت 6

 66.833 2.005 دو  موا قتهم الآخري حاجات  يستعم  7

 66.000 1.980 بزم  ه ويسخر منهم يستهزئ 8

 84.167 2.525 مساعده إلىعندما يحتاجو   أبدلا هيساعد  9

 70.000 2.100 إليهيعطت زم  ه مما معه حينما يحتاجو   10

 65.667 1.970 بعضهم  أخطاءيساعد زم  ه على تقب   11

 71.000 2.130 المساعدةلب  تقديم  يستأذ  12
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 66.167 1.985  وأذنالذي  يتعرضو  لضرر  أبدلا هيساعد  13

 54.500 1.635 عندما يساعده زميله يقو  له شكراً  14

 79.833 2.395 يعر ها  التت لا شياءالايسا  المعلم ع   15

 75.000 2.250 يستجيب لتوجيهات المعلم 16

 74.000 2.220 يستأذ  م  المعلم  ت أي نشاط  17

 83.333 2.500 يحترم المعلم 18

 82.333 2.470 يتكلم باحترام مع المعلم 19

 73.333 2.200 يرد التحية على المعلم 20

 63.667 1.910 يدخ  بعد المعلم إلى البف 21

 59.167 1.775 حركات غير لا قة مع المعلميقوم ب 22

 76.167 2.285 يشترل  ت الأنشطة البفية 23

 68.500 2.055 يقدر أنشطة زم  ه 24

 71.167 2.135 يقدم الأنشطة التت تتناسب مع لدراته 25

 70.000 2.100 يلتزم بتعليمات الأنشطة 26

يبتعند عنن  أي عمنن  ينزعج زم  ننه  ننت أنشننطتهم  27

 يةال بف

2.165 72.167 

 75.833 2.275 يشعر بالسعادة عندما يقوم بالنشاط مع زم  ه 28

 74.167 2.225 يشعر بالانزعاج  ت مشاركة زم  ه بالا نشطه [29

 79.833 2.395 يحا ظ على ع لته الطيبة مع زم  ه 30

يقننوم بالعنناب جماعيننة مننع زم  ننه ويحننثهم علننى  31

 التعاو 

2.150 71.667 
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 63.167 1.895 يقدم الهدايا لزم  ه  ت الأعياد 32

 68.000 2.040 يزور زم  ه عندما يمرضو  33

 74.000 2.220 يتحدث مع زم  ه بمودة 34

 73.000 2.190 ع لته حسنه مع زم  ه 35

 70.667 2.120 يمي  إلى الانعزا  والابتعاد ع  زم  ه 36

 : الأولوياتتحديد  –ب   

وعندت الفقنرات التنت  وأولوياتهنا أهميتها قرات المقياس تنازلياَ بحسب  رتبت       

ضننعف سننلول  إلننىهننت حاجننة تننيدي  مننا دو  70) ) وزنننه الم ننوي حننازت علننى 

 (  قننرات يتننراوح وسننطها مننابي   10المهننارات الاجتماعيننة ولنند تبنني  ا  هنننال ) 

 انهننناوأوزالمرجحنننة  أوسننناطها( ورتبنننت تنازلينننا بحسنننب  54.500 – 68.500) 

  0( يبي  ذلل 14 )الم وية والجدو  

 

(يبين فقرات مقياس الماارات الاجتماعية مرتبة تنازليا  14جدول )

 بحسب الوسط المرجح والوزن المئوي

 الفقـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــرات ت
الوسط 

 المرجح

الوزن 

 المئوي

 68.500 2.055 يقدر  أنشطة زم  ه  1

 68.000 2.040 زم  ه عندما يمرضو  يزور  2

 66.833 2.005 يستعم  حاجات الآخري  دو  موا قتهم  3

 66.167 1.985 يساعد أبدلا ه الذي  يتعرضو  للضرب والأذن  4

 66.000 1.980 يستهزئ بزم  ه ويسخر منهم  5

 65.667 1.970 يساعد أبدلا ه على تقب  أخطاء بعضهم  6
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 63.667 1.910 إلى البف  يدخ  بعد المعلم 7

 63.167 1.895 يقدم الهدايا لزم  ه  ت الأعياد 8

 59.167 1.775 يقوم بحركات غير لا قة مع المعلم 9

 54.500 1.635 عندما يساعده زميله يقو  له شكرا  10

  

موضوعات للجلسات  إلىات )  قرات ( والتت عدت مشك ت جولت هذه الحاحولد 

 0( يبي  الفقرات مع عنوا  الجلسة 15جدو  )ت وال الإرشادية

  

 ( يبين الفقرات التي عدت مشكلات مع عنوان الجلسة 15الجدول )      

 عنوان الجلسة  الفقــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــرات ت

 الا تتاحيــــــــة  الا تتاحيـــــــــــــــــــــــــــة  1

 الآخري احترام  منهم يستهزئ بزم  ه ويسخر 2

 التسامة  يساعد زم  ه على تقب  أخطاء بعضهم 3

 تقديم المساعدة  والأذنيساعد أبدلا ه الذي  يتعرضو  للضرب  4

 تقديم الشكر  عندما يساعده زميله يقو  له شكرا 5

 احترام الولت يدخ  بعد المعلم إلى البف 6

 م المعلماحترا يقوم بحركات غير لا قة مع المعلم 7

 محبة الزم ء  يقدم الهدايا لزم  ه  ت الأعياد 8

 الاستذآ    يستعم  حاجات الآخري  دو  موا قتهم 9

 تقدير الزم ء يقدر  أنشطة زم  ه 10

 زيارة المريض يزور زم  ه عندما يمرضو  11

تنميننننننننننة المهنننننننننننارات  اختتام الجلسة  12

 الاجتماعية 
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 : الأهدافتحديد  -جـ 

تنميننة المهننارات الاجتماعيننة وهننو  الإرشنناديالبرنننامج  منن العننام  الهنندفدد حنن       

 أهندافالنمذجنة ولتحقين  ذلنل تنم تحديند  أسلوبلدن الت ميذ بطي ت التعلم باستخدام 

بمننا ينسننجم مننع موضننوع الجلسننة كمننا هننو موضننة  ننت  إرشنناديةخابننة لكنن  جلسننة 

  0البرنامج 

 

 :مج  لتنفيذ البرنا الأنشطةاختيار  -د 

تنمية المهارات الاجتماعية لدن الت ميذ بطي ت  الإرشادييتضم  البرنامج         

النمذجة  أسلوبالتت تعتمد على  الأنشطةمجموعة م  وذلل بالاعتماد على التعلم 

 ة التعلم الاجتماعت ـــــث نظريـــاعتمد الباح إذولعب الدور والتعليم بالم حظة 

 (Social Modling ) التفاع   أهميةت وهت تركز على  ) باندورا ( الــــم للع

 ت  راغ ب   ت المحيط الاجتماعت  يتملاالاجتماعت  ت حدوث عملية التعلم وانه 

  0(  201ت ص  2003ومنه يكتسب التعلم معناه وليمته ) ابوجادو ت 

ت  ( المنظري  الر يسي  لنظرية التعلم الاجتماعترزولت وا )باندورويعد         

تكو   الإ رادعند  الانفعاليةحيث يرن باندورا ا  التعلم الاجتماعت والاستجابات 

(  Hoffman , 1964 , p : 280نتيجة تعرض الفرد لنماذج توجد  ت الحياة ) 

 الإرشاديالبرنامج  إعدادت ولد اعتمد الباحث على نظرية التعلم الاجتماعت  ت 

كبيرة  ت عملية تعلم الفرد  اثأرلها  لأنموذجا أووذلل لا  عملية التعلم بالم حظة 

  -:  الآثارالسلول المرغوب وم  هذه 

 

 (Learning new behavior  )  جديدةتعلم سلوكيات  – 1  

يسنننتطيع الم حنننظ تعلنننم سنننلوكيات جديننندة مننن  النمنننوذج ت  عنننندما يقنننوم  إذ         

وكية يحناو  الم حنظ السنل ة استجابة جديندة ليسنت حبنيلة الم حظن  بأداءالنموذج 

الحينننة  قنننط ت  نننالتمثي ت  أولايتننناثر سنننلول الم حنننظ بالنمننناذج الحقيقينننة  تقليننندها و
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البنورية والرمزيننة المتننو رة عبننر الكتننب والسننينما والتلفزيننو  والحكايننات الشننعبية 

الباحث  عم تشك  مبادر مهمة للنماذج ت وتيدي الى دور النموذج الحت ت ولد است

والتنت يقنوم  الإرشناديةت الجلسنات  نالمبنورة ونمذجنة الندور  القبص والحكاينات

  0 (  204ت ص  2003) ابو جادو ت  بوظيفة النموذج الحت

 

 Inhibiting and aisinhiting)  السدددلوك  الكدددف وتحريدددر – 2  

behavior  ) 

تجننب  أوكف جملة من  الاسنتجابات  إلى الآخري حيث تيدي م حظة سلول        

غير مرغوب  أوواجه النموذج عوالب سلبية  إذاالسلول وبخابة  اطأنمبعض  أداء

 يها م  استمراره  نت السنلول ت  نالمعلم النذي يعالنب احند الت مينذ علنى منرأن من  

السننلول  أداءهننيلاء الت ميننذ ت بحيننث يمتنعننو  عنن   إلننىينقنن  اثننر العقنناب  الآخننري 

عكنس  إلنى الآخنري ل الذي كا  سبباً  ت عقناب زمنيلهم ت ولند ينيدي م حظنة سنلو

يواجنه  المقيندة ت وخابنة عنندما لا أوذلل أي تحديد جملة م  الاستجابات المكفو نة 

     0النموذج عوالب سي ة 

 

 التسجيل :  – 3 

تسجي  ظهور الاستجابات التنت  إلىتيدي م حظة سلول النموذج  إ يمك           

يسنتخدمها  و مسنب  ولكننه لاتقع  ت حبيلة الم حظ السلوكية التت تعلمهنا علنى نحن

لاسنتجابات  المشنابهةسلول النموذج يساعد الم حظ علنى تنذكر الاسنتجابات  إ أي 

النمننوذج ت وتختلننف عمليننة تسننجي  السننلول عنن  عمليننة تحريننره  التسننجي  يتننناو  

 أوبسنبب النسنيا   وتو رهناولن  ينندر حندوثها  المقيندة أو المكفو نةالاستجابات غير 

والتنت تقنف منهنا والمقيندة  المكفو نةتحريره  يتناو  الاسنتجابات   أوعدم الاستخدام 

البي ننة الاجتماعيننة مولفنناً سننلبياً  يعمنن  علننى تحريرهننا بسننبب م حظننة نمننوذج يننيدي 

  0(   204ت ص  2003ه سوء ) ابو جادو ت يبيب إ دو   الاستجابةذه همث  
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   المراحل التي تمر باا عملية التعلم من خلال النموذج هي :

 (  Attentional phase: ) مرحلة الانتباه  – 1

يكننو  هنننال تعلننم دو   إ ث عمليننة الننتعلم  نن  يمكنن  ولحنند أساسننتتعنند شننرط       

ية وذات الكفاينة العالينة وينتبه للنماذج السن الإنسا  إ الدراسات    أثبتتانتباه ت ولد 

ثير م  العوام  المنيثرة  ت عملية الانتباه ت وهنال الك ت وتعلب الحوا ر دورا مهماً 

  ت عملية الانتباه منها خبا ص : 

قومننو  يالننذي   الأشننخاصالم حننظ ت والنمننوذج ت والنمنناذج التننت تهننتم بحاجننات  

  0( 367ت ص  1998بالم حظة  ومستون النمو) الزيود ت 

  (  Retention phase) مرحلة الاحتفاظ :  – 2

عننندما نقننوم بالتنندريب عليهننا وتكرارهننا  أ ضنن يكننو  الاحتفنناظ بالمننادة بشننك        

ليسننت ضننروريتي  بشننك  دا ننم ) أي التنندريب والتكننرار  إنهمننامننع  علنيننةببننورة 

   0(  206ت ص  2003( ) ابو جادو ت  علنيةببورة 

 (  Reproduction phase)  : الإنتاج إعادةمرحلة  – 3

 أوتبنور  أورديند ت أوبالتحسن  من  خن   التسنميع  الإنتناج إعادةتقوم عملية  –أ   

   0موضوع التعلم بالم حظة تخي  السلول 

) الزينننود ت  الأمثننن  الأداء نننت اتجننناه التقرينننب المتتنننابع القنننا م علنننى الممارسنننة  -ب 

ع بدلننه عننندما يشنن أكثننرالننتعلم بالم حظننة يكننو   إ ( وي حننظ  371ت ص  1998

ية  نت السننلول التبننحيح الراجعنة والتغذيننةتمثين  النندور السنلوكت والتنندريب العقلنت 

الماهر ) ابو جنادو ت  الأداءتعد عام  حاسم  ت تطور  إذكبيرة  أهميةالمرغوب  يه 

  0(  206ت ص  2003

 (  Motivatonal phase: ) مرحلة الدافعية  – 4

 رينننة النننتعلم الاجتمننناعت منننع نظرينننة الاشنننتراط  نننت هنننذا البننندد تتشنننابه نظ        

ت لكن   وإدامتهيز والعقاب  ت تشكي  السلول التعز بأهمية يتعرف ك هما  الإجرا ت

ينيثرا  علنى عنام    إنهمناالتعزينز والعقناب علنى  إلنى ت التعلم بالم حظة ينظنر 



 

 الفصل الثالث : منهجية البحث واجراءاته 

 
 

84 

 

ت ص ت  1998السنلوكيات ولنيس علنى النتعلم نفسنه ) الزينود ت  لأداءدا عية المتعلم 

تعلم لحندوث النتعلم لا  الفنرد يسنتطيع الن ضنرورياً  ( وا  التعزيز ليس شرطاً  372

والنتنا ج  الآخنري م حظنة سنلول غير مباشر من  التعزينز من  خن    لأسلوبو قا 

(  Nicolich and woolfok , 1980 , p , 144المترتبة على ذلنل السنلول ) 

يجنري بطريقنة مجنردة خبوبنا  إ النمذجة ويمك   أسلوبالباحث عم  ولد است 0

مهمننة  ننت اكتسنناب القننيم  اراأدو والإلننرا  الإبنناءيننيدي  إذ الأخ ليننة ننت النمنناذج 

تولند غينر جديندة  نت السنلول  أننواعخلن  واسنتحداث  إلنىت ولند تنيدي  تجاهاتوالا

  0(  79ت ص  1990العبيدي ت  موجودة اب   ت النموذج )

لغننرض تحقينن   (  Role playingالباحننث كننذلل ) لعننب النندور ( ) عم  واسننت

ادوار  بننأداءالمجموعننة  إ ننرادمنن   أكثننر أويقننوم اثنننا   إ البرنننامج ت وهننو  أهننداف

المجموعننة علننى القيننام بننبعض  إ ننرادلننام الباحننث بتنندريب  إذمعينننة ومشنناهد تمثيليننة 

 Reinforcemementت واسننننتخدم الباحننننث التعزيننننز الاجتمنننناعت )  الأدوار

Social   اسننتخدم الباحننث التشننجيع اللفظننت والمعنننوي بعنند الحبننو  علننى  إذ( ت

 أحسننتناء على السلول ومدحنه بكلمنات من  لبين  ) سلوكية مرغوبة كالث استجابات

التعزينز  بإعطاءيقوم الباحث  إذ الفعالة( وهت م  المعززات وغيرها بارل ه  يل 

 أبنحابلتحقي  الفا دة بشك  اكبنر ت اذ يشنير بعد ظهور السلول المرغوب مباشرة 

ابوجننادوت  التعزيننز ينندعم الاسننتجابة المرغوبننة ) إ  إلننىنظريننة الننتعلم الاجتمنناعت 

 1( 208ت ص  2003

 

 (  Evaluationالتقويم )

  1990ت  الإمنامحكم )  إبدارم  اج   وثابتةوهو عملية تو ير معلومات بادلة  

ة مدن  هم الت مينذ لمنا دار  نت  ( ويجري التقويم  ت نهاية ك  جلسة لمعر 8ت ص 

الضننعف نقنناط القننوة و وإظهننارتلخننيص لمحنناور الجلسننة  إجننراءالجلسننة منن  خنن   

  0الجلسة  أهدافلمعر ة مدن ماتحق  م   أس لةوطرح 
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 (   Home Training)  ألبيتيالتدريب 

 

تعلمنوا  م  تطبي  منا الإرشاديةالمجموعة  لإ رادوهو الجانب التطبيقت الذي يمك   

بجملنة لام الباحث بتكليف الت ميذ  إذتدربوا عليه م  سلول  ت الموالف الحياتية  أو

 أهننموذكننر  الأسنن لةعلننى مجموعننة منن   الإجابننةال بننفية منن  خنن   منن  النشنناطات 

 إعطناء لأجن   الموالف التت شهدها الت ميذ  ت حياتهم وتقندمها  نت الجلسنة القادمنة

 ربة لتجربة السلول المتعلم حديثا  ت موالف حياتية والعينة تواجهنه والتنت تنيدي 

طبيقنت النذي يمكن  (  ويقبند بالجاننب الت Warren, 2003 p2)  تشنجيعيةالنى 

 لا ننراد المجموعننة منن  تطبينن  المهننارات التننت تنندربوا عليهننا  ننت الموالننف الوالعيننة 

 (Plack, 1983 ,p13 )0 

 

 تقويم كفاءة البرنامج :  

وينتم من  خنن   م حظنة التغييننر النذي طننرا علنى سننلول الت مينذ وذلننل من  خنن    

البعدية ولد اسنتخدم  قبلية ومباشرة وكذلل م  خ   مقارنة الدرجات ال أس لةتوجيه 

 : م  التقويم  أنواعث ث الباحث 

 (  introductiveالتقويم التمهيدي )  -1

  0والذي تمث  بالاختبار القبلت الذي اعتمده الباحث   

عملينة  بنإجراء( ويتمثن   Constru tioal Evaluation)  التقنويم البننا ت – 2

للمجموعة ومتابعنة التندريبات  نت  لأس لةانهاية ك  جلسة م  خ   توجيه  تقويم  ت

  0بداية الجلسة 

 (   Final  Evaluationالتقويم النها ت )  – 3

 الإرشناديةالمجموعنة  لإ نرادلمقياس المهارات الاجتماعية  ألبعديوتمث  بالاختبار  

  0لتحديد مستون التغير الحاب   ت السلول 
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 صدق البرنامج : 

النمذجنة ( علنى مجموعنة من  الخبنراء والمختبني   ) أسنلوبعرض البرنامج و   

( خبراء كما موضة  ت الملحن    9النفست وعلم النفس البال  عددهم )  الإرشاد ت 

 حو  :  أرا هم لإبداء(  3) 

  0للبحث  مدن م  مة الأسلوب للهدف الر يس – 1

  0 مدن مناسبة الجلسات الإرشادية ) الحاجات  ت أسلوب النمذجة (  – 2

 0ب حية الجلسات للبرنامج الإرشادي الحكم على مدن  – 3

  الإرشاديتطبيق البرنامج  

 :  يأتت البحث لام الباحث بما أداة إعدادبعد  

ممن  حبنلوا علنى الن  درجنة علنى  لبنديهاختيار مجموعة م  الت مينذ وببنورة 

 لثننانت وا الأو المهننارات الاجتماعيننة منن  ت ميننذ بطي ننت الننتعلم  ننت البننف   مقينناس 

 مدرسنة الطنور الابتدا ينة وولنع إلنىوالتابعي   ت ميذ(  10الابتدا ت وكا  عددهم ) 

 :  أبرزهالع   عديدة لأسبابالاختيار على هذه المدرسة 

  0لرب المدرسة م  سك  الباحث  –أ   

  0استعداد مديرة المدرسة مع الهي ة التعليمية لمساعدة الباحث  –ب      

  0لعينة الكا ية  ت تلل المدرسة تو ر ا -جـ      

 0تو ر بف خاص ومستلزماته للت ميذ بطي ت التعلم  ت المدرسة  -د     

اذ  الإرشناديةزمنا  ومكنا  الجلسنات  وإب غهم إليهمالتقى الباحث بالت ميذ للتعرف 

 ( ظهننراً  1.30جننرن الاتفننا  علننى مكننا  الجلسننات  ننت لاعننة المدرسننة السنناعة ) 

 0 الأسننبوع ننت  ثنن ث( جلسننه وبوالننع  12بننـ )  الإرشنناديةلسننات وتحدينند عنندد الج

علنى مقيناس  الاختيار القبلنتواعتمد الباحث الدرجات التت حب  عليها الت ميذ  ت 

( يبني    7لبن  البندء بتطبين  برننامج بمثابنة نتنا ج والملحن  )  الاجتماعيةالمهارات 

 0 الإرشاديمواعيد تطبي  جلسات البرنامج 
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  Results Detailsعرض النتائج       

 

ائبحييا ائحييتئ  ل  ضفييا  ايي  ا  اايي   إئمهييتسييم ع ضييلن ائج ييتي  ائ يي     يي  

 ائجظلي  ائ لاسيت  ائسيتب    اميت الإطتل الضمت ه   فسمل ت  مجتقش هت ا  ض ء 

 :  مأ  

يمي  قمتس ائمهتلا  الاج متضم  ئ ى ائ لاممذ بطمي  ائ عفع اي  ائملحفي  الاب  ا – أ لا

  0ائم بع  ا  ائف   ائثتئا  الإجلاءا  ح م  ئه ف ائبحا ا  ائ ع 

ئ جمميي  ائمهييتلا  الاج متضميي  ئيي ى ائ لاممييذ  الإلشييت يمعلايي  اثييل ائبلجييتم   –ثتجمييت 

 :  الآ م ائ عفع ا  ائملحف  الاب  ايم  من خلا  اخ بتل ائفلضمت   مي بط

 

ذ بطيئااال الااات ال رااال المر اااالا قياااال المهاااارام الاةتماعيااالا لااا   الت ميااا –اولاً 

  0الابت ائيلا 

ئ   اظهل  ج تي  ائبحا بع   طبم  م متس ائمهتلا  الاج متضمي  ضفيا ضمجي  ائبحيا 

 بييتجحلاف  0(  75.89ان ائم  سييط ائحسييتب  ئف لاممييذ ائمشييم ئمن بتئبحييا  يي    

 ضجييي  م تلجييي   يييذا ائم  سيييط بتئم  سيييط ائفلضييي   0(  10.27معميييتلي م ييي ال   

ائبييتئ  ئفم مييتس  
)* 

(  بييمن ان اابييل ميين ائم  سييط ائفلضيي  ئفم مييتس ل  ضجيي   72  

( ئعمجي   T-testاخ بتل ائفيل  بيمن ائم  سيطمن بتسي عمت  معت ئي  الاخ بيتل ائ يتي    

ذ   لائيي  معج ميي   ه( ل  بييمن اجيي 254ل ص  1977 احيي )   ائبمييت    اثجتسييم س ل 

ل ثيع مشيمل ائيا ان ضمجي   (  199 ب لجي  حلمي     0(  05.0ضج  مس  ى  لائي    

 ميين ائمهييتلا  الاج متضميي  ل  امييت  يي  م ضيي  ايي  ائبحييا   م ييس بمسيي  ى ضييت   

   0(  16ائج       

                                                 
س من خلا  جمس ب اي  ائم متس ائثلاثم   قسم هت ضفا اس خلاج ائم  سط ائفلض  ئفم مت *(

 (  مجم ضهت  3-2-1ض   ت ل ثع ضلب ائجت   ا  ض   ائف لا   ان أ زان ائب اي       
( ل  ضج  ضلب ض    2(  ض   ثلاث  ل  ضج  ائ سم  م ب  م  سط أ زان ائب اي     6  

 (.72تس   ( م ب  م  ال ائم  سط ائفلض  ئفم م 36ا لا  ائم متس   
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( يبين الاختبار التائل لافرق بين متوسط  رةام مقيال المهارام  16ة ول ) 

 0الاةتماعيلا والمتوسط الفرضل لامقيال ل   عينلا الب ث 

متوسط  ال ينلا

 ال ينلا

 الان راف

 الم ياري

الوسط 

 الفرضل

مستو   القيملا التائيلا

 الة وليلا  الم سوبلا  ال لاللا

200 75.89 10.27 72 2.61 1.96 0.05 

 

 :   الأولىالفرضيلا  -1

رال تنميالا المهاارام الاةتماعيالا لا   الت مياذ  إ صاائيلاتوة  رروق ذام  لالالا  لا

الب اا ي  ر الاختبااار القبااال وبطيئاال الاات ال راال المر ااالا الابت ائياالا عاااى ورااق مت ياا

 لاخ بييتل  ييح   ييذ  ائفلضييم  اسيي خ ع الاخ بييتل  0 الضااابطلابالنساابلا لامةموعاالا 

ف ممي  ائ تيمي  ائمحسي ب  ئ( ئعمج من م لابط من ئمعلا   لائ  ائفيل    T-testائ تي    

(  ضجي   262.2ضج  م ازج هت بتئ مم  ائج  ئمي     إح تيمت(      ائ   1 . 923  

(   ييذا معجيي  لايين ائفلضييم  ائ ييفلم   قبيي   ائفلضييم   0 . 05لائيي    مسيي  ى  

بتئجسيييب   أئبعييي ي   جييي  ايييل   بيييمن  لجيييت  الاخ بيييتلمن ائ بفييي   لا ائب مفييي  أي 

  0( مبمن ذئك 17 ائج      تبط ضائئفمجم ض  

 ( 17ة ول ) 

رل الاختبار القبال والب  ي والقيملا التائيلا  الضابطلايبين  رةام المةموعلا 
 م سوبلا والة وليلاال

 ال   
المةموعلا 

 الضابطلا

الوسط 

 ال سابل

الان راف 

 الم ياري
 القيل التائيلا

 رةلا 

 ال ريلا

مستو  

 ال لاللا

الاخ بتل  10

 ائ بف 

  ائج  ئم  ائمحس ب  9.803 50.900

9 

 

0.05 

الاخ بتل  10

 أئبع ي

101.600 3.204 1.923 2.262 
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 الفرضيلا الثانيلا :  -2

 

رال تنميالا المهاارام الاةتماعيالا لا   الت مياذ  إ صاائيلاق ذام  لالالا توة  ررو لا

بالنسابلا  ألب ا ي بطيئل الت ال رل المر الا الابت ائيلا ورق مت يار الاختباار القباال و

  0لامةموعلا التةريبيلا 

ئعمج ييمن   T- test )  لاخ بييتل  ييح   ييذ  ائفلضييم  اسيي خ ع الاخ بييتل ائ ييتي   

(   19.573ائ مم  ائ تيمي  ائمحسي ب    إنفل   ل اذ  بمن  لائ  ائم لابط من ئمعلا  

(  ضجي  مسي  ى  لائي   2.262ضج  م ازج هت بتئ ممي  ائج  ئمي     إح تيمت     ائ  

  ذا معج  لان ائفلضم  ائ فلم   قبي   ائفلضيم  ائب مفي  أي   جي  0(  0.05  

بمي   ائجي    ئ جلمبتئجسب  ئفمج ض  ا أئبع ي ال   بمن  لجت  الاخ بتلمن ائ بف   

  0( مبمن ذئك 18  

 

 ( 18ة ول )  

يبين  رةام المةموعلا التةريبيلا رل الاختبارين القبال والب  ي والقيملا التائيلا 

 الم سوبلا والة وليلا :

 

 ال   
المةموعلا 

 التةريبيلا

الوسط 

 ال سابل

الان راف 

 الم ياري
 القيل التائيلا

 رةلا 

 ال ريلا

مستو  

 ال لاللا

الاخ بتل  10

 ائ بف 

53. 

000 

  ائج  ئم  ائمحس ب  6.683

9 

 

0.05 

الاخ بتل  10

 أئبع ي

97.100 4.483 19.573 2.262 
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 : الفرضيلا الثالثلا  – 3

رال تنميالا المهاارام الاةتماعيالا لا   الت مياذ  إ صاائيلاتوة  رروق ذام  لالالا  لا

(  الضاابطلا لا وبطيئل الت ال رل المر الا الابت ائيالا بالنسابلا لامةموعالا ) التةريبيا

 0 ألب  يعاى ورق مت ير الاختبار 

( ئعمج من   ( T-test لاخ بتل  ح   ذ  ائفلضم  اس خ ع الاخ بتل ائ تي   

 بمن  إذ( ل  ائضتبط  مس  ف من ئمعلا   لائ  ائفل   بمن ائمجم ض من   ائ جلمبم   

مم  ائج  ئم  ضج  م ازج هت بتئ  إح تيمت(      ائ   2.582ائ مم  ائمحس ب     إن

(   ذا معج  لان ائفلضم  ائ فلم   0.05(  ضج  مس  ى  لائ     2.101  

ت  ائمجم ض من   ائ جلمبم  ــــ  ال   بمن  لجـــــ قب   ائفلضم  ائب مف  أي   ج

 ( مبمن ذئك  19 ائج      أئبع ي ائضتبط  ( ا  الاخ بتل 

 

 ( 19ة ول )  

والقيملا  ألب  يرل الاختبار  الضابطلا ويبين  رةام المةموعتين التةريبيلا 

 0التائيلا الم سوبلا والة وليلا 

 المةموعتان
الوسط 

 ال سابل

الان راف 

 الم ياري

 رةلا  القيل التائيلا

 ال ريلا

مستو  

 الة وليلا  الم سوبلا  ال لاللا

ائمجم ض  

 ائضتبط 

97. 

1000 

4.483 2.582 

 

2.101 18 0.05 

ائمجم ض  

 ائ جلمبم 

101. 

600 

4.483 
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 تفسير النتائج ومناقشتها : 

 

ئيمس  جيتك  إنائبحيا ظهيل  إئمهيتائ ي     ي   ائج يتي من خيلا  اسي علان 

 بمن  لجت  ائمجم ض  ائضتبط  ا  الاخ بتلمن ائ بفي    إح تيم ال   ذا   لائ  

بيييمن ائييي لجت   إح يييتيم  جيييتك ايييل   ذا   لائييي   إنل اييي  حيييمن ظهيييل  أئبعييي ي

 ييذ  ائج مجيي   إنل ط   ائمجم ضيي  ائ جلمبميي  قبيي  ائبلجييتم   بعيي   ائمجم ضيي  ائضييتب

طيلأ  حسين اي   إذل  الإلشيت يائمجم ض  ائ جلمبم  خضع  ئفبلجتم   إن إئا ع   

 إئيييا جممييي  ائمهيييتلا  الاج متضمييي  ئ لامميييذ ائمجم ضييي  ائ جلمبمييي  ل  معييي   ائسيييبب 

ائحي    ي لمب ائ لامميذ ضفيا  الأجم ذجائمس خ م  ا  ائبلجتم   اس ضتا   الأستئمب

 جممي  ائمهيتلا  الاج متضمي   اا سيتب ائسيف ك  إئياامفم  ئعب ائ  ل ممت ستض  ذئك 

  بتج  لا ( ضفيا  أا  إذم ف  مس جظلم  ائ عفع الاج متض  ل  ائملغ ب امه ل   ذا مت

ل  مؤا  ضفا   قعت  ائفيل  ئميت قي  محي ا  الإالا ا     أثمل ائح   الأجم ذج أ مم 

ائمس  ب  ل   ا ن  ذ  ائ  قعت  مبجم  ضفيا  جيتلب سيتب    ميل بهيت ائفيل   بعي   ا 

  0 أستسهتائمس  بفم  ضفا  الأم لذئك محت      ل 

اي  حمت يه مميت  حما اا ستب ائ لاممذ مهتلا  اج متضم  س ف  ستض   اثميلا  

ل ص  199ل   آخيل نمؤ ي ائا  فتض  ائفل  مس ائمج مس ائذي معيم  اميه   جيتبل 

244  )0  

 ج يص ابميل اي  ائمهيتلا  الاج متضمي  ضجي   لامميذ  ن  حما لاحظ ائبتحيا  جي    ي   

  يذا ميت  0محتاظي   ميتئا  –ا  ائملحفي  الاب  ايمي  اي  م مجي  بع  بي  بطمي  ائ عفع 

ضي  اميه حتجيت  ا ل ائ عفع ا  م السيجت لا أستئمب إنمؤا  مشاف  ائبحا ائحتئ  ا  

 حتجيت  ائ لامميذ بطميي  ائي عفع ب جيه خيتص ائ ي   عي   ب جه ضتع الأستسم ائ لاممذ 

ل اح ييلاع  الآخييلمنئمسييتض )   عييت ن ائجمتضيي  ائمحتاظيي  ضفييا حتجييت   مم فاييت  

 الأايت مم ل ائمشتلا  ل ائ سيتم  ل  ائفعيب  ائ لاميه ل  لايز ضفيا ائ في    الآخلمن

ايس ائبتحيا ائيذي   الأميلل  أ ممي ائج اجب ائمهتلم  ضفا ائلغع ممت ئهت من   إ مت 
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ائبلجيييتم   إنبعييي  الاطيييلان ل  ضييين طلمييي  ائممتلسييي  ائعفممييي  ميييس ائ لامميييذ لاحيييظ 

ائبتحييا سييت ع ايي   جمميي  ائمهييتلا  الاج متضميي  ئيي ى ائ لاممييذ  أضيي  ائييذي  الإلشييت ي

  0بطمي  ائ عفع ا  ائملحف  الاب  ايم  

 ائفل  ا  حمت ه من ضلاقت  اج متضم   معف مت   مفت مع   يم   مت ما سبه

ائي  ل ائيذي ميؤ ي ائ فمميذ  إن إذئف عتم  مس عمفهت جممعت اي  ائ عتمي  ميس ائمج ميس ل 

زميت )  إئياشخ م ه ب جه ضيتع  مين ثيع ميؤ ي  إئاا  ائعلاقت  الاج متضم  ل مؤ ي 

اذ مشييبس ائطفيي  حتجيي   0 فتضفييه الاج مييتض    عفييع   ل  ضييمن ائجمتضييت  ائمخ ففيي  

 اضيي   ائضيي ابط  ائ ييمع ائ يي  ما سييبهت ميين ائ  إئييا حتج ييه  ائجمتضيي  إئيياالاج مييتء 

  0ذئك مماجه اا ستب ائمهتلا  الاج متضم   إئمهائمج مس ائذي مج م  

 :  الآ م  ئلأسبتب إئمهت معز  ائبتحا ائج تي  الامجتبم  ائ        

  ائ  جمت  ائ   اس خ م  ا  ائجفسيت    الإلشت يم ض ضت  ائبلجتم   إن – أ لا

ائمجم ض  اتج  ملايم  ئ جمم  ائمهتلا  الاج متضمي   إالا    ت الاجم ذجت  ائ   شت

  0خف   فتض  امجتب  بمن ائ لاممذ  ائبلجتم   إئا أ ىئ ى ائ لاممذ بطمي  ائ عفع ممت 

ايتن ئيه اثيل  الإلشيت يائجمذج  ائذي اض م   ائبتحا ا  ائبلجيتم   أسف ب إن –ثتجمت 

   0  ئ ى ائ لاممذ بطمي  ائ عفع ابمل ا   جمم   اا ستب ائمهتلا  الاج متضم

ب جمم  ائمهتلا  الاج متضم  ضج   أستست ع ج   الإلشت يجفست  ائبلجتم   إن –ثتئثت 

  0ائفل    جع  ائ  اا  الاج متض   ائ  اا  ائجفس  

ائجمذجي  ايتن ئيه اثيل امجيتب  اي   جممي   ئعب ائي  ل  ائ ذذمي  ائلاجعي    إن –لابعت 

ائ لاممييذ بطمييي  ائيي عفع ايي  ائملحفيي  الاب  ايميي  ل   ييذا  ائمهييتلا  الاج متضميي  ئيي ى

 (   لاسيي   1999  ل (   لاسيي    ائعبميي ي 1991مييتم ف  مييس  لاسيي    ائعمييتمل  

  Staci cook , 1995   )0  

ائم لسيي   ائهمييي  ائ  لمسييم  ب يي امل ائجيي  ائملايييع  ائ تضيي   إ ال) عييت ن  –ختمسييت 

  0  امجتبم  ائمجتسب   حلص ائبتحا ضفا  ح م  ج تي
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  conclusionستنتاةام   الا

 

 مف  :  ائبتحا مت إئمهتمن ائج تي  ائ        

اي   عفمهيع ائسيف ك ائم بي    غميل  ا  ابميل ا  ئفبمي  ائ   معم  امهت ائ فممذ اثيل إن – 1

 ائم ب   اج متضمت 

ضيين طلميي  ائجمذجيي  مم ييتز بفعتئميي  جميي   ايي   عيي م   الإلشييت ي الأسييف ب إن – 2

 أ ت  ائ لاممذ   ذمل سيف اهع  مهيتلا هع ضين طلمي  ملاحظي  قي  ) حسيج  ا جت 

  0جم ذج جم  

سيتض  اي   عفمهيع  الإلشيت يائم  مي  اي  ائبلجيتم   الأجشط  فتض  ائ لاممذ مس  – 3

  0ائمهتلا  بشا  جم  

 

   Recommendationsالتوصيام 

 :   مأ ائبتحا م    ائبتحا بمت  إئمهتا  ض ء ائج تي  ائ        

  لمب ائ لاممذ ائبطمي  ائ عفع ضفا  حسمن مهتلا هع الاج متضم   ذئيك ئضيمتن  – 1

   ا   امجتب  مس الاخلمن ا  ائم لس   ختلجهت  ذئك ضن طلم  الا   : 

 .ا ختئهع ا  ائجشتطت  ائم لسم   - أ

اشلااهع ا  ائمهلجتجت  ائ     ممهت ائم لس  بتئ عيت ن ميس ملشي ي  معفمي   - ب

 .ائخت    ف ف ائ لبم  

اسيي خ اع ائبلجييتم  الالشييت ي ضفييا ايييت  اخييلى ميين ايييت  ائ لبميي  ائخت يي   – 2

 .ئ ح م  جم  اج متض  مممز لا حتب  ذ  ائفي  
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   Suggestionالمقتر ام      

م تلجيي   ايي  ائمهييتلا  الاج متضميي  بييمن  لاممييذ ذ ي ائ لبميي  إجييلاء  لاسيي   – 1

 ئ لاس   اجلاء م ازج  بمجهمت. ائخت   افي   ع بت  ائ عفع ل  ائ أخل ا

م تلجيي  ايي  ائبلجييتم  الالشييت ي ضفييا اييي  بطمييي  ائيي عفع بييمن  لاسيي  اجييلاء  – 2

 ائمحتاظت  ائجج بم   ائشمتئم  .

ائمعلايي  ئ جمميي  ائمهييتلا  الاج متضميي  ئف لاممييذ   الإلشييت  ضيين لاسيي   إجييلاء – 3

  بطمي  ائ عفع .
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 القرآن الكريم -

 

(  3002ابراهيم , خالد كاظم , مثالي , نيلي عويد , عبدالحسين , اشواق )   -1

دراسة ظاهرة الرسوب لطلبة الصفوف المنتهية في المراحل الدراسية الثلاث في 

 العراق وسبل معالجاتها .

 ( العلاج السلوك للطفل اساليبه ونماذج من حالته ,1992ابراهيم واخرون , )   -3

 عالم المعرفة , الكويت . 

 , دار الميسرة الاردن  2, ط سيكولوجية التنشئة الاجتماعية(  3003ابو جادو )   -2

, عمان : دار علم النفس التربوي ( : 1991ابو جادو ,. صالح محمد علي )  -4

 المسيرة للنشر والطباعة والتوزيع . 

,  3, طئة الاجتماعية سيكولوجية التنش( :3000ابو جادو ,. صالح محمد علي )  -5

  دار المسيرة للنشر.

, دار المسيرة 3,طعلم النفس التربوي  ( :3000ابو جادو ,. صالح محمد علي )  -6

 للنشر والتوزيع , عمان الاردن  .

, الطبعة الثالثة , القاهرة , الطبعة  التقويم النفسي(  1917ابو حطب واخرون )   -7

 0الثالثة ,  مكتبة الانجلو المصرية 

, دار الميسرة  1, ط علم النفس الارشادي(  3011ابو سعد , احمد عبداللطيف )   -1

  0الاردن 

,  وزارة التعليم العالي  التقويم النفسي(  1990الامام , مصطفى محمود )   -9

  0والبحث العلمي , جامعة بغداد 

ات اثر الارشاد التربوي في تعديل مفهوم الذ(  1999الاميري , سناء كاظم )   -10

,   صفوف التربية الخاصة في المراحل الابتدائية بمحافظة البصرة لدى تلاميذ

 0جامعة البصرة  –رسالة ماجستير ) غير منشورة ( كلية التربية 

,  صعوبات التعلم بين النظرية والتطبيق(  3009ايمان عباس وهناء رجب )   -11

  0دار المناهج للنشر والتوزيع  –الجامعة المستنصرية 

( رعاية الطفولة وتطورها , ترجمة شاكر نصيف لطيف , 1917اميلامت ) ب  -13
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 جامعة الموصل , دار الكتب للطباعة والنشر . 

( , اساليب علاج السلوك , كلية الدراسات العليا , 1994البحراني , منى )   -12

 الجامعة الاردنية . 

ات الاجتماعية ( القدرات الحسية والمهار3005البغدادي , سجاد فائق هاشم )    -14

لدى التلاميذ الصف الاول الابتدائي , رسالة ماجستير غير منشورة , جامعة بغداد 

 , كلية التربية للبنات .

( , الاحصاء الوصفي 1977البياتي , عبد الجبار , زكريا , زكي اثانيوس )   -15

 والاستدلالي في التربية وعلم النفس , بغداد , الجامعة المستنصرية . 

, ترجمة علاء الدين كفافي  1( نظريات الشخصية , ط3010ب , اللعن ) بيم ,  -16

 واخرون , دار الفكر للنشر , الاردن . 

( , اثر اسلوب لعب الدور في تنمية مفهوم 1991التاج ,  رضا كامل حمدان )   -17

الذات لدى التلاميذ بطيئي التعلم بمرحلة الاساس في الاردن , اطروحة دكتوراه 

 الجامعة المستنصرية , كلية التربية .  غير منشورة ,

, ترجمة محمد عثمان  1, ط الاختبارات والمقاييس(  1919تايلر , ليونا )   -11

 0نجاتي , مكتبة اصول علم النفس الحديث , دار الشروق بيروت 

اثر اسلوب العلاجي الواقعي والنمذجة في تقبل (  3004التميمي , سمية علي )   -19

 , كلية التربية ,الجامعة المستنصرية  ئهم العائدين من الاسرالثانوية لابا طلبة

  0) اطروحة دكتوراه غير منشورة ( 

بناء برنامج علاجي للتدريب على بعض (  3000جاسم , احمد لطيف )   -30

,  اطروحة دكتوراه ) غير  الاجتماعية للمصابين بالرهاب الاجتماعي المهارات

 0داب منشورة ( , جامعة بغداد , كلية الا

الجبوري , عباس رمضان , العقوبات التي تواجه الارشاد التربوي في المرحلة   -31

المتوسطة من وجهة نظر المرشدين التربويين والمديرين في مركز محافظة بغداد 

 .1916, رسالة ماجستير غير منشورة , كلية التربية , جامعة بغداد , 

المحافظة لدى الابناء وعلاقاتها سلوك (  3002الجوراني , عدنان مارد جبر )   -33

الجامعة  –,  رسالة ماجستير غير منشورة , كلية التربية  الاجتماعي بالقلق 

 0المستنصرية 
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استراتيجيات نمو المهارات الاجتماعية لدى (  1997جيدة , صفية محمد )   -32

 0دار العلم , الكويت   الاطفال ,

دار الافاق  1في المجتمع , ط ( سيكولوجية الفرد3007حسن , محمود شمال )  -34

 العربية , القاهرة . 

حطاب  حبيب محمد , تقويم اداء المرشدين التربويين لمهامهم الارشادية المطلوبة   -35

 .1916, وزارة التربية العراقية , 

اثر برنامج تدريبي في تحسين المهارات (   3000حمد , بيداء هاشم جميل )   -36

, رسالة ماجستير غير منشورة , كلية الاداب ,  () تكوين الصداقة  الاجتماعية

  0جامعة يغداد 

, وزارة التعليم العالي والبحث العلمي ,  الطفولة ( :1915الحمداني , موفق )  -37

 جامعة بغداد , سلسلة بيت الحكمة . 

  مكتبة مدبولي , القاهرةموسوعة التحليل النفسي , (  1991الحنفي عبد المنعم )   -31

,  وزارة التعليم  الارشاد التربوي والنفسي( 1919عاصم محمود ندا )  الحياني ,  -39

  0العراق  –العالي  والبحث العلمي , جامعة الموصل ,دار الكتب للنشر والطباعة 

( السلوك العدواني والتخريبي , برامج تعديل السلوك , 1999الخطيب , جمال )   -20

 عمان , وزارة التربية . 

اثر الارشاد في العادات الدراسية ( : 3000اس علي ) الخفاف , ايمان عب  -21

, رسالة  وعلاقتها بالتحصيل الدراسي لدى طالبات الصف الثاني المتوسط

 ماجستير , كلية التربية , جامعة بغداد . 

اثر اسلوب النمذجة في تنمية المهارات الاجتماعية لدى (  1992الخوالدة )   -23

 كلية التربية  –ماجستير , الجامعة المستنصرية  رسالةالمتأخرين دراسيا ,   اطفال

( اساليب علم النفس التربوي , الطبعة الثالثة , 1917خير الله , محمد محمود )   -22

 مكتبة القاهرة . 

( , مدخل علم النفس ترجمة سيد طواب واخرون , 1912دافيدون , لندال )   -24

 المكتبة الاكاديمية , القاهرة , دار المريخ . 

 مناهج البحث في التربية وعلم النفس , (  1914ين , فان وبوبولد , ب ) دال  -25

  0ترجمة محمد نبيل نوفل واخرون , مكتبة الانجلو المصرية 
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, وزارة  علم النفس الشخصية(  1990داود , عزيز حنا والعبيدي ناظم هاشم )   -26

 0العراق  –التعليم العالي والبحث العلمي , الموصل 

( , الاتجاهات العلمية في تخطيط برامج التوجيه 1951ح جاسم ) الدوسري صال  -27

 , الرياض , السعودية .15والارشاد , مجلة رسالة الخليج العربي , العدد 

شخصية الانسان تكوينها وطبيعتها (  1994الربيعي , علي جابر )   -21

 0دار الشؤون الثقافية  –, بغداد  واضطراباتها

امج لاكتساب اطفال الرياض بعض المهارات تصميم برن(  1997رحاب )   -29

جامعة  –المعهد العالي للطفولة  –اطروحة دكتوراه غير منشورة  الاجتماعية ,

   0عين الشمس 

برنامج الارشاد النفسي (  3011رضا , كاظم كريم , وعذاب , نشعة كريم )   -40

 0دار الكتب والوثائق , بغداد  خطوات بنائها , –مفهومها 

, ترجمة فؤاد  2, ط التربية الاجتماعية للاطفال(  1916, اليس )  رونيزمان  -41

  0البهي السيد , مكتبة النهضة العربية 

, ط , دار العلم  العلاج النفسي السلوكي(  3005الزراد , فيصل محمد خير )   -43

 للملايين , بيروت . 

 0عمان  –, دار الشروق  نظريات التعلم(  3010الزعول )   -42

عالم الكتب ,  التوجيه والارشاد النفسي ,(  1910حامد عبدالسلام ) زهران ,   -44

 القاهرة 

,  2ط  الصحة النفسية والعلاج النفسي ,(  1995زهران , حامد عبدالسلام )   -45

  0عالـــــم الكتب للنشر , القاهرة 

, جامعة  الاختبارات والمقاييس النفسية(  1911الزوبعي , عبد الجليل )   -46

  0العراق الموصل , 

, الطبعة  النظريات الارشادية والعلاج النفسي(  1991الزيود , نادر فهمي )   -47

 0الثانية , دار الفكر , عمان , الاردن 

( نظريات الارشساد المعرفي والعلاج النفسي , 3001الزيود , نادر فهمي )  -41

 الطبعة الثانية , دار الفكر , عمان , الاردن . 

( تطوير المهارات الطفل الاجتماعية , مسؤولية الام , 3001سعد , ابتسام , )   -49
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 منتديات الفرناس لعالم المرأة والطفل , مصدر انترنيت . 

.com www.grnaasHettp.  

( اثر برنامج ارشادي في تنمية التوافق  1999السفاسفة , محمد ابراهيم محمد )   -50

عي لدى التلاميذ بطيئي التعلم في غرف المصادر في المدرسة النفسي  والاجتما

ابن  –, اطروحة دكتوراه ) غير منشورة ( جامعة بغداد  الحكومية في الاردن

  0رشد 

استراتيجيات التعلم التعاوني في  ( فاعلية استخدام3002السميري , لطيفة صالح )  -51

تنمية المهارات الاجتماعية لدى طالبات كلية التربية , جامعة الملك السعود , 

 , جامعة الكويت . 11, العدد  17المجلة التربوية , 

, الطبعة الثانية , عالم  المدخل الى العلوم السلوكية(  1917السيد , خيرالله )   -53

  0الكتب  القاهرة 

, القاهرة , دار  الاسرة وابداع الابناء(  1997د , عبدالحليم وآخرون ) السي  -52

 0المعارف 

بطء التعلم عند الاطفال التقصي (  1990الشربتي , مروان محمد وجدي )   -54

  0,        وزارة التربية  والتشخيص

المهارات الاجتماعية والاتصالية , دراسات وبحوث (  3003شوقي طريف )   -55

 0القاهرة , الهيئة العامة للكتاب  نفسية , 

( التربية الحسية لطفل ما قبل المدرسة , 3003صادق , امال , احمد مختار )   -56

 , المجلس العربي للطفولة .15مجلة خطوة , العدد 

اثر برنامج ارشادي في تنمية (  3003الصوالحة , عبدالمهدي محمد مصطفى )   -57

) اطروحة  دكتوراة غير في الاردن , الحكم  الخلقي لدى الاحداث الجانحين 

  0كلية التربية (  –الجامعة  المستنصرية  –منشورة 

لعب الاطفال اسسه ومستلزماتة التربوية (  1911الطائي , فخرية جميل )   -51

 , رسالة ماجستير , الجامعة المستنصرية والنفسية

خصية المنافقة ( , اثر النمذجة في تعديل سلوك الش3006الظاهر , هدية جاسم )  -59

لدى طالبات المرحلة الاعدادية , كلية التربية , الجامعة المستنصرية ) رسالة 

 ماجستير غير منشورة ( .

الطبعة الخامسة , دار العلم للملايين ,  نظريات التعلم ,(  1911عاقل , فاخر )   -60
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 بيروت
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( , اثر برنامج ارشادي لتعديل السلوك 1996عبد القادر , فواز عبد الحميد )   -63

العدواني لدى طلبة مرحلة التعلم الاساسي في الاردن , اطروحة دكتوراه , 

 الجامعة المستنصرية , كلية التربية . 

ة من المخاوف الشائعة لدى الفتاة المراهق(  1990العبيدي , محمد جاسم )   -62
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اثر تعلم بعض المهارات الاجتماعية فــــي (  1999العبيدي , مظهر عبدالكريم )   -64

, رسالة ماجستير ) غير  السلوك العدواني لدى طلاب المرحلة المتوسطة  خفض

 0ية التربية ) ابن الهيثم ( جامعة بغداد منشورة ( , كل

,  دار  منهج البحث العلمي , الطبعة الاولى(  3001العزاوي , رحيم كرو )   -65

  0دجلة ,  عمان الاردن 
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http:www .gulfkids. com ) ) 

معالم من سايكولوجية الطفولة والفتوة (  1911العضماوي , ابراهيم كاظم )   -61

  0بغداد  –دار الثقافة العامة  والشباب ,
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فاندلين , ديوبولد , مناهج البحث في التربية وعلم النفس , ترجمة محمد نبيل نوفل   -73

 .1916, الطبعة الثانية , القاهرة , مكتبة الانجلو المصرية , 
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 0قم , مكتبة الصدر 
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 (   1ملحق رقم )                                              

 جامعة ديالى        

  الأساسيةكلية التربية 

 التربوي  والتوجيهالنفسي  الإرشادقسم 

 الدراسات العليا / ماجستير 

 استطلاعية استبانه/ الموضوع 

 المحترم  المعلم أخي

 المحترمة  المعلمة  أختي

 
النمذجأة يأت تنميأة الماأارا   أسألو  تأثيي ) الموسثومة  بدراسثتهالقيثام  يروم الباحث     

ونظثثرال لحاجثثة البحثث  المقيثثاا الم ثثارات  0بطيئأأت الأأت(لم (  التلاميأأذالاجتماعيأأة لأأ   

التاليثة  الأسثئلةالباحث   مإلثي الاجتماعية لدى تلاميذ بطيئثي الثتعلم مرحلثة الابتدا يثة يوجثه 

  0موضوعية , كونك مربي متخصص في هذا المجال بدقة و الإجابةراجيال التفضل 

 سثثثلوكيات متعلمثثثة تقيثثثد القثثثدر  بأن ثثثاارات الاجتماعيثثثة    ثثثعلمثثثا بثثثاص المقصثثثود بالم     

تحفثقال فثي  أكثثربحيث  يجعثل الفثرد  الآخثري الاجتماعية ( علثى التفاعثل مث   –  النفسية  

 بأن ثا, وكثذلك  يغيثرا للفظث غيثر أوالمواقف الحياتية المختلفة م  خلال التواصل اللفظثي 

تم   الطفل مث  التفاعثل مث  متطلبثات الحيثا  ونجثال اتصثاله لمث  حولثه سلوكيات متعلمة 

 عثثثثثثثثثثث  ماثثثثثثثثثثثاعرب واحتياجاتثثثثثثثثثثثه بطريقثثثثثثثثثثثة مقبولثثثثثثثثثثثة متعثثثثثثثثثثثار  وللتعبيثثثثثثثثثثثر لا

  0(  إلي ا 

 الم ثارات الاجتماعيثة التثي لا أهثميروم الباحث  لل اثف عث   التوجيهوفي ضوء هذا       

ممثثا يسثثتوج   الآخثثري د الطفثثل بطثثيء الثثتعلم والتثثي تاثث ل عا قثثال للتواصثثل مثث  تتثثوفر عنثث

  0دراست ا 

 على السؤال التالي :  بالإجابةالتفضل  أرجو

بطئثي الثتعلم والتثي هثو بحاجثة  تلميثذيمارسث ا ال هي الم ارات الاجتماعية التثي لا ا / ما

 تعلم ا ؟ إلى

1-  

2-  

3-  

4-  

5-  

 اقل من م ؟  أو  بالنقص( يذ بطئي التعلم ياعر بالدونية التلم إصا / هل تعتقد 

 كلا / 

 نعم / 

 

 الباحث                                                                                      

 ي لؤي عباس س(ود الخال                                                                           

 طالب ماجستي                                                                                 
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 ( 2ملحق رقم ) 

 جامعة ديالى           

 كلية التربية الأساسية     

 قسم الإرشاد النفسي والتوجيه التربوي 

 ماجستير  –الدراسات العليا 

 

 ل صلاحية يق ا  مقياس الماارا  الاجتماعيةاستبيانه أراء الخب اء حو –م 
 

 الأستاذ الفاضل .................................................................. المحترم 

 تحية طيبة : 

يت تنمية ول(ب ال ور ) تثيي  اسلو  النمذجة يروم الباح  انجاز بحثه الموسوم بـ 

وبما إن م م   ئت ت(لم يت م حلة الابت ائية (الماارا  الاجتماعية ل   تلاميذ بطي

أهل الخبر  والاختصاص لذا يتوجه الباح  إلي م بالطل  للتح يم على فقرات 

  الم ارات الاجتماعية ( الذي قام الباح  بجم  فقراته م  الأدبيات  المقياا

والدراسات السابقة وصاغ الفقرات بما يناس  طلاب بطيئي التعلم في المرحلة 

لمعرفة مدى وضول الفقرات راجيال  المعلمي بتدا ية وتم عرضه على عينة م  الا

م  حضرات م إبداء المساعد  والماور  في صلاحية الفقرات وأي شيء ترونه يخدم 

في بناء المقياا , وينوي الباح  استخدام مقياا ثلاثي   يمارس ا كثيرال , يمارس ا 

 لم ارات الاجتماعية كما عرف ا باندوراقليلال , لا يمارس ا ( واص المقصود با

   1793 )   Bandura   طريقة علاجية متعدد  العناصر تستخدم عدد م    , )

الاستراتيجيات ويعتمد بعض ا على إحداث تغيرات بيئية مثل تدري  الوالدي  

  0والمعلمي  , والبعض يعتمد على تدري  الاخص نفسه (( 

   000000جقيل الا ر والتقدير م                            

 

 

 

 الباحث                                                                                  

 لؤي عباس س(ود الخال ي                                                                       

 طالب ماجستي                                                                                
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 الفقـــــــــــــــــــــــــــ ا   
بحاجة إلى  صلاحية الفق ا 

 غي  صالحة  صالحة  ت( يل

    يست قئ بقملا ه ويسخر من م بدوص سب   1

    يستعمل حاجات الآخري  دوص موافقت م  2

    ى المساعد  يساعد أصدقا ه عندما يحتاجوص إل 3

    يصغي إلى الآخري  عندما يت لموص  4

    يحافظ على علاقته الطيبة م  زملا ه  5

    يعتذر إلى زميله عندما يخطأ بحقه  6

    يلع  لوحد   9

    يت لم بألفاظ سيئة م  زملا ه  8

    لا يرد التحية لقملا ه  7

    لا ي تم بمساعد  زملا ه  10

    لمعلم ع  الأشياء التي لا يعرف ا يسال ا 11

    ياترك في الأناطة الصفية  12

    يستأذص م  المعلم عند الحاجة  13

    يتحدث بصوت مرتف  م  المعلم  14

    لا يحترم مااعر الآخري   15

    لا يتقبل أخطاء زملا ه  16

    يعتذر عند الخطأ بحق زملا ه  19

    وي تم ب ا  يسم  نصيحة المعلم 18

    لا يستأذص عند الدخول إلى الصف بعد المعلم  17

    لا يقدر الأناطة التي يقوم ب ا زملا ه  20

    يعبر ع  مااعرب بألفاظ محترمة  21

    يحترم مااعر الآخري   22

    يتجن  التحدث م  زملا ه  23

    ياترك في مااجرات التي تحصل بي  زملا ه  24

    ديه عدد م  الأصدقاء م  زملا ه التلاميذ ل 25

    يح  إص يقود زملا ه إثناء اللع   26

    يقوم بحركات غير لا قة  29

    يميل إلى الانعقال والابتعاد ع  زملا ه  28

    يقوم بالعاب الجماعية م  زملا ه  27

    يستأذص م  زملا ه عندما يتحدث مع م  30
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 (  3ملحق رقم ) 

 

أسماء الخب اء لتح ي  صلاحية مقياس الماارا  الاجتماعية والب نامج الإرشادي 

 وتخصصاتام ومكان ال(مل

 

  
 اسم الخبي 

 
 مكان ال(مل

 نوع الاستشارة

 الب نامج المقياس

1 

 

 د  أروى ربي  الخيري 0أ 

 

 كلية الآداب / جامعة بغداد

 
* 

 
 

2 

 

 د  خليل إبراهيم رسول 0أ 

 

 داب / جامعة بغدادكلية الآ

 
* 

 

 

 

3 

 

 د  سامي م دي العقاوي 0أ 

 

 مركق ابحاث الامومة والطفولة

 
 ** 

4 

 

 د   سناء عيسى الداغستاني 0أ 

 

كلية التربية الأساسية / الجامعة 

 المستنصرية
*  

5 

 

 د صالح م دي صالح 0أ 

 

 كلية التربية / الجامعة المستنصرية

 
 ** 

 

6 

 

 الأوسيد علي إبراهيم  0أ 

 

 كلية التربية الأساسية / جامعة ديالى

 

* 

 

 

9 

 

 د عبدالله احمد العبيدي 0أ 

 

كلية التربية الأساسية / الجامعة 

 0المستنصرية 
*  

 

8  

 د عدناص الم داوي 0أ 

 

كلية التربية للعلوم الانسانية  / 

 جامعة ديالى

 

 

 
** 

 

7 
 

 د لي  كريم حمد 0أ 

 

 جامعة ديالىكلية التربية الأساسية / 

 

 
** 

 

10 

 

 رد م ند محمد عبد الستا 0أ 

 

 كلية التربية الأساسية / جامعة ديالى

 

* 
 

 

11 

 

 

 د ناعه عذاب 0أ 

 

 

 كلية التربية الأساسية / الجامعة

 المستنصرية

 

 
** 

 

12 
 

 د ن له عبود الصالحي 0أ 

 

كلية التربية الأساسية / الجامعة 

 المستنصرية

 

 

 

** 
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 خبي اسم ال

 
 مكان ال(مل

 نوع الاستشارة

 الب نامج المقياس 

13 

 

 د  وهي  مجيد ال بيسي 0أ 

 

 كلية الآداب / جامعة بغداد

 
*  

14 

 

 د إبراهيم مرتضى 0م  0أ 

 

 كلية الآداب / جامعة بغداد

 
*  

15 

 

 د  اكرم دحام 0م  0أ 

 

كلية التربية الأساسية / 

 الجامعة المستنصرية
*  

 د بارى اعناد مبارك 0 م 0أ  16

 

كلية التربية الأساسية / جامعة 

 ديالى

*  

 د  بثينه منصور الحلو 0م  0أ  19

 

  * كلية الآداب / جامعة بغداد

18 

 

 د سعديه كريم 0م  0أ 

 

 كلية التربية الأساسية /

 الجامعة المستنصري
 ** 

17 

 

 كلية التربية الأصمعي / د لطيفه ماجد 0م  0أ 

 لىجامعة ديا

*  

20  

 محمود  مد عبد ال ري 0م  0أ 

 

  

مع د المعلمي  المركقي /  

 بعقوبة 

 

 ** 

 

 * مقياس 

 ** ب نامج 
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 ( 4ملحق رقم ) 

 جام(ة ديالـــــــــــــــــى             

 كلية الت بية الاساسيـــــــــــــــــة       

 لت بوي قسم الإرشاد النفست والتوجيه ا      

  دراسا  ال(ليا / ماجستي        
 

 

 

 / مقياس الماارا  الاجتماعية بصيغته الناائية م                               

 

 أخت الم(لم 

 أختت الم(لمة : 

  

 تحية طيبه : 

 

يت تنمية ول(ب ال ور الموسوم )تثيي  أسلو  النمذجة يروم الباح  انجاز بحثه 

ولأهمية هذا  ل   تلاميذ بطيئت الت(لم يت م حلة الابت ائية ( الماارا  الاجتماعية

الموضوع نرجو م  حضرات م الإجابة بدقة وحرية وموضوعية على فقرات التي 

( أمام كل فقر  تحت احد بدا ل     يستعمل ا التلميذ بطيء التعلم وذلك بوض  إشار 

والمطلوب منك أص تختار  () يمارسه كثي اً , يمارسه قليلاً , لايمارساا الإجابة 

إجابة واحد  فقط م  البدا ل وليست هناك إجابة صحيحة وأخرى خاطئة ولاتترك 

  0أي فقر  دوص إجابة 

   0شاكري  تعاون م لخدمة البح  العلمي 

  000م  جقيل الا ر والتقديــــــــر                                     

 

 

 

 

 

 الباحــــــــث                                                                                       

 لؤي عباس س(ود الخال ي                                                                           
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 ب ائل الإجابــــــــــــــــــــــة الفقــــــــــــــــــــــــــــ ا   

ارساا يم

 كثي اً 

يمارساا 

 قليلاً 

لا 

 يمارساا

    ينطق بألفاظ الاستحساص لقملا ه  1

    يتحدث م  زملا ه بمود  واحترام  2

    يمدل خصا ص زملا ه الحسنه  3

    يصغي إلى زملا ه عندما يت لموص  4

    يحترم مااعر زملا ه  5

    يرد التحية لقملا ه  6

      دوص موافقت م يستعمل حاجات الآخري 9

    يست قئ بقملا ه ويسخر من م  8

    يساعد أصدقا ه عندما يحتاجوص إلى مساعد   7

    يعطي لقملا ه مما معه حينما يحتاجوص إليه  10

    يساعد زملا ه على تقبل أخطاء بعض م  11

    يستأذص قبل تقديم المساعد   12

    رر وأذى يساعد أصدقا ه الذي  يتعرضوص لض 13

    عندما يساعدب زميله يقول له ش رال  14

    يسال المعلم ع  أشياء التي لايعرف ا  15

    يستجي  لتوجي ات المعلم  16

    يستأذص م  المعلم في أي نااط  19

    يحترم المعلم  18

    يت لم باحترام م  المعلم  17

    يرد التحية على المعلم  20

    عد المعلم إلى الصف يدخل ب 21

    يقوم بحركات غير لا قة م  المعلم  22

    ياترك في الأناطة الصفية  23
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    يقدر أناطة زملا ه  24

    يقدم الأناطة التي تتناس  م  قدراته  25

    يلتقم بتعليمات الأناطة  26

يبتعثثد عثث  أي عمثثل يثثقعف زملا ثثه فثثي أناثثطت م  29

 اللاصفية 

   

    اعر بالسعاد  عندما يقوم بالنااط م  زملا ه ي 28

    ياعر بالانقعاج في مااركة زملا ه بالأناطة  27

    يحافظ على علاقته الطيبة م  زملا ه   30

لعاب الجماعية م  زملا ه ويحثث م علثى الأيقوم ب 31

 التعاوص 

   

    يقدم ال دايا لقملا ه في الأعياد  32

    دما يمرضوص يقور زملا ه عن 33

    يتحدث م  زملا ه بمود   34

    علاقته حسنه م  زملا ه  35

    يميل إلى الانعقال والابتعاد ع  زملا ه  36
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 ( 5ملحق رقم ) 

 

 جامعة ديالى                

 كلية التربية الأساسيـــــــــــــــــــــــة 

 يه التربوي قسم الإرشاد النفسي والتوج

 الدراسات العليا / الماجستير     

 

 م / استبانه آراء الخبراء في صلاحية جلسات البرنامج الإرشادي
 

حضرة الأستاذ الفاضل            
 ............................................................   المحترم 

 
 تحية طيبة : 

فأأي تنميأأة  لعأأا الأأد ر ير أسأأل ا النمةجأأة ) تأأ  يقوو م الباحوور بةراسووة تىووة   لوو  

 قة عر   المهارات الاجتماعية لدى التلامية بطيئي التعلم في المرحلة الابتدائية (

الباحوور المىوواراج ااعتماعيووة بلقىووا القووةرة عةوو  المبوواةاة بالتفاعوول موو  ا  ووري    

م اقو    التعبير عو  الماواعر السوةبية  اايعابيوة  ما, وم    ضوبط ااقفعوااج  و 

 لأعول تحقيوه  وة  البحور  0التفاعل ااعتماع    بما يتقاسب م  طبيعة الم قو  

 قاوورال لمووا  0اعتمووة الباحوور بسووة ب القمذعووة عةوو    ووه قاريووة الووتعةم ااعتموواع  

تمتةك قووم موو   بوورة  ةرايووة عةميووة  وو  معووال  عووةاة الأسوواليب  البوورام  ا راوواةية 

 ياتكم  مقترحاتكم ح ل : يرع  الباحر  بةا, ربيكم السةية  ت ص

  0مةى ملائمة الأسة ب لةىة  الرئيس  لةبحر  -1

  0مةى مقاسبة العةساج ا رااةية ) الحاعاج (    بسة ب القمذعة  -2

  0الحكم عة  مةى صلاحية عةساج البرقام  ا رااةي  -3

  0 ضا ة ما تر قم مىمال للإضا ة  -4

  0 تقبة ا  ائه الاكر  اامتقا  
 

                                                                                                                                                              
 الباحث                                                                        

 لؤي عباس سع د الخالدي                                                               
 طالا الماجستيــــــــــــــــر                                                               
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 ( 6ملحق رقم ) 

 

 عناوين جلسا  الب نامج الارشادي

 

 

 جلسةموضوع ال الفقــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ ا   

 الافتتاحيــــــــــــــــــــــــة  الافتتاحيــــــــــــــــــــــــــــــــــة   1

 احترام الآخري   يست قئ بقملا ه ويسخر من م   2

 التسامح  يساعد زملا ه على تقبل أخطاء بعض م   3

 تقديم المساعد   يساعد أصدقا ه الذي  يتعرضوص للضرر وأذى   4

 تقديم الا ر  يساعد زميله يقول له ش رال عندما   5

 احترام الوقت  يدخل بعد المعلم إلى الصف   6

 احترام المعلم  يقوم بحركات غير لا قة م  المعلم   7

 محبة القملاء  يقدم ال دايا لقملا ه في الأعياد   8

 الاستئذاص  يستعمل حاجات الآخري  دوص موافقت م  9

 تقدير القملاء   ه يقدر أناطة زملا  10

 زيار  المريض  يقور زملا ه عندما يمرضوص   11

لثثدى  ةتنميثثة الم ثثارات الاجتماعيثث اختتام الجلسة   12

  0التلاميذ بطيئي التعلم 

 

 
 

 

 

 



 الملاحق
  
 
 

149 

 

 

 (  7ملحق رقم ) 

 

 عناوين الجلسا  الإرشادية وتواريخاا

 

 

 تاريخ ان(قادها الموضوع الجلسة الإرشادية  

  2013 -شباط  -  17الأحد  فتتاحية الا الأولى  1

 2013 –شباط  – 19الثلاثاء  احترام الآخري  الثانية  2

 2013شباط  – 21الخميس  التسامح  الثالثة  3

  2013 –آذار  – 3الأحد    تقديم المساعد   الرابعة  4

  2013 –آذار  -  5الثلاثاء   تقديم الا ر  الخامسة  5

 2013 -آذار  – 7الخميس  الوقت احترام  السادسة  6

  2013 –آذار  – 10الأحد   احترام المعلم  السابعة  7

  2013 –اذار  – 12الثلاثاء   محبة القملاء  الثامنة  8

   2013 –آذار  – 14الخميس  الاستئذاص  التاسعة  9

   2013 –آذار  – 17الأحد   تقدير القملاء  العاشر   10

   2013 –آذار  -  19الثلاثاء   زيار  المريض  الحادية عار  11

  2013 –آذار   -  24الأحد   اختتام البرنامف الثانية عار  12
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THE SEARCH SUMMARY 
 

 

The primary stage of the growth of the individual and where most 

of the ingredients are and student's personal characteristics and form of 

customs and values and trends and inclinations and aptitudes. How much 

Collect a lot of psychologists, has been confirmed psychologists and 

educators to pay attention to this stage, and made clear its effective role in 

the development of the important aspects of the social skills of the pupil 

normal generally slow and pupil learning in particular. Since the school 

was a place to prepare students for the social life so requires focus 

attention towards the formation and building of social behavior among 

pupils slow learners at the elementary level because it comes after the 

family in the development and strengthening and enhancing social skills 

for students through programs behavioral daily exercised by the pupil at 

the school. 

The current research aims to reveal the social skills practiced by 

the slow learners pupils in primary schools in the province of Diyala and 

build a pilot program using the method of modeling for the development 

of social skills they have. And then identify the impact of this Indicative 

Programme in the development of social skills through the validation of 

the following hypothesis (There are no statistically significant differences 

between the scores of social skills between the control group and the 

experimental group in the post-test) 

To achieve this the researcher on the experimental approach and 

used the experimental design was chosen sample of pupils slow learners 

at the elementary level who received degrees lower than average to 

measure social skills of 72 degrees has been numbered (20) pupils and 

thus the number of the control group(10) pupils and building research 

tools included a measure of social skills, which was prepared by the 
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researcher, where the goal has been verified paragraphs and submitting it 

to a group of experienced experts and specialists were extracted the 

discriminatory power of the vertebrae and thus measure was finalized 

(36) paragraph after confirmation of his sincerity and firmness. 

The program prepared by the researcher (12) session on according 

to social learning theory for (Pandora) and use the Finder (correlation 

coefficient Spearman - Pearson correlation coefficient – AL Faker 

wanabak - T-Test for two samples different - Medium - the arithmetic 

mean of the contrast - token - sprains - Range -Standard deviation  - the 

mediator - less degree - the highest score). 

The results of the statistical analysis showed a positive change on 

the slow learners students at the elementary level who have a low level of 

social skills of the participants in the Indicative Programme during the 

period between the pre and post tests and statistically significant in favor 

of the participants in the program. 

As the experimental group outperformed the control group that did 

not participate in the program in the light of the results of research 

researcher reached a number of conclusions and recommendations and 

proposals and the findings of the researcher are: 

1 - The Indicative Programme, including the strategies and what it was 

adopted from the activities and events of the stomach and  applied 

researcher in the current study the impact of the   development of 

social skills among students slow learners in    elementary  stage .  

2 - The environment in which they live a significant impact on student  

      learning behavior is acceptable and unacceptable socially. 

3 - The method by indicative modeling features effectively good      

modify pupils trends and change their behavior and skills by 

observing good example or a good model. 

4 - The interaction of students with the activities provided in the       

       Indicative Programme helped in their learning skills well. 
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The important recommendations: 

1 - It should be included in the curriculum of elementary school subjects 

for the development of social skills that lead to the growth of an 

individual's personality and documenting social relationships. 

2 –To take advantage of the built-Indicative Programme for the          

     purposes of this discussion to help students who have a low and  

     a significant lack of social skills growth. 

 

 The main proposals are: 

1 - to conduct a study using extension methods other than the method         

      used by the researcher in his research. 

2 - correlation study on the cultural level of the mother and the  father and  

     its relationship to the level of social skills in elementary  
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